
Dentistry 5.1 Gaatjes identificeren en behandelen 
Gaatjes identificeren en behandelen

 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=6vxFclDqEAw&t=13s
Een gaatje vullen en
repareren

(Filling and repairing a cavity)

De vulling of kroon (The filling or crown)

Verdoven (Numbing)

Wegboren (Drilling out decay)

Het schildje of bandje (The matrix band or strip)

De wigjes (The wedges)

Het vulmateriaal (The filling material)

Het etsmiddel (The etching gel)

Wegspoelen en
droogblazen

(Rinsing and drying with air)

Aanbrengen met de
kwast

(Applying with a brush)

Uitharden met blauw
licht

(Curing with blue light)

Het boortje (The drill bit)

Polijsten (Polishing)

De behandeling (The procedure)

1. Waarom moet een gaatje in je tand worden gerepareerd?

a. Om de tand witter te maken b. Zodat je nooit meer naar de tandarts hoeft 

c. Om sneller te kunnen kauwen d. Om problemen te voorkomen 
2. Wat doet de tandarts soms als voorbereiding op de behandeling?

a. Hij geeft alleen poetsadviezen. b. Hij verdooft de tand of kies. 

c. Hij verwijdert meteen de hele tand. d. Hij plaatst altijd een kroon. 
3. Waardoor wordt het vulmateriaal uitgehard?

a. Met koude lucht b. Met blauw licht 

c. Met een röntgenfoto d. Met warm water 
4. Wat kun je na de behandeling ervaren?

a. De tand kan gevoelig zijn. b. Je krijgt automatisch koorts. 

c. Je hele gezicht is verdoofd voor altijd. d. Je mag je mond twintig uur niet openen. 
1-d 2-b 3-b 4-a

1. Watch the video and answer the related questions. 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

De tandarts
The dentist

De tandarts: We gaan uw tanden onderzoeken om te controleren
of er gaatjes zijn. 

(We are going to examine your teeth to
check for cavities.)

De patiënt: Dokter, hoe ontstaan gaatjes? (Doctor, how do cavities form?)

De tandarts: Slechte bacteriën ontwikkelen zich en vallen de tand
aan. Ze zorgen voor verlies van mineralen in de
tand. 

(Harmful bacteria develop and attack the
tooth, causing a loss of minerals.)

één | 1

https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/kindertandheelkunde
https://www.youtube.com/watch?v=6vxFclDqEAw&t=13s


De patiënt: Hoe weet u of er een gaatje is? (How do you know if there is a cavity?)

De tandarts: Ik moet mijn instrumenten gebruiken en
röntgenfoto’s maken om de diagnose te bevestigen. 

(I need to use my instruments and take X-
rays to confirm the diagnosis.)

De patiënt: En als u een gaatje vindt, wat doet u dan? (And if you find a cavity, what do you do
then?)

De tandarts: Eerst verwijderen we het gaatje met de turbine en
de contra-hoek. 

(First we remove the decay using the high-
speed handpiece and the contra-angle.)

De patiënt: Blijft er dan een gat in de tand over? (Will there be a hole left in the tooth?)

De tandarts: Nee, we vullen de holte met composiet. Dat hardt
uit met blauw licht van de uithardingslamp. 

(No, we fill the space with composite. It
cures under the blue light from the curing
lamp.)

De patiënt: Is de tand daarna weer in goede staat? (Will the tooth then be in good condition
again?)

De tandarts: Ja, de reparatie wordt mooi en glad met behulp van
de polijsters. 

(Yes, the restoration is finished smooth
and neat using polishers.)

1. Waar gaat dit gesprek vooral over?

a. Over een beugel plaatsen b. Over het vullen van een gaatje in een tand

c. Over een controle van de metalen matrix d. Over het trekken van een tand
2. Wat zegt de tandarts over het ontstaan van gaatjes?

a. Gaatjes ontstaan door slechte bacteriën die
mineralen uit de tand wegnemen.

b. Gaatjes ontstaan door de transparante matrix
en het adhesieve systeem.

c. Gaatjes ontstaan alleen tussen de tanden, in
de interproximale hoek.

d. Gaatjes ontstaan alleen als de tandarts met de
diamantboor werkt.

1-b 2-a
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