Dentistry 8.1 Behandeling van parodontitis
Behandeling van parodontitis
https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/parodontologie

1. Watch the video and answer the related questions.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=SQgJOZCr_9A&start=45&end=197

De parodontoloog (periodontist) De onvoldoende (poor oral hygiene)

De (gum problems) mondhygiéne

tandvleesproblemen Het chronisch (chronically inflamed gums)
De gingivitis (gingivitis) ontstoken tandvlees

Het bloedend (bleeding gums) Het behandelplan (treatment plan)
tandvlees De plak (plaque)

De parodontitis (periodontitis) Het tandsteen (tartar)

De (gum inflammation)

tandvleesontsteking

1. Wat doet een parodontoloog?
a. Hij is verantwoordelijk voor de administratie  b. Hij verricht hartoperaties
van de praktijk

¢. Hij maakt alleen tanden witter d. Hij behandelt tandvleesproblemen
2. Wat betekent bloedend tandvlees meestal?

a. Dat je nooit naar de tandarts gaat b. Dat je gingivitis hebt

c. Dat je geen tanden meer hebt d. Dat je te veel fluoride gebruikt

3. Wanneer is er mogelijk sprake van parodontitis?
a. Als je twee keer per dag poetst b. Als de ruimte tussen tand en tandvlees dieper
is dan normaal
c. Als er geen plak aanwezig is d. Als je tanden erg wit zijn
4. Welke factoren kunnen parodontitis verergeren?
a. Roken, stress en een ongezonde leefstij| b. Het drinken van water na het eten

c. Regelmatige controles bij de mondhygiénist ~ d. Dagelijks tandenpoetsen en flossen
1-d 2-b 3-b 4-a

2. Read the dialogue and answer the questions.

De tandarts en parodontale behandeling

The dentist and periodontal treatment

De tandarts: Dokter, in een andere kliniek is mij verteld dat al (At another clinic | was told that all my teeth
mijn tanden getrokken moeten worden vanwege need to be removed because of periodontitis.)
parodontitis.


https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/parodontologie
https://app.colanguage.com/dutch/dialogues/parodontologie
https://www.youtube.com/watch?v=SQgJOZCr_9A&start=45&end=197

De patiént:

De tandarts:

De patiént:

De tandarts:

De patiént:

De tandarts:
De patiént:

De tandarts:
De patiént:

Ik heb uw situatie bekeken en dat is niet nodig.
We kunnen uw tanden behandelen met een
aangepaste parodontale behandeling.

Kunt u mij uitleggen wat deze behandeling
precies doet?

We beginnen met een parodontaal onderzoek.
Daarbij meten we met een parodontale sonde
de diepte van de pockets rond de tanden.

Ik begrijp het. Wat is de volgende stap na dit
onderzoek?

Daarna maken we de wortels van de tanden
heel goed schoon onder lokale verdoving, in één
of twee sessies. Dit heet scaling en rootplaning.
Zal dit de ziekte stoppen?

Ja, als u een goede mondhygiéne houdt en op
tijd naar de controles komt, heeft de
behandeling een goede kans op succes.

Welke zorg moet ik thuis doen?

Poets uw tanden minstens twee keer per dag,
drie keer is nog beter, en gebruik elke avond
floss of interdentale ragers.

1. Wat heeft de andere kliniek tegen de tandarts gezegd?

a. Dat hij een wortelkanaalbehandeling moet
krijgen in alle tanden.

(I have looked at your case and that isn't
necessary. We can treat your teeth with a
customized periodontal therapy.)

(Can you explain exactly what this treatment
does?)

(We begin with a periodontal examination.
During it we measure the depth of the pockets
around the teeth with a periodontal probe.)

(I understand. What is the next step after this
examination?)

(After that we thoroughly clean the tooth roots
under local anesthesia, in one or two sessions.
This is called scaling and root planing.)

(Will this stop the disease?)

(Yes. If you keep good oral hygiene and come
to the check-ups on time, the treatment has a
good chance of success.)

(What care should | do at home?)

(Brush your teeth at least twice a day—three
times is even better—and use dental floss or
interdental brushes every evening.)

b. Dat al zijn tanden getrokken moeten worden
vanwege parodontitis.

c. Dat hij alleen een gewone controle nodig heeft. d. Dat hij alleen wat supragingivale tandsteen
moet laten verwijderen.

a. Alleen een gewone gebitsreiniging met
ultrageluid doen.

c. Alleen mondspoelingen met chloorhexidine

gebruiken.
1-b 2-d

. Wat stelt de patiént (de behandelaar) voor als behandeling?

scaling en

b. Alle tanden direct trekken en daarna een
prothese maken.

d. Een aangepaste parodontale behandeling met

rootplaning.
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