
Dentistry 19.1 Het Nederlandse stelsel voor declaratie en vergoeding
van zorg 
Het Nederlandse stelsel voor declaratie en vergoeding van zorg  

1. Wat moeten mensen die in Nederland wonen en loonbelasting betalen doen?

a. Een basisverzekering afsluiten. b. Geen verzekering nemen. 

c. Alleen een tandartsverzekering afsluiten. d. Een aanvullende verzekering afsluiten. 
2. Wat dekt de basisverzekering volgens de tekst?

a. Alle tandheelkundige behandelingen voor
volwassenen. 

b. Alle fysiotherapie zonder beperking. 

c. Bezoeken aan de huisarts en bepaalde
medicijnen. 

d. Alle zorg, zonder eigen risico. 
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2. Read the dialogue and answer the questions. 

Vergoeding van tandheelkundige zorg in Nederland
Reimbursement of dental care in the Netherlands

De
tandarts:

Ik begrijp het Nederlandse
zorgverzekeringssysteem nog niet helemaal. Kunt
u het mij uitleggen? 

(I don't fully understand the Dutch
health insurance system yet. Could
you explain it to me?)

De
assistente:

Ja, natuurlijk. De basis is de basisverzekering. Die
vergoedt een groot deel van de medische zorg. 

(Yes, of course. The foundation is the basic
insurance. It covers a large portion of medical
care.) 

De
tandarts:

Welke kosten worden precies vergoed? (Which costs are covered exactly?) 

De
assistente:

Dat hangt af van de behandeling. De
basisverzekering vergoedt meestal tussen de 60
en 100 procent. De rest betaalt de patiënt zelf. 

(That depends on the treatment. The basic
insurance usually reimburses between 60 and
100 percent. The remainder is paid by the
patient.) 

De
tandarts:

En hoe zit het met het eigen risico? Wie betaalt
dat? 

(And what about the deductible? Who pays
that?) 

De
assistente:

Normaal betaalt de patiënt zelf het eigen risico,
tenzij hij een aanvullende verzekering heeft die
dat dekt. 

(Normally the patient pays the deductible
themself, unless they have supplementary
insurance that covers it.) 

De
tandarts:

Dus de aanvullende verzekering vult aan wat de
basisverzekering niet vergoedt? 

(So the supplementary insurance covers what
the basic insurance doesn't?) 

De
assistente:

Precies. Daarom vragen we altijd naar de
aanvullende tandartsverzekering. Zo kunnen we
berekenen wat de patiënt moet betalen. 

(Exactly. That's why we always ask whether the
patient has supplementary dental insurance.
That way we can calculate what the patient
will have to pay.) 
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De
tandarts:

Hoe werkt het met directe betaling door de
zorgverzekeraar? 

(How does direct billing by the health insurer
work?) 

De
assistente:

Wij sturen de rekening naar de zorgverzekeraar.
De verzekeraar betaalt dan direct aan ons. 

(We send the invoice to the health insurer. The
insurer then pays us directly.) 

De
tandarts:

En hoe is het voor patiënten met een chronische
aandoening? 

(And what about patients with a chronic
condition?) 

De
assistente:

Voor sommige patiënten met een chronische
aandoening worden bepaalde behandelingen
volledig vergoed. 

(For some patients with chronic conditions
certain treatments are fully reimbursed.) 

De
tandarts:

En wat geldt voor patiënten met een laag
inkomen? 

(And what applies to patients with a low
income?) 

De
assistente:

Zij kunnen recht hebben op zorgtoeslag.
Daardoor kunnen de kosten bijna helemaal
vergoed worden. 

(They may be eligible for healthcare
allowance. Because of that, their costs can be
almost entirely covered.) 

1. Wat doet de aanvullende tandartsverzekering in deze situatie?   (What does the supplementary dental

insurance do in this situation?)  

a. De aanvullende tandartsverzekering is alleen
nodig voor opname in het ziekenhuis.

b. De aanvullende tandartsverzekering vervangt
de basisverzekering helemaal.

c. De aanvullende tandartsverzekering vergoedt
soms extra kosten die de basisverzekering niet
betaalt.

d. De aanvullende tandartsverzekering is alleen
voor alternatieve zorg, zoals homeopathie.

2. Wat klopt over patiënten met een laag inkomen in deze dialoog?   (What is true about patients with a low

income in this dialogue?)  

a. Zij krijgen automatisch een uitgebreidere
basisverzekering.

b. Zij moeten altijd alles zelf betalen en krijgen
geen vergoeding.

c. Zij kunnen zorgtoeslag krijgen, zodat de
zorgkosten bijna volledig vergoed worden.

d. Zij hoeven nooit een eigen risico te betalen.
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