B1.20 At the pharmacy
Module 3 Body and health

B1.20 Bij de apotheek El&EE
O Symptomen bespreken met uw apotheker f&]
O Lees het recept van uw arts

De apotheek (The pharmacy) Verkouden worden (To catch a cold)

De apotheker (The pharmacist) Zich beter voelen (To feel better)

Het doktersvoorschrift (The prescription) Genezen (To recover/heal)

De drug (The drug) Behandelen (To treat)

i (The vaccine) Met medicijnen (To treat with medication)
Het vaccin
behandelen

De antibiotica (The antibiotics) Afhelpen van (To relieve)

De hoofdpijn (The headache) Innemen (To take (medicine))

De koorts meten (To take the Aanbrengen (van) (To apply (of)

temperature)

De symptomen (To relieve the Langer dan nodig (To use longer than

verlichten symptoms) gebruiken necessary)

Zich misselijk voelen (To feel nauseous)

1. Grammar: The adverb: er
The adverb er is used in different ways: for indefinite subjects, prepositions,
numerals, and locations.

Gebruik (Use) Voorbeeld (Example)
als plaatsvervanger (as a Zie je die apotheek? ik heb er gewerkt. (Do you see that pharmacy? |
substitute) worked there.)

als een onbepaald onderwerp Of ik de apotheker ken? Ja, ik heb er mee op school gezeten. (Do I
(as an indefinite subject) know the pharmacist? Yes, | went to school with him/her.)

als voorlopig onderwerp (asa  Er zijn veel medicijnen op de markt. (There are many medicines on the
dummy subject) market.)

Er ( voor locatie of ervaring (for Heb je al eens een vaccin laten zetten? Ja, ik heb er veel last van
Er) location or experience) gehad. (Have you ever had a vaccine administered? Yes, | suffered a lot from it.)

Waar is het doktersvoorschrift? Ik zit erop. (Where is the doctor’s

+ voorzetsel (+ preposition) e o )
prescription? I'm sitting on it.)

Hoeveel vitaminen neem jij? [k neem er twee. (How many vitamins do

voor telwoorden (for numerals)
you take? | take two.)

) ) Er wordt met medicijnen behandeld. (Treatment is done with
+ worden (+ passive with worden)

medication.)
1. zijn vandaag twee soorten antibiotica op voorraad.
a. Die b. Er ¢. Daar d. Het
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2. lk heb vorige winter veel last van gehad toen ik verkouden was.
a. het b. hier c er d. daar

1.Er2. er
Rewrite the phrases

1. Zie je die apotheek op de hoek? Ik heb in die apotheek gewerkt.

(Do you see that pharmacy on the corner? | worked there.)
2. (ermee) Of ik de huisarts ken? Ja, ik heb met de huisarts op school gezeten.

(Do | know the general practitioner? Yes, | went to school with him/her.)
3. In deze wijk zijn veel mensen met hooikoorts.

(There are many people with hay fever in this neighborhood.)
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2.Exercises

1. Match each word with its definition.

a. de apotheek 1. Je voelt je onwel; je kunt er zelfs van moeten overgeven.

b. het doktersvoorschrift 2. Pillen tegen een infectie slikken; je volgt er meestal een kuur van.
c. antibiotica innemen 3. Klachten minder erg maken zodat je je er sneller beter bij voelt.
d. de symptomen 4. Briefje van de arts waarmee je voorgeschreven medicijnen bij de
verlichten apotheek haalt.

e. zich misselijk voelen 5. Plek waar je medicijnen haalt en advies over medicijnen krijgt.
a-5b-4c-2d-3 e-1

2. Patient information leaflet and advice for a new prescription (Audio available in app)

Fill in the gaps: innemen, combineren, vaccinatie, misselijk voelt, apotheek,
hoofdpijn, apotheker, antibiotica, doktersvoorschrift

Bij het ophalen van een nieuw in de krijg je het
medicijn en een korte uitleg. Controleer altijd de bijsluiter: wanneer moet je het
, met of zonder eten, en wat je kunt doen bij bijwerkingen. Heb je koorts of

, dan kan de adviseren hoe je de symptomen kunt
verlichten. Gebruik alleen als het is voorgeschreven en maak de kuur af.
Bel de apotheek als je je , als je na drie dagen niet beter wordt of als je
vragen hebt over het met andere middelen. Gebruik een zalf niet langer dan
nodig en breng het dun aan. Bij een kan er soms pijn in de arm of lichte

koorts ontstaan; dat is meestal tijdelijk.

When you pick up a new doctor's prescription at the pharmacy, you receive the medicine and a brief explanation.
Always check the patient information leaflet: when you should take it, with or without food, and what you can do in
case of side effects. If you have a fever or a headache, the pharmacist can advise you on how to relieve the symptoms.
Use antibiotics only if they have been prescribed and complete the course.

Call the pharmacy if you feel nauseous, if you do not get better after three days, or if you have questions about
combining it with other medicines. Do not use an ointment longer than necessary and apply it thinly. After a
vaccination, pain in the arm or a mild fever can sometimes occur; that is usually temporary.

1. Welke signalen in de tekst wijzen erop dat je contact moet opnemen met de apotheek, en waarom?
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3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false.

True False
De spreker kreeg de antibiotica op basis van een doktersvoorschrift. o 0O
De apotheker vroeg naar andere medicijnen voordat hij instructies gaf. o O
De spreker mag de resterende antibiotica bewaren voor later gebruik als de O
klachten terugkomen.
4. Read the dialogue and answer the questions
Apotheker Goedemiddag, waarmee kan ik u helpen?
(vrouw): (Good afternoon, how can | help you?)
Klant (man): Hallo, ik kom dit doktersvoorschrift ophalen. Ik heb al een paar dagen koorts

en er is veel hoofdpijn; ik voel me ook misselijk.
(Hello, I'm here to pick up this doctor's prescription. I've had a fever for a few days and
there's a lot of headache; | also feel nauseous.)
Apotheker Ik zie het. Dit is antibiotica. U moet één tablet twee keer per dag innemen, het
(vrouw): liefst tijdens of na de maaltijd. Maak de kuur helemaal aof, ook als u zich na
een paar dagen beter voelt, en gebruik het niet langer dan nodig.
(I see. This is antibiotics. You must take one tablet twice a day, preferably during or after
the meal. Finish the entire course, even if you feel better after a few days, and do not use
it longer than necessary.)
Klant (man): Oké. Is er iets wat ik daarnaast kan gebruiken om de klachten te verlichten?
Mijn temperatuur is net gemeten: 38,7.
(Okay. Is there anything else | can use to relieve the symptoms? My temperature was just

taken: 38.7.)
Apotheker Ja, paracetamol kan helpen tegen hoofdpijn en koorts. Blijft u overgeven of
(vrouw): verbetert het niet binnen een paar dagen, neem dan contact op met uw
huisarts.

(Yes, paracetamol can help with headache and fever. If you keep vomiting or it doesn't
improve within a few days, then contact your family doctor.)

1. Welke klachten noemt de klant en welk advies geeft de apotheker om de symptomen te verlichten?

2. Waarom is het belangrijk om de kuur af te maken en niet langer dan nodig antibiotica te gebruiken?
Vertel in je eigen woorden.
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5. E-mail

Onderwerp: Uw recept ligt klaar

Beste mevrouw Jansen,

We hebben uw doktersvoorschrift ontvangen voor antibiotica. U kunt de medicijnen
vandaag na 15.00 uur ophalen bij Apotheek De Brink.

Heeft u nog symptomen (bijvoorbeeld koorts, hoofdpijn of misselijkheid)? Dan kijken
we graag met u mee hoe we die kunnen verlichten. Laat ook even weten of u eerder
last heeft gehad van dit soort antibiotica.

Met vriendelijke groet,
Sanne de Vries
Apothekersassistent

Write an appropriate response: [k heb nog last van ..., vooral sinds gisteren. / Ik heb er eerder ... van
gehad. / Kunt u uitleggen hoe vaak ik het moet innemen?

Zich beter voelen (to feel better) Genezen (to heal)

Important verbs ) o ) o
Voltooid tegenwoordige tijd (VTT) Voltooid tegenwoordige tijd (VTT)

ik heb me beter gevoeld heb genezen

jij/je hebt je beter gevoeld hebt genezen

hij/zij/ze/het heeft zich beter gevoeld heeft genezen

wij/we hebben ons beter gevoeld hebben genezen

jullie hebben jullie beter gevoeld hebben genezen

zij/ze hebben zich beter gevoeld hebben genezen
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