
Dentistry 13 Spoedgevallen tandartspraktijk 

☐ Veelvoorkomende tandheelkundige noodgevallen
☐ Simuleer een klinische noodsituatie met een nauwkeurige diagnose en behandelstappen  

Het abces
(The abscess) De nabloeding na

extractie
(Post-extraction
bleeding)

De aften
(Aphthous ulcers (canker
sores))

De slechte adem
(Bad breath (halitosis))

De pusfistel (The pus fistula) Wond door de prothese (Sore from the denture)

Pijn door een cariës (Pain from tooth decay) De gebroken prothese (The broken denture)

De gebroken tand (The broken tooth) De loszittende kroon (The loose crown)

De tandmobiliteit (Tooth mobility) De te hoge vulling (The high filling)

De tandgevoeligheid (Tooth sensitivity) Bijtwond bij een kind (Bite wound in a child)

De
tandvleesbloeding

(Gum bleeding)
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1.Exercises

1. Match the items that have a related meaning. 

a. het abces 1. een holte met pus

b. de slechte adem 2. een vieze adem

c. de tandvleesbloeding 3. een tand die kapot is

d. de gebroken tand 4. bloedend tandvlees
a-1 b-2 c-4 d-3 e-?

2. Emergency dental care (practice notice) (Audio available in app) 
Fill in the gaps: abces, cariës, pusfistel, nabloeding, gebroken,
tandvleesbloeding, loszittende, bijtwond

Tandartspraktijk Centrum – Spoedhulp

Bel ons bij hevige pijn of bij zwelling. Als het mogelijk is, geven we dezelfde dag een
spoedafspraak. Vaak gaat het om pijn door ______________________ , een ______________________ tand
of een ______________________ kroon. Bij zwelling met een vieze smaak kan er een
______________________ zijn; soms is er een ______________________ in het tandvlees. Na een extractie
kan een ______________________ optreden. Bij een ______________________ bij een kind of bij een
______________________ die niet stopt: neem direct contact op.

Wat kunt u thuis doen? Spoel voorzichtig met lauw water en poets zacht. Vermijd warmte op de
pijnlijke plek. Bij gevoelige tanden kan te hard poetsen de klachten verergeren. Neem bij pijn zo
nodig paracetamol volgens de bijsluiter. Bel 112 bij benauwdheid, snel toenemende zwelling of
koorts.

Dental Practice Centrum – Emergency Care

Call us for severe pain or swelling. If possible, we will arrange an emergency appointment the same day. Often the
pain is caused by caries, a broken tooth, or a loose crown. Swelling accompanied by a bad taste may indicate an
abscess; sometimes there is a pus fistula in the gum. After an extraction, a secondary bleed can occur. For a bite
wound in a child or for gum bleeding that does not stop, contact us immediately.

What can you do at home? Rinse gently with lukewarm water and brush softly. Avoid applying heat to the painful
area. For sensitive teeth, brushing too hard can make the symptoms worse. If needed, take paracetamol for pain
according to the package leaflet. Call 112 for shortness of breath, rapidly increasing swelling, or fever.

1. Welke drie voorbeelden van oorzaken voor hevige tandpijn noemt de praktijk?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

De patiënt heeft kiespijn door een cariës en zijn tandvlees bloedt tijdens het
poetsen.

☐ ☐

De patiënt ziet pus bij de pijnlijke plek, dus er is een pusfistel. ☐ ☐
De spoedafspraak is vandaag om twee uur 's middags gepland. ☐ ☐

4. Choose the correct solution 

1. De patiënt ____________________ omdat hij plotseling veel
pijn door cariës heeft.

(The patient calls because he suddenly has a lot
of pain from tooth decay.)

a.   belt  b.   bel  c.   bellen  d.   belde 

2. Ik ____________________ meteen of het tandvlees nog bloedt
na de extractie.

(I immediately check whether the gum is still
bleeding after the extraction.)

a.   keek  b.   kijken  c.   kijk  d.   kijkt 

3. De assistent ____________________ of de patiënt last heeft
van slechte adem en een abces.

(The assistant asks whether the patient has bad
breath and an abscess.)

a.   vroeg  b.   vraag  c.   vraagt  d.   vragen 

1. belt 2. kijk 3. vraagt

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. Nabloeding na tand trekken 

Patiënt: Hallo, ik ben net thuis na het trekken van een kies en ik heb nog steeds een
nabloeding. Is dat normaal?  
(Hello, I just got home after having a tooth removed and I'm still bleeding. Is that normal?)

Tandartsassistente: 1._______________________________________________________________________________ 

Patiënt: Ik gebruik bloedverdunners en ik proef steeds bloed in mijn mond. Ik maak me
zorgen.  
(I'm on blood thinners and I keep tasting blood in my mouth. I'm worried.)

Tandartsassistente: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Loszittende kroon en pijn 

Patiënt: 3._______________________________________________________________________________ 

Tandarts: Dat is vervelend. We kijken eerst of de kroon echt loszit en of er onder de kroon cariës zit.  
(That's unfortunate. First we'll check whether the crown is actually loose and whether there's decay under it.)

Patiënt: 4._______________________________________________________________________________ 

Tandarts: Ik maak een röntgenfoto en daarna beslissen we: kroon opnieuw vastzetten of eerst de wortel of
het gaatje behandelen.  
(I'll take an X-ray and then we'll decide: re-cement the crown or treat the root canal or the cavity first.)
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Example answers:
1. Een beetje bloed is normaal, maar bij aanhoudende bloedingen: bijt 30 minuten stevig op een gaasje en spoel niet met
water. 2. Als het na die 30 minuten nog bloedt, willen we u vandaag nog zien op de spoedpost; neem uw medicijnlijst mee. 3.
Sinds gisteren heb ik pijn en mijn kroon voelt los; ik durf er niet op te kauwen. 4. De tand is ook gevoelig bij koud water en
mijn tandvlees bloedt soms bij het poetsen.

6. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 

Kunt u mij vertellen sinds wanneer u last heeft? / Ik denk dat het gaat om …, daarom adviseer ik … / Als u
hevige pijn of koorts heeft, neem dan direct contact op voor een spoedafspraak.

1. Een patiënt belt voor een spoedafspraak omdat hij erge pijn heeft door cariës. Welke twee vragen
stelt u en welk advies geeft u tot de afspraak?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Tijdens de controle ziet u een tandvleesbloeding en de patiënt zegt dat hij ook last heeft van een
slechte adem. Wat zegt u tegen de patiënt en wat is de volgende stap?

__________________________________________________________________________________________________________

7. E-mail (internal, dental practice) 

Onderwerp: Spoedpatiënt vanmiddag

Hoi,

Ik had zojuist een man aan de telefoon met hevige pijn door cariës linksboven. Hij zegt dat de
kies sinds de vulling van vorige week "hoog" aanvoelt en dat hij ook tandvleesbloeding heeft bij
het poetsen. Geen koorts, wel gevoelig voor koud. Kun jij hem om 16:30 zien? Wat wil je dat ik
alvast aan hem doorgeef?

Groet,
Lisa (balie)

Write an appropriate response:  Kun je mij nog zeggen of de pijn constant is of alleen bij koud/warm? /
Wil je dat ik tegen de patiënt zeg dat hij niet op die kant moet kauwen? / Ik kan hem om 16:30 inplannen, is
dat oké? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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