Dentistry 12 Analyseer een panoramische rontgenfoto

Analyze a panoramic X-ray
https://app.colanguage.com/dutch/syllabus/dentistry/12

De neusholtes (The nasal cavities)

De kaakholtes

botverlies
(Agenesis (missing

De agenesieén teeth)

De ingesloten wortel
(The maxillary sinuses) De ingesloten

(The impacted root)
(The impacted wisdom

verstandskies tooth)

De condyl (The condyle) De apicale cyste (The apical cyst)

The ramus of the The primary (deciduous,
De tak van de onderkaak ( ) f De melktand (The p v )

mandible) tooth)
De onderste alveolaire (The inferior alveolar . (The crown with inlay
zenuw nerve) De kroon met inlay-core core)
De kinzenuw (The mental nerve) Het eerste kwadrant  (The first quadrant)
Het gegeneraliseerde (Generalized bone loss) (The third quadrant)

Het derde kwadrant

1. Dialogue: Een panoramische réntgenfoto analyseren

Assistent: |k wil graag leren hoe je een panoramische
réntgenfoto leest. Waar begin ik?
Tandarts: Het beste is om de foto systematisch te bekijken:

van boven naar beneden en van links naar rechts.

Assistent: En welke zones moet ik bekijken?

Tandarts: Je moet letten op de tanden, de onderkaak tot aan

de condylen, de zenuwen en ook de kaakholtes.

Assistent: Hoe zijn gaatjes zichtbaar op de rontgenfoto?

Tandarts: Die verschijnen donkerder, meer radiolucent.

Behandelde cariés ziet er witter en meer opaak uit.

Assistent: En wat als je een heel fel wit gebied ziet?

Tandarts: Dan gaat het meestal om zilveramalgamen.
Composietvullingen zijn minder wit.

Assistent: Waarom is de zenuw van deze tand wit?

Tandarts: Dat betekent dat de tand is gedevitaliseerd. Het is
het vulmateriaal in het wortelkanaal.
Assistent: Soms zie ik een zwarte vlek aan het uiteinde van

een wortel. Wat is dat?
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(I'd like to learn how to read a panoramic X-
ray. Where should | begin?)

(The best approach is to inspect the image
systematically: from top to bottom and from
left to right.)

(Which areas should | examine?)

(Focus on the teeth, the mandible up to the
condyles, the nerve canals and the sinuses.)

(How do cavities appear on the X-ray?)

(They show up darker—more radiolucent.
Restored caries appears whiter and more
opaque.)

(And what if you see a very bright white area?)
(That's usually silver amalgam. Composite
fillings are less radiopaque.)

(Why does the nerve of this tooth appear
white?)

(That indicates the tooth has been devitalized.

You're seeing root-canal filling material.)

(Sometimes | see a dark spot at the tip of a
root. What is that?)
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Tandarts: Dat is vaak een apicale cyste of een periapicale (That is often an apical cyst or a periapical

laesie, een gebied met een chronische infectie. ~ fesion—an area of chronic infection.)
Assistent: En waar loopt de nervus alveolaris inferior? (Where does the inferior alveolar nerve run?)
Tandarts: Hier: deze radiolucente lijn loopt door de (Here: this radiolucent canal runs through the

onderkaak en komt uit bij het foramen mentale. ~ Mandible and exits at the mental foramen.)

1. Hoe adviseert de tandarts om de panoramische réntgenfoto te bekijken?
a. Eerst alleen de condylen en daarna de b. Alleen de kaakholtes en de neusholtes
melktanden bekijken bekijken
c. Alleen het eerste en derde kwadrant bekijken d.Van boven naar beneden en van links naar
rechts
2. Wat zie je op de réntgenfoto bij onbehandelde cariés?
a. Een volledig witte tand zonder wortelkanaal ~ b. Een donkerder, meer radiolucent gebied

c. Een heel fel wit gebied van zilveramalgamen  d. Een opaak gebied in de kaakholte
1-d 2-b
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2.Exercises

1. E-mail

You receive an email from a patient who does not understand their panoramic X-ray; reply to =0
them in simple language and explain the main findings and the treatment plan.

Beste dokter,

Gisteren heb ik bij u een panoramische réntgenfoto laten maken. In de praktijk was de uitleg
voor mij een beetje snel. Kunt u mij nog eens rustig uitleggen wat u precies op de foto ziet?

U zei iets over botverlies bij mijn kiezen en een probleem bij een wortelpunt, misschien een
apicale cyste? Moet ik mij zorgen maken? En wat is uw behandelplan?

Kunt u ook kort zeggen welke prothetische mogelijkheden ik heb als er later een tand uit moet?

Met vriendelijke groet,
R. de Vries

Write an appropriate response: Dank u voor uw e-mail. / Op de panoramische réntgenfoto zie ik dat... /
Mijn voorstel voor de behandeling is...

2. Choose the correct solution

1. Op deze panoramische foto u dat de (In this panoramic radiograph you can see that

patiént veel gegeneraliseerd botverlies heeft. the patient has extensive generalized bone
loss.)
a. zie b. zagen c. ziet d. heeft gezien

2. 1k de patiént rustig uit waar de (I calmly explain to the patient where the
kaakholtes liggen en wat dat betekent voor de sinuses are and what that means for the
behandeling. treatment.)

a. gelegd b. legt c. leggen d. leg

3. We samen of de patiént een brug of (We discuss together whether the patient wants
een implantaat wil voor de ontbrekende tand in het derde @ bridge or an implant for the missing tooth in
kwadrant. the third quadrant.)

a. hebben besproken b. bespreekt C. bespreken d. bespraken

4. Na het bekijken van de ingesloten verstandskies (After reviewing the impacted wisdom tooth,
u de patiént om de tand te laten you advise the patient to have the tooth
verwijderen. removed.)
a. heeft geadviseerd b. advies ¢. adviseren d. adviseert

1. ziet 2. leg 3. bespreken 4. adviseert
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3. Complete the dialogues

a. Uitleg panoramische foto

Tandarts: Op deze panoramische foto ziet u hier de  (On this panoramic image you can see the nasal
neusholtes en de kaakholtes; dat deel ziet er cavities and the maxillary sinuses; that area
normaal uit. looks normal.)

Tandarts: 1. (At the back | can see an impacted wisdom tooth

and a small apical cyst at the root tip.)

Patiént: Oké, is dat gevaarlijk en wat betekent dat  (Okay — is that dangerous, and what does it
voor mijn behandeling? mean for my treatment?)

Tandarts: 2. (It isn’t urgent; | recommend removing the

wisdom tooth and possibly placing a crown with
an inlay core later.)

b. Bespreken behandelplan en prothese

Tandarts: Op het eerste kwadrant zie ik (In the first quadrant | see generalized bone loss,
gegeneraliseerd botverlies en hier ontbreekt and atooth is missing here due to agenesis.)
een tand door agenesieén.

Tandarts: 3. (The mandibular ramus and the inferior alveolar
nerve run close to this area, so | suggest a fixed
bridge rather than an implant.)

Patiént: Ik begrijp het; en heeft dit invioed op het (I understand. Does this affect the sensation in

gevoel van mijn kinzenuw en op de kosten? MY chin nerve, and how will it affect the cost?)

Tandarts: 4, (We will protect the chin nerve as much as

possible. | will prepare a clear estimate so you
can compare costs.)

1. Achterin zie ik een ingesloten verstandskies en bij de wortelpunt is een kleine apicale cyste zichtbaar. 2. Het is niet acuut;
ik raad aan de verstandskies te verwijderen en later eventueel een kroon met inlay-core te plaatsen. 3. De tak van de
onderkaak en de onderste alveolaire zenuw lopen hier dichtbij, daarom stel ik een vaste brug voor in plaats van een
implantaat. 4. We beschermen de kinzenuw zoveel mogelijk; ik zal een duidelijke offerte maken zodat u de kosten kunt
vergelijken.

4. Answer the questions using the vocabulary from this chapter.

1. U bent tandarts en u bekijkt samen met een nieuwe patiént de panoramische réntgenfoto. Wat zegt
u kort om uit te leggen wat de patiént op de foto ziet?

2. Op de foto ziet u rechtsonder een verstandskies die nog niet is doorgebroken. Hoe legt u rustig uit
wat het probleem is en welke klachten dit kan geven?

3. U ziet op de panoramische rontgenfoto weinig bot in het gebied van een ontbrekende kies. Hoe legt
u in eenvoudige woorden uit welke mogelijkheden er zijn om de kies te vervangen (bijvoorbeeld
brug, plaatje of implantaat)?
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4. De patiént is zenuwachtig door de uitslag van de panoramische réntgenfoto. Wat zegt u om de
diagnose en de volgende stappen in de behandeling duidelijk en geruststellend uit te leggen?

5. Write 4 or 5 simple sentences in which you explain to a patient what the radiograph
shows and what the next treatment step is.

Op de rontgenfoto zien we dat ... / Dit betekent dat u mogelijk ... nodig heeft. / In uw bovenkaak / onderkaak
zien we ... / We stellen voor om deze kies te verwijderen en later ...
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