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# Oelening1: Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Bespreking mondhygiéne en tandsteen

Have a conversation about the difference between a regular cleaning

and a professional tartar treatment.
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Klant: Kunt u u’K}legéarI]eWEt gts\llcer ch

is tussen een gewone reiniging en het

verwijderen van tandsteen?

Customer: Can you explain the difference
between a regular cleaning and tartar
removal?

Tandartsassistent: Natuurlijk. Een
gewone reiniging verwijdert
oppervlakkige plaque, terwijl scaling
tandsteen diep onder het tandvlees
verwijdert.

Dental assistant: Of course. A regular
cleaning removes superficial plaque, while
scaling removes tartar deep under the
gums.

Klant: Welke instrumenten gebruikt u
daarvoor?

Customer: What instruments do you use

for that?
Tandartsassistent: We gebruiken

speciale schraapertjes en een ultrasoon

apparaat voor scaling.

Dental assistant: We use special scrapers
and an ultrasonic device for scaling.

Klant: Is dat pijnlijk?

I{al trea

root planing
rer?énlt(sh}) B%ds?cdét Ikta(f treatments

wortelplaning nodig heb. Wat is dat
precies?

Patient: | heard | need a root planing.
What exactly is that?

Tandarts: Wortelplaning is een grondige
reiniging van de tandwortels om
bacterién te verwijderen.

Dentist: Root planing is a thorough
cleaning of the tooth roots to remove
bacteria.

Patiént: Verschilt dat van een gewone
mondhygiénebeurt?

Patient: Is that different from a regular
oral hygiene treatment?

Tandarts: Ja, het is dieper en helpt bij
het genezen van het tandvlees.
Dentist: Yes, it is deeper and helps in
healing the gums.

Patiént: Hoe lang duurt die
behandeling?

Patient: How long does that treatment
take?

Tandarts: Meestal ongeveer een uur per

Customer: Is that painful?

sessie _afhankeliik vian de ernst
)
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Tandartsassistent; Meestal niet, maar
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2. Uitleg over persoonlijke mondverzorging

Simulate a conversation in which you advise a patient on maintaining

oral hygiene themselves after a tartar treatment.
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Tandarts: Na d
belangrijk dat u goed blijft poetsen om
problemen te voorkomen.

Dentist: After the treatment, it is important
that you keep brushing well to prevent
problems.

Patiént: Wat voor tandenborstel raadt u
aan?

Patient: What kind of toothbrush do you
recommend?

Tandarts: Een zachte borstel is beter
voor het tandvlees, en dagelijks flossen
is ook belangrijk.

Dentist: A soft brush is better for the gums,
and daily flossing is also important.
Patiént: Hoe vaak moet ik mijn tandarts
bezoeken?

Patient: How often should I visit my
dentist?

Tandarts: Om de drie tot zes maanden
voor controle en professionele reiniging.
Dentist: Every three to six months for
check-ups and professional cleaning.

Patiént: Bedankt voor de tips!

oe(?ial g‘i'%algikéeéental tr

I . _rpot planing
Mandh t: Gebruik o0k
R BYRE ) A S e treatments
antibacteriéle mondspoeling na het

poetsen.

Oral hygienist: Also use an antibacterial

mouthwash after brushing.

Patiént: Moet ik mijn dieet aanpassen
voor een betere mondgezondheid?
Patient: Should | adjust my diet for better
oral health?

Mondhygiénist: Minder suiker helpt
zeker om tandplak te verminderen.
Oral hygienist: Less sugar definitely helps

reduce plaque.

Patiént: Is het goed om een elektrische

tandenborstel te gebruiken?

Patient: Is it good to use an electric
toothbrush?

Mondhygiénist: Ja, die zijn juist heel
effectief bij mondverzorging.

Oral hygienist: Yes, those are actually very
effective for oral care.

Patiént: Dat zal ik proberen, dank u wel.

Patient: | will try that, thank you.

Do P ) Lo, ) R L
FULUCTTL TTTUTIRS JUTUTC U OIS?

Tandarts: Graag gedaan, zdWigpsdt/www.colanguage.com
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3. Consult over professionele tandreiniging

Conduct an advisory conversation about the procedure and protocol

of scaling and root planing.
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Tandarts: Vandﬁi’agéufe ¥eB, acg{'cnéental trea

root planing doen om uw tandvlees

weer gezond te maken.

Dentist: Today we will do scaling and root

planing to make your gums healthy again.

Patiént: Kunt u mij vertellen hoe de
procedure verloopt?

Patient: Can you tell me how the
procedure goes?

Tandarts: Eerst verwijderen we het

tandsteen met speciale instrumenten

onder het tandvlees.

Dentist: First we remove the tartar with
special instruments under the gums.
Patiént: Moet ik daarna speciale nazorg
houden?

Patient: Do | need special aftercare
afterwards?

Tandarts: Jazeker, goed poetsen en

eventueel extra spoelingen gebruiken.
Dentist: Certainly, good brushing and
possibly extra rinses.

Patiént: Begrijp ik, bedankt voor de

uitleg.

planin
seps e betiedeina R EDIE

lang duurt het?
Patient: Is the treatment painful and how
long does it take?
Tandarts: We zorgen voor verdoving
zodat het zo prettig mogelijk is, en het
duurt meestal anderhalf uur.
Dentist: We provide anesthesia so it is as
comfortable as possible, and it usually
takes one and a half hours.
Patiént: Moet ik iets mee naar huis
krijgen?
Patient: Should | take anything home with
me?
Tandarts: Ja, we geven u instructies voor
mondverzorging en soms medicatie.
Dentist: Yes, we give you oral care
instructions and sometimes medication.
Patiént: Wanneer kom ik terug voor
controle?
Patient: When do | come back for a check-
up?

Tandarts: Over vier tot zes weken om te

zien hoe het geneest.

Dationt- L und : Nentist: o v el o
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¢ Oefening2: Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste oplossing

1. De tandarts uit hoe je je gebit schoon moet
houden.
a. leg b. geleidt c. ligt
legt
2. Tijdens het gesprek de patiént naar het verschil
tussen reiniging en wortelreiniging.
a. vraagt b. vraagtjes C. gevraagd
d. vraag
Zeven | 7
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. ) ) . root planing

3. Wij _modspecidac Rstsurasnten onsidieponeemndnes

tandvlees te reinigen.

a.  gebruikt b.  gebruiken
gebruikte d. gebruik
4. Na de behandeling ik patiénten over hun

persoonlijke mondverzorging.
a. adviseer b. advies . adviseert

d. adviseerde

Solutions:
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#  Oefening 3: A dentist appointment

about dental cleaning

Instructie: Vul de gaten in om dit korte verhaal compleet te

maken
Vandaag ik naar de tandarts voor een
controle. De tandarts dat ik lichte

tandplak heb en dat ik mijn tanden beter moet poetsen.

Daarna hij een scaling uit om het

tandsteen te verwijderen. Hij ook uit
hoe ik mijn gebit dagelijks kan verzorgen met speciale

hulpmiddelen. We samen hoe vaak ik

terug moet komen voor een professionele reiniging.
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Today | go to the dentist for a check-up. The dentist tells me that | have light Fﬁgﬂﬂé QP%Q'H}&

Module 2 Basic dental treatments / Basic dental treatments
need to brush my teeth better. Then he performs a scaling to remove the tartar. He also explains

how | can care for my teeth daily with special tools. We discuss together how often | need to come

back for a professional cleaning.

Gaan Vertellen Uitvoeren
Gaan-Present tense Vertellen-Present Uitvoeren-Present
ik ga tense tense
jij gaat ik vertel ik voer uit
hij/zij/het gaat jij vertelt jij voert uit
wij gaan hij/zij/het vertelt hij/zij/het voert uit
jullie gaan wij vertellen wij voeren uit
zij gaan jullie vertellen jullie voeren uit

zij vertellen zij voeren uit
Bespreken

Bespreken-Present

tense

ik bespreek

jij bespreekt
hij/zij/het bespreekt
wij bespreken

jullie bespreken

zij bespreken

Uitleggen

Uitleggen-Present

tense
ik leg uit

jij legt uit

hij/zij/het legt uit

wij leggen uit
jullie leggen uit

zij leggen uit
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