Dentistry 17 Recepten schrijven

Writing prescriptions

https://app.colanguage.com/dutch/syllabus/dentistry/17

(The tablet)

De tablet
De capsule (The capsule)
Doliprane (Doliprane)
Clamoxyl (Clamoxy!
(amoxicilline) (amoxicillin))
Dalacine (Dalacine
(Clindamycine)  (clindamycin))

. A (Side effects)
De bijwerkingen
De allergieén (Check allergies)
controleren
Zwanger (Pregnant)

Het RPPS (gedeeld register van (The RPPS (shared register of
zorgprofessionals) healthcare professionals))
De handtekening

Een recept uitschrijven

(The signature)

(Write a prescription)

. L (The route of administration)
De wijze van toediening

) (The dosage)
De dosering

De QSP (voldoende hoeveelheid (The QSP (quantity sufficient for))

Vvoor)

. .. (Do not exceed)
Niet overschrijden

1. Dialogue: Een medisch recept in Nederland uitschrijven

Assistent: Goedemorgen dokter, vandaag leg ik u uit hoe u in (Good morning, doctor. Today I'll explain how

Nederland een medisch recept uitschrijft. to write a medical prescription in the
Netherlands.)

Tandarts: Perfect, dank u. Ik wil er zeker van zijn dat ik alles  (Perfect, thank you. | want to make sure | do
correct doe. everything correctly.)

Assistent: Eerst schrijft u linksboven uw achternaam en (First, write your last name and first name in
voornaam, met daaronder 'tandarts' of 'tandarts- the top left, and beneath that put ‘dentist’ or
chirurg' 'dental surgeon')

Tandarts: Oké. En wat zet ik rechtsboven? (Okay. What do | put in the top right?)

Assistent: Rechtsboven noteert u de datum, de naam van de (In the top right, note the date, the practice
praktijk, het adres, de postcode en de plaats. name, the address, the postal code and the

city.)

Tandarts: Heel goed. En wat komt er in het onderste deel (Very good. What goes in the lower part of the
van het recept? prescription?)

Assistent: Onderaan schrijft u de naam en voornaam van de (At the bottom, write the patient's last name
patiént, zijn of haar leeftijd en, als het een kind is, and first name, their age and, if it's a child,
het gewicht in kilo's their weight in kilograms.)

Tandarts: En hoe schrijf ik de medicijnen voor? (And how should | list the medications?)

Assistent: U noteert de medicijnen in volgorde van (List the medications in order of importance,

belangrijkheid, met de dosering en de frequentie.
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including the dosage and how often to take
them.)
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Tandarts: Dus ik schrijf hoeveel tabletten, het aantal
milligram en de duur van de behandeling?

Assistent: Precies. Bijvoorbeeld: "Amoxicilline 1 g, 1 tablet
elke 8 uur gedurende 7 dagen."

Tandarts: Helder. En als ik een specifieke opmerking wil
toevoegen?

(So I write how many tablets, the milligram
strength and the duration of the treatment?)

(Exactly. For example: "Amoxicillin 1 g — 1
tablet every 8 hours for 7 days.")

(Clear. And if | want to add a specific note?)

Assistent: Dan kunt u een notitie erbij schrijven, bijvoorbeeld (You can add a note, for example: "take after

"in te nemen na de maaltijd" of "alcohol
vermijden."

1. Wat staat er rechtsboven op het recept?

meals" or "avoid alcohol.")

a. De naam van de patiént en het gewicht b. De bijwerkingen van het medicijn

c. De datum, de naam van de praktijk, het adres, d. De dosering en frequentie van de medicijnen

de postcode en de plaats

2. Welke informatie hoort bij de vermelding van een medicijn op het recept?

a. De wijze van toediening en de bijwerkingen,  b. Alleen de merknaam, bijvoorbeeld Doliprane

maar niet de dosering

c. Alleen de duur van de behandeling, d. In volgorde van belangrijkheid, met dosering
bijvoorbeeld 7 dagen en frequentie
1-c2-d
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2.Exercises

1. Pain relief after a tooth extraction (Audio available in app)

Words to use: dosering, Doliprane, allergieén, toediening, bijwerkingen, wijze, tablet, El#ELE®
handtekening, overschrijden, zwanger

Na een moeilijke tandextractie krijgt de patiént een papieren recept mee naar de apotheek. Op
het recept staan de naam en geboortedatum van de patiént en de gegevens van de tandarts met

BIG-nummer. De tandarts schrijft een pijnstiller voor, bijvoorbeeld , en

controleert eerst of de patiént heeft en of de patiént

is.

Op het recept staat duidelijk de : één van 500 mg,

maximaal drie keer per dag. De tandarts noteert ook de van
: de tablet met water innemen, niet op een lege maag. Onder het recept zet

de tandarts zijn volledige . De assistent legt aan de patiént uit dat hij de

maximale dosis per dag niet mag en dat hij bij meteen

contact moet opnemen met de praktijk.

After a difficult tooth extraction, the patient receives a paper prescription to take to the pharmacy. The prescription
shows the patient’s name and date of birth and the dentist’s details including the BIG number. The dentist prescribes
a painkiller, for example Doliprane, and first checks whether the patient has any allergies and whether the patient is
pregnant.

The prescription clearly states the dosage: one tablet of 500 mg, up to three times a day. The dentist also notes the
method of administration: take the tablet with water, not on an empty stomach. The dentist signs the prescription
with his full name. The assistant explains to the patient that they must not exceed the maximum daily dose and that
they should contact the practice immediately if they experience any side effects.

1. Waarom vraagt de tandarts of de patiént allergieén heeft en of de patiént zwanger is?

2. Wat moet de patiént doen als hij bijwerkingen krijgt?

2. Choose the correct solution

1. 1k een recept voor Doliprane, maar (I'm writing a prescription for Doliprane, but
eerst controleer ik of u allergisch bent. first | check whether you are allergic.)
a. schrijfen b. schrijf c¢. schrijft d. geschreven
2. Detandarts rustig uit hoe vaak u de (The dentist calmly explains how often you
capsule moet innemen. should take the capsule.)

a. heeft gelegd b. leggen c leg d. legt
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3. Als uzwanger
antibioticum niet gebruiken.

, mag u deze

a. was b. is c. bent

4. U pijnstillers, maar u mag de
voorgeschreven dosering niet overschrijden.

a. krijg b. krijgen c. krijgt

1. schrijf 2. legt 3. bent 4. krijgt

3. Complete the dialogues

a. Pijn na behandeling: uitleg recept

Tandarts: Ik schrijf Doliprane voor: drie keer per dag
één tablet, niet overschrijden.

Patiént: 1.

Tandarts: Ja, neem de tablet met wat water en bij
voorkeur na het eten; dat is beter voor uw
maag.

Patiént: 2.

b. Antibiotica bij penicilline-allergie

Tandarts: U krijgt geen Clamoxyl omdat u allergisch
bent voor penicilline; ik schrijf daarom
Dalacine-capsules voor.

Patiént: 3.

Tandarts: Neem drie keer per dag één capsule, vijf
dagen lang, en stop niet eerder zonder
overleg.

Patiént: 4.

(If you are pregnant, you must not use this
antibiotic.)

d. ben

(You will be given painkillers, but you must not
exceed the prescribed dosage.)

d. gekregen

(I prescribe Doliprane: one tablet three times a
day. Do not exceed the recommended dose.)

(Okay — should | take the tablet with food?)

(Yes. Take the tablet with a little water and
preferably after meals; that's easier on your
stomach.)

(Thank you. I'll follow the dosage instructions
and call if I notice any side effects.)

(You cannot take Clamoxyl because you are
allergic to penicillin; I will therefore prescribe
Dalacine capsules.)

(How often should | take the capsule?)

(Take one capsule three times a day for five days.
Do not stop the treatment early without
consulting me.)

(Understood. I'll watch for side effects at home
and contact you if anything feels wrong.)

1. Oké, moet ik de tablet bij het eten innemen? 2. Dank u, ik let op de dosering en bel als er bijwerkingen zijn. 3. Hoe vaak
moet ik de capsule innemen? 4. Helder, ik let thuis op bijwerkingen en neem contact op als er iets niet goed voelt.

4. Answer the questions using the vocabulary from this chapter.

1. U bent tandarts. Een patiént heeft na een extractie pijn. Leg kort uit welk pijnmiddel u voorschrijft

en hoe vaak hij het mag nemen.

2. Een patiént vertelt dat hij allergisch is voor penicilline. Wat zegt u kort voordat u een antibioticum

voorschrijft?
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3. U schrijft een recept uit. Wat legt u de patiént uit over de dosering en wat hij vooral niet mag doen
met de dosering?

4. Een patiénte zegt dat ze zwanger is. Welke extra vraag of informatie geeft u voordat u een medicijn
voorschrijft?

5. Write five or six sentences about how you explain pain relief and the dosage to a
patient after a treatment in your dental practice.

U neemt dit medicijn ... keer per dag. / U mag de maximale dosis niet overschrijden. / Als u bijwerkingen
krijgt, belt u de praktijk. / Neem de tablet met water in, na de maaltijd.
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