
Dentistry 17 Recepten schrijven 

☐ Formele en juridische vereisten voor het voorschrijven
☐ Geef de gebruikelijke medicatie aan die in de tandheelkunde wordt gebruikt, afhankelijk van het
klinische scenario.
☐ Leg de doseringen en contra-indicaties uit aan de patiënt.

 

De tablet
(The tablet) Het RPPS (gedeeld register van

zorgprofessionals)
(The RPPS (shared register of
healthcare professionals))

De capsule (The capsule) De handtekening (The signature)

Doliprane (Doliprane) Een recept uitschrijven (Write a prescription)

Clamoxyl
(amoxicilline)

(Clamoxyl
(amoxicillin)) De wijze van toediening

(The route of administration)

Dalacine
(Clindamycine)

(Dalacine
(clindamycin)) De dosering

(The dosage)

De bijwerkingen
(Side effects) De QSP (voldoende hoeveelheid

voor)
(The QSP (quantity sufficient for))

De allergieën
controleren

(Check allergies)
Niet overschrijden

(Do not exceed)

Zwanger (Pregnant)
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1.Exercises

1. Match the items that have a related meaning. 

a. Een recept uitschrijven 1. hoe u het moet innemen

b. De dosering 2. hoeveelheid per keer

c. De wijze van toediening 3. kijken of iemand allergisch is

d. De allergieën controleren 4. een recept maken
a-4 b-2 c-1 d-3 e-?

2. Short practical instruction: writing a prescription (dentist) (Audio available in app) 
Fill in the gaps: recept, amoxicilline, toediening, dosering, handtekening,
allergieën, zwangere, clindamycine, Doliprane

In onze tandartspraktijk schrijven we recepten meestal digitaal. Controleer altijd eerst de naam
en het adres van de patiënt en vraag naar ______________________ . Noteer per ______________________
maar één medicijn. Schrijf de ______________________ duidelijk op: hoeveel per keer, hoe vaak per
dag en wat de maximale dosering per 24 uur is. Bij twijfel: overleg met de apotheek.

We gebruiken vaak pijnstilling, zoals paracetamol (bijv. ______________________ ), en bij een infectie
soms ______________________ . Bij een penicilline-allergie is ______________________ een alternatief. Zet
ook de wijze van ______________________ erbij, bijvoorbeeld “innemen met water” of “na de
maaltijd”. Controleer extra bij ______________________ patiënten. Het recept is pas geldig met een
volledige ______________________ van de voorschrijver.

In our dental practice we usually issue prescriptions digitally. Always check the patient’s name and address first, and
ask about any allergies. Record only one medication per prescription. Write the dosage clearly: how much to take
each time, how often per day, and what the maximum dosage is in a 24‑ hour period. If in doubt, consult the
pharmacy.

We commonly use pain relief such as paracetamol (e.g. Doliprane), and for an infection sometimes amoxicillin. For
patients with a penicillin allergy, clindamycin is an alternative. Also indicate the route of administration, for example
“take with water” or “after a meal.” Take extra care with pregnant patients. The prescription is only valid with the
prescriber’s full signature.

1. Welke drie zaken moet je volgens de tekst altijd controleren of opschrijven voordat je een recept
geeft?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

De tandarts controleert eerst allergieën en zwangerschap voordat ze een
medicijn kiest.

☐ ☐

De patiënt krijgt Doliprane omdat ze allergisch is voor penicilline. ☐ ☐
Op het recept zet de tandarts zowel haar handtekening als het RPPS-nummer. ☐ ☐

4. Choose the correct solution 

1. Ik ____________________ altijd eerst of u allergisch bent voor
amoxicilline.

(I always check first whether you are allergic to
amoxicillin.)

a.   gecontroleerd  b.   controleert  c.   controleren  d.   controleer 

2. De tandarts ____________________ een recept uit en zet
daarna zijn handtekening.

(The dentist writes a prescription and then
signs it.)

a.   schrijft  b.   schrijf  c.   schreven  d.   schrijven 

3. U ____________________ drie keer per dag één tablet
Doliprane; overschrijd de dosering niet.

(Take one Doliprane tablet three times a day;
do not exceed the recommended dose.)

a.   nemen  b.   neem  c.   neemt  d.   nam 

1. controleer 2. schrijft 3. neemt

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. Antibioticum na kiesontsteking 

Tandarts (vrouw): Ik schrijf een recept uit voor Clamoxyl, dat is amoxicilline; bent u allergisch voor
penicilline?  
(I'm prescribing Clamoxyl, that's amoxicillin — are you allergic to penicillin?)

Patiënt (man): 1._______________________________________________________________________________ 

Tandarts (vrouw): Dan krijgt u Dalacine, clindamycine, in capsules: één capsule drie keer per dag, en u
mag de dosering niet overschrijden.  
(Then you'll get Dalacin, clindamycin, in capsules: one capsule three times a day. Do not exceed the
prescribed dose.)

Patiënt (man): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Pijnstilling en zwangerschap 

Assistente (vrouw): 3._______________________________________________________________________________ 

Patiënt (vrouw): Ja, ik ben drie maanden zwanger.  
(Yes, I'm three months pregnant.)

Assistente (vrouw): 4._______________________________________________________________________________ 

Patiënt (vrouw): Goed, staat de handtekening en het RPPS-nummer op het recept voor de apotheek?  
(All right. Does the prescription include the signature and the RPPS number for the pharmacy?)
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Example answers:
1. Ja, ik krijg dan uitslag. Is er een alternatief? 2. Oké, en welke bijwerkingen kan ik verwachten? 3. De tandarts schrijft
Doliprane in tabletten voor; bent u zwanger of denkt u zwanger te zijn? 4. Volg precies de dosering op het recept: innemen
met water en niet meer nemen dan aangegeven; let ook op bijwerkingen zoals maagklachten.

6. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 

Ik schrijf ... voor, dus neem ... / Neem één tablet/capsule ... keer per dag, niet overschrijden. / Heeft u
allergieën of bent u zwanger?

1. U schrijft na een tandextractie een recept: welke medicatie kiest u en hoe legt u kort de dosering en
wijze van toediening uit aan de patiënt?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Wat vraagt u de patiënt voordat u een antibioticum voorschrijft (bijvoorbeeld over allergieën of
zwangerschap) en wat doet u als er een allergie is?

__________________________________________________________________________________________________________

7. E-mail (internal, dental practice) 

Onderwerp: Recept + uitleg voor mevrouw De Jong (vanmiddag)

Hoi dokter,
Mevrouw De Jong heeft veel pijn door een ontstoken kies. Ze vraagt of we vandaag een recept
kunnen maken voor pijnstilling en eventueel antibiotica. Ze zei dat ze misschien zwanger is en
dat ze ooit een allergie had, maar ze weet niet meer waarvoor.

Kun jij aangeven wat je wilt voorschrijven en wat ik aan haar moet uitleggen over dosering en
mogelijke bijwerkingen?
Groet, Sanne (assistent)

Write an appropriate response:  Ik schrijf een recept uit voor ... met de dosering: ... / Kunt u uw allergieën
bevestigen, vooral voor penicilline/amoxicilline? / Let op: niet overschrijden en neem contact op bij
bijwerkingen. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Dentistry.17  Writing prescriptions 
Module 4  Professional management and communication

https://app.colanguage.com/dutch/syllabus/dentistry/17 Vier | 4

https://app.colanguage.com/dutch/syllabus/dentistry/17

