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Descubre qué es un centro de salud en España y qué ofrece para ayudar a las personas.

En España, las personas van al centro de salud cuando se sienten enfermas. El centro de salud es un lugar con

doctores y enfermeros. Ellos ayudan a los pacientes. Los doctores trabajan de lunes a sábado y muchos

centros de salud están cerrados los domingos. Para emergencias, hay hospitales. En el centro de salud, los

doctores recetan medicamentos para mejorar síntomas como la tos, la fiebre, o las alergias. El centro de salud

también ayuda a prevenir enfermedades. Los doctores dicen qué hay que hacer para cuidarse y estar bien. En

el centro de salud también puedes hacer vacunas. Tanto los niños como los adultos visitan este centro para

cuidar su salud.

Find out what a health center is in Spain and what it has to help people.

In Spain, people go to the health centre when they feel ill. The health centre is a place with doctors and nurses. They

help the patients. Doctors work from Monday to Saturday and many health centres are closed on Sundays. For

emergencies, there are hospitals. At the health centre, doctors prescribe medication to improve symptoms like

coughs, fever, or allergies. The health centre also helps to prevent illnesses. The doctors say what needs to be done to

take care of oneself and be well. At the health centre, you can also get vaccinations. Both children and adults visit

this centre to take care of their health.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué puedes hacer en un centro de salud?

2. ¿Quién trabaja en el centro de salud?

3. ¿Qué haces cuando te sientes enfermo?
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