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Verbos reflexivos
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Los verbos reflexivos usan un pronombre reflexivo.

1. Los pronombres reflexivos se ajustan según la persona y el número.

2. El pronombre reflexivo en dativo se utiliza cuando el sujeto realiza una acción sobre sí mismo y
le sigue un objeto indirecto. Por ejemplo: Ich wasche mir die Hände

Person Konjugation
Reflexives Pronomen
Akkusativ 

Reflexives Pronomen
Dativ

Ich
freue (alegrar/alegrarse — me
alegro)

mich (me) mir (me — dativo)

Du freust (alegras/te alegras) dich (te) dir (te — dativo)

Er/Sie/Es freut (alegra/se alegra) sich (se) sich (se — dativo)

Wir freuen (alegramos/nos alegramos) uns (nos) uns (nos — dativo)

Ihr freut (alegráis/os alegráis) euch (os) euch (os — dativo)

Sie freuen (alegran/se alegran) sich (se) sich (se — dativo)

1. Rellena la palabra correcta. 
ziehst dich, putze mir die Zähne, putzt euch die Zähne, wäscht sich, wäscht dir, ziehen sich, wasche mich,
ziehe mich
1.  Sich die Zähne putzen: Ich ____________________ nach dem Mittagessen.
(Me cepillo los dientes después de la comida.)

2.  Sich anziehen: Du ____________________ immer schnell an.
(Siempre te vistes rápido.)

3.  Sich anziehen: Die Kinder ____________________ schnell an, um pünktlich zu sein.
(Los niños se visten rápido para llegar puntuales.)

4.  Sich anziehen: Ich ____________________ für die Arbeit an.
(Me visto para ir al trabajo.)

5.  Sich waschen: Ich ____________________ jeden Morgen mit kaltem Wasser.
(Me lavo cada mañana con agua fría.)

6.  Sich waschen: Du ____________________ jeden Tag das Gesicht.
(Te lavas la cara todos los días.)

7.  Sich die Zähne putzen: Ihr ____________________ nach dem Frühstück.
(Os cepilláis los dientes después del desayuno.)

8.  Sich waschen: Er ____________________ das Gesicht.
(Se lava la cara.)
1. putze mir die Zähne 2. ziehst dich 3. ziehen sich 4. ziehe mich 5. wasche mich 6. wäscht dir 7. putzt euch die Zähne 8.
wäscht sich

2. Traduce y elige la respuesta correcta 
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1. Morgens im Bad wasche ich ________________ das Gesicht und putze ________________ die Zähne.
a.   dir / dir  b.   mich / mir  c.   mich / mich  d.   mir / mir

2. ________________ du dich bitte im Schlafzimmer an? Im Bad rasiere ich mich.
a.   Zieht  b.   Ziehst  c.   Ziehen  d.   Ziehst du

3. Wir treffen ________________ um sieben Uhr und freuen ________________ auf den Feierabend vor dem
Fernseher.

a.   euch / uns  b.   uns / uns  c.   euch / euch  d.   uns / euch

4. Am Wochenende entspanne ich ________________ und stehe nicht früh auf.
a.   mir  b.   sich  c.   dich  d.   mich

1. mir / mir 2. Ziehst 3. uns / uns 4. mich

3. Herschreibe die Sätze und füge das passende reflexive Pronomen im Akkusativ oder
Dativ (mich, dir, sich, uns, euch) ein. Beispiel: Ich wasche die Hände. →  Ich wasche mir die
Hände. 

1. (mir) Ich kämme die Haare.

⇒  _______________________________________________

2. (dir) Du putzt die Zähne.

⇒  _______________________________________________

3. (sich) Er freut auf den Urlaub.

⇒  _______________________________________________

4. (uns) Wir treffen in der Stadt.

⇒  _______________________________________________

5. (euch) Ihr wascht das Gesicht.

⇒  _______________________________________________

6. (sich) Sie (Plural) freuen über das Wochenende.

⇒  _______________________________________________
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