
A1.20.2 Verben mit Stammveränderung 
Verbos con cambio de raíz
https://app.colanguage.com/es/aleman/gramatica/verben-mit-stammveraenderung  

Aprende las cinco reglas principales para entender los cambios de raíz en los verbos.

1. En estos verbos, la raíz del presente cambia en la segunda y tercera persona del singular.

Stammveränderung (Cambio de
raíz)

Verb (Verbo) Beispiel (Ejemplo)

a →  ä
Fahren (Conducir)

auch: Schlafen, Halten (también: dormir,
detener)

Du fährst  (Tú conduces)

Er / Sie / Es fährt (Él / Ella / Eso
conduce)

au →  äu
Laufen (Correr)

auch: Saufen (también: beber en exceso)

Du läufst

Er / Sie / Es läuft

e →  i
Essen

auch: Geben, Helfen (también: dar, ayudar)

Du isst

Er / Sie / Es isst

e →  ie

Sehen

auch: Genießen, Stehlen, (también:
disfrutar, robar,)

Empfehlen (recomendar)

Du siehst

Er / Sie / Es sieht

o →  ö Stoßen
Du stößt

Er / Sie / Es stößt

1. Rellena la palabra correcta. 
trinkst, läuft, stößt, fahrt, esst, helfen, hilft, fährst
1.  Stoßen: Du ____________________ dich immer.
(Siempre te tropiezas.)

2.  Helfen: Er ____________________ seiner Mutter beim Einkaufen.
(Él ayuda a su madre con las compras.)

3.  Helfen: Die Kinder ____________________ mir nicht oft beim Einkaufen.
(Los niños no me ayudan a menudo con las compras.)

4.  Fahren: Ihr ____________________ morgen zum Markt, um Äpfel und Birnen zu kaufen.
(Mañana vais al mercado para comprar manzanas y peras.)

5.  Laufen: Die Frau ____________________ zum Supermarkt.
(La mujer va al supermercado.)

6.  Essen: Ihr ____________________ viel Käse.
(Coméis mucho queso.)

7.  Fahren: Du ____________________ zum Supermarkt.
(Vas al supermercado.)
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8.  Trinken: Du ____________________ Apfelsaft.
(Bebes zumo de manzana.)
1. stößt 2. hilft 3. helfen 4. fahrt 5. läuft 6. esst 7. fährst 8. trinkst

2. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. Entschuldigung, wo ________________ der Einkaufswagen?
a.   istt  b.   seid  c.   sind  d.   ist

2. Du ________________ heute mit dem Auto zum Supermarkt.
a.   fährst  b.   fährstt  c.   fahrt  d.   fahrst

3. Er ________________ den Keks noch im Supermarkt.
a.   ist  b.   isst  c.   esst  d.   essst

4. Sie ________________ die frischen Tomaten und Gurken.
a.   sieht  b.   seht  c.   siehts  d.   siehst

1. ist 2. fährst 3. isst 4. sieht

3. Schreibe die Sätze um: Verwende das Personalpronomen (du oder er/sie) und setze die
richtige Stammveränderung im Präsens ein. 

1. (du) Ich fahre jeden Morgen mit dem Fahrrad zur Arbeit.

⇒  _______________________________________________

2. (er) Ich laufe am Sonntag im Park.

⇒  _______________________________________________

3. (du) Ich esse in der Kantine zu Mittag.

⇒  _______________________________________________

4. (sie) Ich sehe abends oft Serien.

⇒  _______________________________________________

5. (du) Ich schlafe am Wochenende lange.

⇒  _______________________________________________

6. (er) Ich stoße das Fenster auf.

⇒  _______________________________________________
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