
A1.15.1 Wie isst du normalerweise? 
¿Cómo sueles comer?
Ejercicios: https://app.colanguage.com/es/aleman/dialogos/das-esse-ich

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=wIJDa4qmvtY&t=48s&start=41&end=91

der Kaffee (el café)

das Wasser (el agua)

ein Butterbrot (un bocadillo con
mantequilla)

die Tomaten (los tomates)

Salz und Pfeffer (sal y pimienta)

das Mittagessen (la comida del mediodía)

das Obst (la fruta)

das Abendessen (la cena)

die Kartoffeln (las papas)

die Nudeln (la pasta)

der Reis (el arroz)

1. Mira el vídeo y reconoce el vocabulario. Luego responde a las preguntas que siguen. 

2. Lee el diálogo y responde a las preguntas. 
Carlo und Lea sind auf Geschäftsreise im Hotel beim Frühstücksbuffet. Sie reden darüber, wie sie sich
normalerweise ernähren.
Carlo y Lea están de viaje de negocios en el hotel en el buffet del desayuno. Hablan sobre cómo suelen alimentarse.

Carlo: Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht. (La comida aquí es realmente muy mala.)

Lea: Du hast Recht! Es gibt nur Brötchen, Butter,
Marmelade und Cornflakes. 

(¡Tienes razón! Solo hay panecillos, mantequilla,
mermelada y cornflakes.)

Carlo: Alles ist nicht gesund. Ich glaube, ich trinke nur
einen Kaffee. 

(Nada es saludable. Creo que solo tomaré un café.)

Lea: Das mache ich auch. Wie frühstückst du
normalerweise? 

(Yo también lo haré. ¿Cómo desayunas
normalmente?)

Carlo: Normalerweise esse ich morgens Haferflocken und
Obst. Dazu trinke ich meistens nur Wasser. 

(Normalmente desayuno avena y fruta por las
mañanas. Para beber, generalmente solo agua.)

Lea: Ich esse morgens dasselbe und trinke dazu eine
Tasse Tee. 

(Yo desayuno lo mismo por la mañana y lo
acompaño con una taza de té.)

Carlo: Tee gibt es hier wahrscheinlich auch nicht, oder? (Probablemente aquí tampoco haya té, ¿verdad?)

Lea: Ich glaube nicht. Ich hoffe, das Mittagessen ist
später besser. 

(No lo creo. Espero que la comida del mediodía sea
mejor.)

Carlo: Das hoffe ich auch. Für mich ist das Mittagessen die
wichtigste Mahlzeit. 

(Yo también lo espero. Para mí, la comida del
mediodía es la comida más importante.)

3. Elige la respuesta correcta. 
1. Was sagt Carlo über das Essen im Hotel?

(¿Qué dice Carlo sobre la comida en el hotel?)

  Es gibt viele gesunde Optionen.   Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht. 

  Das Essen ist frisch und lecker.   Das Frühstück ist sehr abwechslungsreich. 
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2. Was isst Carlo normalerweise morgens?
(¿Qué suele comer Carlo por la mañana?)

  Haferflocken und Obst.   Ein belegtes Brot mit Käse. 

  Brötchen mit Butter und Marmelade.   Nur Cornflakes. 
3. Was trinken Carlo und Lea heute zum Frühstück im Hotel?

(¿Qué toman Carlo y Lea hoy en el desayuno en el hotel?)

  Tee und Kaffee   Kaffee 

  Wasser   Milch 
4. Warum hoffen Carlo und Lea, dass das Mittagessen besser ist?

(¿Por qué esperan Carlo y Lea que la comida del mediodía sea mejor?)

  Weil sie kein Mittagessen brauchen.   Weil das Frühstück sehr gut war. 

  Weil sie schon satt sind.   Weil das Frühstück nur ungesundes Essen
hatte. 

Soluciones:

1. Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht./La comida aquí es realmente muy mala. 2. Haferflocken und Obst./Copos de
avena y fruta. 3. Kaffee/Café 4. Weil das Frühstück nur ungesundes Essen hatte./Porque el desayuno solo tenía comida poco
saludable.

4. Responde a las preguntas y corrígelas con tu profesor. 
1. Wie findest du das Frühstück in Hotels normalerweise? Beschreibe dein typisches Frühstück im

Hotel und zu Hause.
(¿Cómo sueles encontrar el desayuno en los hoteles normalmente? Describe tu desayuno típico en el hotel y en casa.)

2. Was trinkst du gern zum Frühstück? Erkläre, warum du dieses Getränk magst.
(¿Qué te gusta beber en el desayuno? Explica por qué te gusta esta bebida.)

3. Isst oder trinkst du am Wochenende zum Frühstück etwas Besonderes? Erzähle kurz davon.
(¿Comes o bebes algo especial en el desayuno los fines de semana? Cuéntanos brevemente al respecto.)

4. Welche Mahlzeit am Tag ist dir am wichtigsten? Beschreibe, was du normalerweise bei dieser
Mahlzeit isst.
(¿Qué comida del día es la más importante para ti? Describe lo que normalmente comes en esa comida.)

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________
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