
B1.15 Freizeit und Leidenschaften 
Tiempo libre y pasiones
https://app.colanguage.com/es/aleman/plan-de-curso/b1/15  

Die Freizeitbeschäftigung(La actividad de ocio) Zeitmanagement (Gestión del tiempo)

Das Wochenende (El fin de semana) Sich beschäftigen mit (Ocuparse de / dedicarse a)

Der Verein (El club / asociación) Teilnehmen an (Participar en)

Die Mitgliedschaft (La membresía) Sich verabreden (Quedar / concertar una cita)

Der Kurs (El curso) Etwas ausprobieren (Probar algo)

Der Workshop (El taller) Neue Leute kennenlernen(Conocer gente nueva)

Die Probe (El ensayo) Etwas organisieren (Organizar algo)

Der Treffpunkt (El punto de encuentro)Entspannen (Relajarse)

Das Hobby (El hobby) Aktiv bleiben (Mantenerse activo)

Die Balance (El equilibrio)
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1.Ejercicios

1. Correo informativo: Se buscan nuevos miembros para el club de ocio "Active
Weekend" (Audio disponible en la aplicación) 
Words to use: anmelden, Freizeitverein, Leidenschaften, entspannen, organisieren,
Mitgliedschaft, kennenlernen, Zeitplan, Mitglieder, Wochenende

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,

der ______________________ „Active Weekend“ in unserem Stadtteil sucht neue ______________________ .
Wir treffen uns jedes ______________________ , um gemeinsam Sport zu treiben, zu kochen oder
kleine Ausflüge zu ______________________ . Das Ziel ist, dass sich Menschen aus der Umgebung
besser ______________________ , sich nach einer anstrengenden Arbeitswoche ______________________
und ihre ______________________ mit anderen teilen können.

Die ______________________ ist flexibel: Sie können regelmäßig kommen oder nur gelegentlich
teilnehmen. Auf unserer Webseite finden Sie den aktuellen ______________________ und eine
Übersicht über alle Aktivitäten. Jeden ersten Samstag im Monat gibt es eine kostenlose
Probestunde, zum Beispiel Yoga im Park oder ein Lauftraining am Fluss. Wenn Sie Interesse
haben, können Sie sich online ______________________ oder einfach zu einem Treffen vorbeikommen
und vor Ort Ihre Fragen stellen.

Queridas vecinas y vecinos,

el club de ocio "Active Weekend" de nuestro barrio está buscando nuevos miembros. Nos reunimos cada fin de
semana para practicar deporte juntos, cocinar o organizar pequeñas excursiones. El objetivo es que las personas de
la zona se conozcan mejor, se relajen tras una semana de trabajo agotadora y puedan compartir sus pasiones con
otras personas.

La membresía es flexible: pueden venir con regularidad o participar solo de forma ocasional. En nuestra página web
encontrará el horario actual y una descripción general de todas las actividades. Cada primer sábado del mes hay
una clase de prueba gratuita, por ejemplo yoga en el parque o un entrenamiento de carrera junto al río. Si está
interesado, puede inscribirse en línea o simplemente acudir a una reunión y plantear sus preguntas en el lugar.

1. Welche Ziele hat der Verein „Active Weekend“ für seine Mitglieder?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wie flexibel ist die Teilnahme an den Aktivitäten organisiert?

____________________________________________________________________________________________________

2. Completa los diálogos 

a. Erstes Probetraining im Fitnessstudio 
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Kundin: Guten Tag, ich habe Ihre Anzeige im
Internet gesehen und wollte fragen,
ob ich eine Probestunde machen
kann. 

(Buenos días, vi su anuncio en internet y
quería preguntar si puedo hacer una sesión
de prueba.)

Mitarbeiter Fitnessstudio: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Hola, claro, ofrecemos una sesión de prueba
todos los sábados; así podrá conocer
nuestra oferta y la comunidad del club.)

Kundin: Samstag passt gut, unter der Woche
ist mein Zeitplan wegen der Arbeit
sehr voll, aber am Wochenende
möchte ich mehr Sport treiben und
mich ein bisschen entspannen. 

(El sábado me viene bien; entre semana mi
horario está muy ocupado por el trabajo,
pero el fin de semana quiero hacer más
deporte y relajarme un poco.)

Mitarbeiter Fitnessstudio: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(No hay problema. La sesión de prueba dura
una hora; después podrá decidir si se hace
socia y quiere participar regularmente en los
entrenamientos.)

Kundin: Super, dann melde ich mich für
diesen Samstag an, ich interessiere
mich besonders für den Kurs
„Functional Training“. 

(Perfecto, entonces me apunto para este
sábado; me interesa especialmente la clase
"Functional Training".)

Mitarbeiter Fitnessstudio: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Muy bien, la anoto. Por favor traiga ropa
deportiva y venga diez minutos antes; así
comentaremos brevemente sus objetivos y
posibles cuestiones de salud.)

Kundin: Vielen Dank, dann sehen wir uns am
Samstag, ich freue mich darauf, neue
Leute kennenzulernen. 

(Muchas gracias, entonces nos vemos el
sábado. Tengo ganas de conocer gente
nueva.)

Mitarbeiter Fitnessstudio: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Con mucho gusto, hasta el sábado. Y si le
gusta, podemos hablar directamente sobre
una membresía y un plan de entrenamiento
adecuado.)

b. Einem neuen Kletterverein beitreten 

Lena (Kollegin): Du, Markus, ich gehe seit ein paar
Monaten in einen Kletterverein hier in
Prenzlauer Berg, wir haben dort eine
super Gemeinschaft, hättest du nicht
Lust, mal zu einem Treffen
mitzukommen? 

(Oye, Markus, llevo unos meses yendo a un club
de escalada aquí en Prenzlauer Berg. Tenemos
allí una gran comunidad; ¿no te apetecería venir
a una reunión alguna vez?)

Markus (Ingenieur): 5.________________________________________
__________________________________________ 

(Suena interesante. De todos modos busco un
nuevo pasatiempo para el fin de semana, pero
me pregunto si podré compaginarlo; mi agenda
entre semana está bastante llena.)
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1. Hallo, gern, wir bieten jeden Samstag ein Probetraining an, da können Sie unser Angebot und die Gemeinschaft im Verein
kennenlernen. 2. Kein Problem, die Probestunde dauert eine Stunde, danach können Sie entscheiden, ob Sie Mitglied werden
und regelmäßig am Training teilnehmen möchten. 3. Alles klar, ich trage Sie ein, bringen Sie bitte Sportsachen mit, und
kommen Sie zehn Minuten früher, dann besprechen wir noch kurz Ihre Ziele und eventuelle gesundheitliche Themen. 4. Sehr
gern, bis Samstag, und wenn es Ihnen gefällt, können wir direkt über eine Mitgliedschaft und einen passenden Trainingsplan
sprechen. 5. Klingt spannend, ich suche sowieso ein neues Hobby fürs Wochenende, aber ich frage mich, ob ich das zeitlich
schaffe, mein Kalender ist unter der Woche ziemlich voll. 6. Das wäre eigentlich perfekt, im Büro sitze ich nur vor dem
Bildschirm, und in meiner Freizeit will ich etwas machen, was wirklich eine Leidenschaft werden kann, nicht nur gelegentlich
ausgehen. 7. Okay, wie melde ich mich dafür an, muss ich online ein Formular ausfüllen oder einfach vorbeikommen? 8. Das
klingt gut, dann zeigst du mir alles in Ruhe, und wenn es passt, trete ich dem Verein bei und plane das Klettern fest in mein
Wochenende ein.

Lena (Kollegin): Verstehe ich, aber das Training ist nur
zweimal pro Woche abends, und
sonntags gibt es oft Touren in die
Umgebung, da kann man gut
abschalten und neue Leute
kennenlernen. 

(Lo entiendo, pero los entrenamientos son solo
dos veces por semana por la tarde, y los
domingos a menudo hay excursiones por los
alrededores. Ahí se puede desconectar bien y
conocer gente nueva.)

Markus (Ingenieur): 6.________________________________________
__________________________________________ 

(Eso sería perfecto; en la oficina paso todo el
tiempo frente a la pantalla, y en mi tiempo libre
quiero hacer algo que realmente pueda
convertirse en una pasión, no solo salir de vez en
cuando.)

Lena (Kollegin): Genau, du kannst erst mal an einer
kostenlosen Probestunde teilnehmen,
dann siehst du, ob dir das Klettern
gefällt, und ob die Trainer dir
sympathisch sind. 

(Exacto. Primero puedes participar en una clase
de prueba gratuita; así verás si te gusta escalar y
si los entrenadores te caen bien.)

Markus (Ingenieur): 7.________________________________________
__________________________________________ 

(De acuerdo, ¿cómo me inscribo? ¿Tengo que
rellenar un formulario online o simplemente
pasarme por allí?)

Lena (Kollegin): Auf der Webseite gibt es ein kurzes
Anmeldeformular, und dann
bekommst du eine Bestätigung mit
Zeitplan und Infos zur Ausrüstung;
wenn du magst, können wir uns vorher
auf einen Kaffee treffen und
gemeinsam hingehen. 

(En la web hay un breve formulario de
inscripción, y luego recibirás una confirmación
con el horario y la información sobre el equipo;
si quieres, podemos encontrarnos antes para
tomar un café e ir juntos.)

Markus (Ingenieur): 8.________________________________________
__________________________________________ 

(Suena bien. Entonces me enseñas todo con
calma, y si me gusta, me hago socio del club e
incorporaré la escalada de forma fija en mi fin
de semana.)
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3. Escriba 8 a 10 oraciones sobre su tiempo libre: ¿Qué actividades hace los fines de
semana y a qué club o grupo le gustaría unirse o ya se ha unido? 

In meiner Freizeit ... / Am liebsten mache ich am Wochenende ... / Besonders wichtig ist mir, dass ... / Ich
möchte gern an ... teilnehmen, weil ...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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