B1.18 Anatomie

O Lerne die Kérperteile und Organe
O Wie Sie lhren Korper pflegen

B1.18 Anatomia
Modul 3 Cuerpoy salud

das Blut
die Brust
der Bauch
die Taille
der Hals
die Haut
das Herz
die Lunge
das Gehirn
die Leber
die Nieren
der Magen

(la sangre)
(el pecho)

(el abdomen)
(la cintura)
(el cuello)

(la piel)

(el corazén)
(los pulmones)
(el cerebro)
(el higado)
(los rifiones)
(el estomago)

der Darm

der Knochen

der Muskel

die Gelenke

der Kndchel

der Ellbogen

das Handgelenk

den Blutdruck kontrollieren
die Temperatur messen
sich impfen lassen

Nico hat Schmerzen am Bein.
Ich habe einen Termin bei Dr. ...

(intestino)

(el hueso)

(el musculo)

(las articulaciones)

(el tobillo)

(el codo)

(la mufieca)

(controlar la presién arterial)
(medir la temperatura)
(vacunarse)

(Nico tiene dolor en la pierna.)
(Tengo una cita con el Dr. ...)

1. Escanea el cédigo QR para ver el video, o lee el texto.

Im menschlichen Kérper haben Organe wichtige Aufgaben. Das Gehirn steuert nicht nur £

Denken und Gefluihle, sondern zwar auch Atmung und Verdauung. Die Lunge nimmt beim i§| 2T
Einatmen Sauerstoff auf und gibt beim Ausatmen Kohlendioxid ab. Sie beeinflusst
aulBerdem den Blutdruck. Die Speiserdhre verbindet Mund und Magen und transportiert die
Nahrung weiter.

En el cuerpo humano, los érganos tienen tareas importantes. El cerebro no solo controla el pensamiento y los
sentimientos, sino que es cierto también la respiracion y la digestion. El pulmén toma oxigeno al inhalar y
libera didxido de carbono al exhalar. Ademds, influye en la presién arterial. El eséfago conecta la boca y el
estémago y transporta la comida hacia adelante.

1. Welche Aufgaben Ubernimmt das Gehirn neben dem Denken und den Emotionen?

a. Es reinigt das Blut und produziert Hormone.

c. Es baut Knochen auf und schitzt die Gelenke.

b. Es hilft bei Atmung, Herzschlag, Verdauung

und Entscheidungen.

2. Was passiert beim Ausatmen?

a. Die Lunge gibt Kohlendioxid ab.

c. Der Kérper nimmt mehr Sauerstoff auf.

1-b 2-a

Magen.
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d. Es speichert Sauerstoff fir den Kérper.

b. Die Speiserdhre transportiert Luft in den

d. Der Blutdruck fallt sofort auf null.
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Modul 3 Cuerpoy salud

2. Gramatica: Conjunciones: No solo ... sino también ..., bien ... o ...
Las conjunciones como ,nicht nur ... sondern auch ...", ,entweder ... oder ..."
y ,zwar ... aber" conectan oraciones y expresan alternativas o limitaciones.

1..nicht nur ... sondern auch ...": siempre con coma.
2. ,entweder ... oder ...": con oraciones completas, con coma.
3. ,zwar ... aber/ jedoch": siempre con coma.

Konjunktion (Conjuncién) Beispiel (Ejemplo)

Lentweder ... oder ..." («o.. Du kannst mich entweder anrufen, oder du kannst mir eine Mail schicken.

0..») (Puedes o llamarme, o puedes enviarme un correo electrénico.)

Lhicht nur ... sondern Er hat den Patienten kontrolliert, nicht nur mit der Temperaturkontrolle,
auch ..." («no solo... sino sondern auch durch Blutdruck messen. (Revisé al paciente, no solo controlando la
también...» ) temperatura, sino también midiendo la presién arterial.)

LZwar ... jedoch ..." Er hat zwar den Ellbogen verletzt, jedoch konnte er noch arbeiten. (Se lesioné

(«aunque... sin embargo...»)  aunque el codo; sin embargo, todavia pudo trabajar.)

Presta atencién al orden correcto de las palabras en »zwar ... aber» y »einerseits ... andererseits».

1. Sie kédnnen den Termin online buchen, oder Sie rufen in der Praxis an. (Puede
reservar la cita ya sea en linea, o llamar a la consulta.)
a. oder b. zwar c. entweder d. nicht nur
2. Der Arzt hat meinen Blutdruck kontrolliert, sondern auch meine Temperatur

gemessen.  (El médico no solo me controlé la presidn arterial, sino que también me tomd la
temperatura.)
a. entweder b. sondern c. zwar d. nicht nur

1. entweder 2. nicht nur
Reescribe las frases

1. (entweder ... oder ...) Du kannst heute im Homeoffice arbeiten. Du kannst auch ins Bliro kommen.

(Hoy puedes trabajar entweder desde casa, oder puedes venir a la oficina.)
2. (nicht nur ... sondern auch ...) Die Firma bietet flexible Arbeitszeiten an. Die Firma bezahlt auch eine
Weiterbildung.

(La empresa ofrece nicht nur horarios de trabajo flexibles, sondern también paga una formacion.)
3. (zwar ... jedoch ...) Der Patient hat starke Schmerzen. Er kann trotzdem noch laufen.

https://app.colanguage.com/es/aleman/plan-de-curso/b1/18 Zwei | 2


https://app.colanguage.com/es/aleman/gramatica/konjunktionen-entweder-oder
https://app.colanguage.com/es/aleman/plan-de-curso/b1/18

B1.18 Anatomia
Modul 3 Cuerpoy salud

(El paciente tiene zwar dolores fuertes, jedoch todavia puede caminar.)
1. Du kannst heute entweder im Homeoffice arbeiten, oder du kannst ins Bliro kommen. 2. Die Firma bietet nicht nur flexible

Arbeitszeiten an, sondern sie bezahlt auch eine Weiterbildung. 3. Der Patient hat zwar starke Schmerzen, jedoch kann er
noch laufen.

Corrige el error
1. Ich trinke nicht nur genug Wasser sondern auch Tee.

No solo bebo suficiente agua, sino también té.
2. Du solltest entweder den Ricken dehnen oder du gehst spazieren.

Deberias o bien estirar la espalda, o bien salir a caminar.
1. Ich trinke nicht nur genug Wasser, sondern auch Tee. 2. Du solltest entweder den Riicken dehnen, oder du gehst
spazieren.
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3.Ejercicios

1. Relaciona cada palabra con su significado.

a. den Blutdruck 1. Beim Check misst man nicht nur den Puls, sondern auch den
kontrollieren Blutdruck.
: 2. Man bekommt zwar eine Spritze, aber danach ist man besser
b. die Temperatur messen .
geschutzt.
L 3. Fieber prifen: Man misst entweder im Ohr oder unter der
c. sich impfen lassen Zunge

a-1b-3 c-2

2. Informacién practica: Saludable en el dia a dia

Rellena los huecos: Blut, Impfunterlagen, Temperatur, Gelenke, Blutdruck, impfen lassen, untersucht,
Handgelenk, Schmerzen am Bein, Muskeln

Viele Praxen bieten im Frihjahr einen Gesundheits-Check an. Dabei werden (1)

und (2) gemessen und bei Bedarf (3) abgenommen. Die

Arztin (4) auBerdem Bauch, Brust und Haut, um Entzindungen frih zu

erkennen. Wer viel am Schreibtisch sitzt, sollte nicht nur auf den Rlcken, sondern auch auf (5)
und (6) achten.

Fir einen Termin bringen Sie bitte lhre (7) mit. Wenn Sie schon langer (8)
oder am (9) haben, notieren Sie das vorher. In der Praxis

klaren Sie, ob Sie sich (10) oder erst weitere Untersuchungen machen. Falls Sie

Fragen zu Herz, Lunge, Leber oder Nieren haben, schreiben Sie sie kurz auf, damit im Gesprach
nichts vergessen wird.

Muchas consultas ofrecen en primavera un chequeo de salud. En él se miden la presién arterial y la temperatura y, si
es necesario, se extrae sangre. Ademds, la médica examina el abdomen, el pecho y la piel para detectar inflamaciones
a tiempo. Quien pasa mucho tiempo sentado en el escritorio deberia prestar atencién no solo a la espalda, sino
también a las articulaciones y los musculos.

Para una cita, por favor traiga su documentacion de vacunacion. Si ya desde hace tiempo tiene dolor en la pierna o en
la mufieca, andtelo antes. En la consulta, aclarard si se vacunard o si primero se hardn mds pruebas. Si tiene
preguntas sobre el corazdn, los pulmones, el higado o los rifiones, escribalas brevemente para que no se olvide nada
en la conversacion.

(1) Blutdruck, (2) Temperatur, (3) Blut, (4) untersucht, (5) Gelenke, (6) Muskeln, (7) Impfunterlagen, (8) Schmerzen am
Bein, (9) Handgelenk, (10) impfen lassen

1. Welche Informationen sollten Sie vor einem Praxisbesuch notieren und warum sind diese Angaben
fur die Arztin wichtig?
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3. Escucha el fragmento de audio y elige la respuesta correcta.

Verdadero Falso

1. Beim Termin wurden Blutdruck und Koérpertemperatur tberprift. O O
2. Der Arzt sagte, dass ein Knochenbruch am Bein vorliegt. O O
3. Wenn die Schmerzen nicht besser werden, soll die Person in einer
Woche wieder zum Arzt gehen. = =
1-V2-X3-V
4. Elige la solucidn correcta
1. Die Arztin mich heute nicht nur am (La médica no solo me examina hoy el cuello,
Hals, sondern auch am Bauch. sino también el abdomen.)
0. untersuchte b. untersucht ¢. untersuchen d. untersuchst
2. Entweder die Pflegekraft zuerst die (O bien el personal de enfermeria mide
Temperatur, oder sie kontrolliert den Blutdruck. primero la temperatura, o bien controla la
presién arterial.)
a. misstdu b. misst C. misstet d. messe
3. Ich wiinschte, ich genau, wie ich (Ojald supiera exactamente cémo debo
meinen Blutdruck richtig kontrollieren soll. controlar correctamente mi presion arterial.)
a. weif b. wiisste C. wiisstest d. wusste

1. untersucht 2. misst 3. wiisste

5. Juego de rol - dialogos

Termin beim Hausarzt vereinbaren

Sprechstundenhilfe Praxis Dr. Werner, guten Tag, Klein am Apparat.

Frau Klein: (Consulta del Dr. Werner, buenos dias, habla Klein.)

Patient Nico: Guten Tag, hier ist Nico Bauer. Ich brauche bitte einen Termin bei Dr.
Werner - ich habe seit drei Tagen Schmerzen am Bein und oft Ubelkeit im
Magen.

(Buenos dias, soy Nico Bauer. Necesito una cita con el Dr. Werner, por favor: desde
hace tres dias tengo dolor en la pierna y a menudo nduseas en el estémago.)
Sprechstundenhilfe Haben Sie auch Fieber oder Atemprobleme, also etwas mit der Lunge?
Frau Klein: (¢Tiene también fiebre o problemas respiratorios, es decir, algo con el pulmén?)
Patient Nico: Fieber habe ich nicht, aber ich fiihle mich sehr schlapp und mein Bauch
driickt, besonders nach dem Essen.
(No tengo fiebre, pero me siento muy débil y el abdomen me aprieta, sobre todo
después de comer.)
Sprechstundenhilfe Gut, wir hédtten morgen um 9:40 Uhr einen Termin. Bis dahin messen Sie
Frau Klein: bitte die Temperatur und, wenn méglich, den Blutdruck.

(Bien, tendriamos una cita mafiana a las 9:40. Hasta entonces, por favor, midase la
temperatura y, si es posible, la presién arterial.)
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Modul 3 Cuerpoy salud

1. Welche Beschwerden hat Nico und seit wann? Nenne mindestens zwei Korperteile oder Organe aus
dem Dialog.

6. Hablar: traducir y responder (I1A+)

Nicht nur ..., sondern auch ... / Entweder ... oder ... / Ich habe seit ... Schmerzen am ...

kY
1. Sie fUhlen sich seit zwei Tagen nicht gut und haben Schmerzen im Bauch oder in der (el
Brust - was wirden Sie tun, und wann wirden Sie zum Arzt gehen?

2. Beim Arzt: Welche Untersuchungen sind |hnen wichtig, zum Beispiel den Blutdruck kontrollieren
oder die Temperatur messen, und warum?

7. Escritura: Correo electrénico (IA+)

Betreff: hr Termin bei Dr. Keller

Guten Tag Herr Demir,

Sie haben am Dienstag um 14:30 Uhr einen Termin bei Dr. Keller. Wir mdchten kurz
nachfragen: Kommen Sie wegen Schmerzen am Bein oder wegen etwas anderem?
Falls Sie sich schlecht fuhlen, kdnnen wir auch den Blutdruck kontrollieren und die
Temperatur messen. Wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen kénnen, bieten wir
Ihnen entweder Mittwoch um 09:10 Uhr oder Donnerstag um 16:40 Uhr an.

Bitte antworten Sie kurz per E-Mail.
Freundliche GriaRe

Praxis Dr. Keller

J. Baumann

Escribe una respuesta adecuada: /ch habe Schmerzen am ... und méchte den Termin verschieben. / Ich
kann entweder am ... oder am ... / Kénnten Sie bitte meinen Blutdruck kontrollieren und die Temperatur
messen?
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Verbos importantes

ich

du
er/sie/es
wir

ihr

sie

Wissen (saber)
Konjunktiv Il Présens
wusste

wusstest

wusste

wussten

wiusstet

wussten

messen (messen)
Prasens

messe

misst

misst

messen

messt

messen
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untersuchen (investigar)
Prasens

untersuche

untersuchst

untersucht

untersuchen

untersucht

untersuchen
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