
B1.44 Nachhaltigkeit und Umwelt 

☐ Sprich über Umweltschutzgesetzgebung
☐ Sprich über die tägliche Umgebung und Gesundheit  

der Abfall (los residuos) ökologisch (ecológico)

der Abfalleimer (el cubo de basura) Energie sparen (ahorrar energía)

das Recycling (el reciclaje) verbrauchen (consumir)

der Müll (la basura) verursachen (causar)

die Müllabfuhr (la recogida de residuos) verschmutzen (contaminar)

die Mülltonne (el contenedor de basura) vermeiden (evitar)

das Öl (el petróleo) zerstören (destruir)

das Kraftwerk (la central eléctrica) zunehmen (aumentar)

das Klima (el clima) Maßnahmen ergreifen (tomar medidas)

der Klimawandel
(el cambio climático)

Das ist sehr kompliziert.
(Eso es muy
complicado.)

die
Umweltverschmutzung

(la contaminación ambiental)
Das klingt logisch.

(Eso suena lógico.)

der Umweltschutz
(la protección del medio
ambiente)

Die Welt geht ja nicht
unter.

(El mundo no se
acaba.)
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1.Ejercicios

1. Relaciona cada palabra con su significado. 

a. der Klimawandel 1. Bewusst so handeln, dass etwas (z. B. Müll oder Schaden) nicht passiert.

b. Maßnahmen
ergreifen

2. Der Dienst, der regelmäßig die Mülltonnen leert und Abfall abholt.

c. Energie sparen 3. Die langfristige Veränderung des Klimas: öfter Hitze, Stürme oder Regen.

d. vermeiden
4. Konkrete Schritte unternehmen, damit ein Problem verbessert oder gelöst
wird.

e. die Müllabfuhr
5. Weniger Strom oder Heizenergie verbrauchen, um Ressourcen und Kosten
zu reduzieren.

a-3 b-4 c-5 d-1 e-2

2. Información de las empresas municipales: Nuevas normas para aceite usado y residuos
(Audio disponible en la aplicación) 
Rellena los huecos: Abfälle, verschmutzen, Müllabfuhr, Bußgeld,
kompliziert, Abfall, Recycling, Mülltonnen, Energie, verursacht

Die Stadtwerke informieren: Ab April gelten strengere Regeln für gefährliche ______________________
. Altöl aus dem Auto oder Reste von Speiseöl dürfen nicht in den Abfluss oder in den Restmüll.
Schon kleine Mengen können Wasser und Boden ______________________ . Wer Öl falsch entsorgt,
______________________ zusätzliche Kosten in der Kläranlage und riskiert ein ______________________ .
Altöl kann kostenlos an den Wertstoffhöfen abgegeben werden; viele Baumärkte nehmen es
ebenfalls zurück.

Auch bei der ______________________ gibt es Änderungen. In Mehrfamilienhäusern werden die
______________________ häufiger kontrolliert. Wenn im Bio- oder Papierbehälter zu viel Restmüll
landet, wird die Tonne nicht geleert. Dann müssen die Bewohner den Müll trennen oder einen
neuen Termin beantragen. Das Ziel ist mehr ______________________ und weniger
______________________ . Außerdem empfiehlt die Stadt, ______________________ zu sparen, zum
Beispiel durch kurze Lüftzeiten und effiziente Geräte. Das klingt logisch, aber im Alltag ist es
manchmal ______________________ .

Las empresas municipales informan: A partir de abril se aplicarán normas más estrictas para los residuos peligrosos.
El aceite usado de los automóviles o los restos de aceite de cocina no deben verterse en el desagüe ni en la basura
residual. Incluso pequeñas cantidades pueden contaminar el agua y el suelo. Quien deseche mal el aceite provoca
costes adicionales en la planta depuradora y se arriesga a una multa. El aceite usado puede entregarse
gratuitamente en los puntos de reciclaje; muchos centros de bricolaje también lo aceptan.

También hay cambios en la recogida de basura. En edificios de varias viviendas se vigilarán con más frecuencia los
contenedores de basura. Si en el contenedor de orgánicos o de papel hay demasiados restos de residuos, el
contenedor no será vaciado. Entonces los residentes deben separar la basura correctamente o solicitar una nueva
recogida. El objetivo es más reciclaje y menos residuos. Además, la ciudad recomienda ahorrar energía, por ejemplo
con tiempos de ventilación cortos y electrodomésticos eficientes. Suena lógico, pero en el día a día a veces resulta
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complicado.

1. Warum dürfen Altöl und Speiseöl nicht in den Abfluss oder Restmüll, und welche Folgen nennt der
Text?
____________________________________________________________________________________________________

3. Escucha el fragmento de audio e indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o
falsas. 

Verdadero Falso

 

Die Änderungen bei der Mülltrennung im Büro beginnen erst in der
kommenden Woche.

☐ ☐

Im Büro wird es künftig nur noch zwei Behälter geben, damit alles
einfacher wird.

☐ ☐

Die Person sagt, dass man durch konsequentes Recycling weniger Müll
produziert und weniger verbraucht.

☐ ☐

4. Juego de roles: Completa los diálogos 

a. Neue Mülltrennung im Büro 

Mira (Teamleitung): Lena, die Hausverwaltung hat sich gemeldet: Unsere Mülltonnen sind ständig falsch
befüllt, und die Müllabfuhr hat schon einmal den Abfall nicht mitgenommen.  
(Lena, la administración del edificio se ha puesto en contacto: nuestros contenedores están
constantemente mal utilizados y la recogida de residuos ya ha dejado de llevarse la basura una
vez.)

Lena (Kollegin): 1._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Genau. Das verursacht zusätzliche Kosten und trägt zur Umweltverschmutzung bei.
Wir sollten mehr Recycling machen und Abfall vermeiden.  
(Exacto. Eso genera costes adicionales y contribuye a la contaminación. Deberíamos reciclar más
y evitar generar residuos.)

Lena (Kollegin): 2._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Ich mache es einfacher: Ich bestelle neue Aufkleber für die Tonnen und stelle neben
der Küche drei klar beschriftete Abfalleimer. Außerdem kommt Altöl aus der
Teeküche in einen Extra-Behälter, nicht in den Ausguss.  
(Lo haré más sencillo: pediré nuevas etiquetas para los contenedores y pondré junto a la cocina
tres cubos claramente rotulados. Además, el aceite usado de la office irá a un recipiente aparte,
no por el desagüe.)

Lena (Kollegin): 3._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Ja, Energie sparen ist wichtig. Die Firma will den Verbrauch senken, weil sich das
Klima verändert und der Klimawandel zunimmt.  
(Sí, ahorrar energía es importante. La empresa quiere reducir el consumo porque el clima está
cambiando y el calentamiento global avanza.)

Lena (Kollegin): 4._______________________________________________________________________________ 
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Respuestas de ejemplo:
1. Oh je. Ich glaube, viele werfen einfach alles in einen Abfalleimer, ohne nachzudenken – am Ende ist alles nur noch Müll. 2.
Das klingt logisch. Aber ehrlich gesagt sind die Regeln nicht klar: Papier, Bio, Restmüll und Verpackungen – das ist sehr
kompliziert. 3. Gute Idee. Und wir könnten das Ausdrucken von E-Mails vermeiden und mehr digital arbeiten – das spart
Papier und Energie. 4. Okay. Die Welt geht ja nicht unter – aber wenn wir kleine Maßnahmen ergreifen, bringt das schon
etwas.

5. E-Mail 

Betreff: Mülltrennung und neue Tonnen im Innenhof

Guten Tag Frau Novak,

ab dem 1. April stellt die Müllabfuhr neue Mülltonnen im Innenhof auf (Restmüll, Bio, Papier,
Verpackungen). Leider landen oft falsche Müll in den Tonnen, und das verursacht zusätzliche
Kosten. Bitte nutzen Sie auch den kleinen Abfalleimer im Fahrradraum nicht für Hausmüll.

Wir planen außerdem ein kurzes Infoblatt zum Recycling und Tipps zum Energie sparen im
Haus. Haben Sie Interesse, Rückmeldung zu geben?

Freundliche Grüße
M. Keller
Hausverwaltung Sonnenhof

Escribe una respuesta adecuada:  Vielen Dank für Ihre Nachricht. Ich habe dazu eine kurze Frage: … /
Könnten Sie bitte kurz erklären, wo ich … entsorgen soll? / Ich finde die Maßnahmen sinnvoll und könnte …
übernehmen / mitmachen. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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