
A1.17 Kochen und Backen 
Cocina y repostería
https://app.colanguage.com/es/aleman/plan-de-curso/a1/17  

Das Mehl (la harina) Ein Liter (un litro)

Das Ei (el huevo) Ein Gramm (un gramo)

Das Öl (el aceite) Hausgemacht (casero)

Das Fleisch (la carne) Fertig (listo)

Die Kartoffel (la patata) Brauchen (necesitar)

Der Zucker (el azúcar) Dazugeben (añadir)

Das Salz (la sal) Schneiden (cortar)

Der Knoblauch (el ajo) Kochen (cocinar)

Das Rezept (la receta)

1. Diálogo: Kochen am Abend

Timon: Und? Was hast du heute zum Mittagessen dabei? (¿Y? ¿Qué tienes hoy para comer al mediodía?)

Maja: Heute habe ich leider nur ein Brot mit Käse dabei.
Aber heute Abend will ich unbedingt etwas Richtiges
kochen. 

(Hoy, por desgracia, solo tengo un pan con
queso. Pero esta noche quiero cocinar algo de
verdad.)

Timon: Was willst du kochen? Hast du schon ein Rezept im
Kopf? 

(¿Qué quieres cocinar? ¿Ya tienes una receta en
mente?)

Maja: Ja, ich will einen Kartoffelsalat machen. Ich habe
noch ein altes Rezept von meiner Oma. 

(Sí, quiero hacer una ensalada de patatas.
Todavía tengo una receta antigua de mi abuela.)

Timon: Hast du schon alles zu Hause, was du für den
Kartoffelsalat brauchst? 

(¿Tienes ya en casa todo lo que necesitas para la
ensalada de patatas?)

Maja: Öl, Salz, Pfeffer und Kartoffeln habe ich auf jeden
Fall. Für alles andere muss ich heute Abend
wahrscheinlich noch mal los. 

(Aceite, sal, pimienta y patatas los tengo seguro.
Para todo lo demás probablemente tendré que
salir esta noche.)

Timon: Aber Kartoffelsalat ist ja nur eine Beilage. Was isst
du dazu? 

(Pero la ensalada de patatas es solo una
guarnición. ¿Qué vas a comer con ella?)

Maja: Das weiß ich noch nicht genau. Vielleicht kaufe ich
ein gutes Stück Fleisch auf dem Heimweg. 

(Aún no lo sé exactamente. Quizá compre un
buen trozo de carne de camino a casa.)

Timon: Brauchst du denn keine Kräuter für den
Kartoffelsalat? 

(¿No necesitas hierbas para la ensalada de
patatas?)

Maja: Das Rezept ist ohne Kräuter, aber du hast Recht:
Petersilie passt sehr gut zu Kartoffelsalat. 

(La receta es sin hierbas, pero tienes razón: el
perejil queda muy bien con la ensalada de
patatas.)

Timon: Dann solltest du noch Petersilie kaufen. (Entonces deberías comprar perejil.)
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1. Was isst Maja heute zum Mittagessen?

a. Nudeln mit Knoblauch und Öl b. Ein Stück Kuchen mit Zucker

c. Ein Brot mit Käse d. Kartoffelsalat mit Fleisch
2. Was will Maja heute Abend kochen?

a. Einen Kuchen mit Mehl und Zucker b. Ein Omelett mit Ei

c. Nudeln mit Tomatensoße d. Einen Kartoffelsalat
1-c 2-d

2. Gramática: Verbos separables 
Los verbos separables constan de un prefijo y un verbo, siendo el prefijo separado del verbo
en la oración.

1. En los verbos separables, la preposición suele colocarse al final de la oración.

Trennbares Verb (Verbo
separable)

Trennbare Präposition
(Preposición separable)

Beispiel im Präsens (Ejemplo en presente)

aufstehen auf (arriba / separable: auf-) Ich stehe um 8 Uhr auf. (Me levanto a las 8.)

abholen ab (de / separable: ab-)
Er holt die Briefe vom Postamt ab. (Él recoge las
cartas de la oficina de correos.)

anrufen an (a / separable: an-) Wir rufen um 10 Uhr an. (Llamamos a las 10.)

einladen ein (dentro / separable: ein-)
Sie laden ihre Freunde zum Abendessen ein.
(Ellos invitan a sus amigos a cenar.)

ausgehen aus (fuera / separable: aus-)
Ich gehe mit meinen Freunden aus. (Salgo con
mis amigos.)

zuhören zu (a / separable: zu-) Wir hören der Musik zu. (Escuchamos la música.)

mitkommen mit (con / separable: mit-)
Sie kommt mit ins Kino. (Ella viene con nosotros al
cine.)

vorbereiten vor (delante / separable: vor-)
Ich bereite das Mittagsessen vor. (Preparo la
comida del mediodía.)

dazugeben dazu (a ello / separable: dazu-)
Sie gibt noch ein bisschen Öl dazu. (Ella añade
un poco más de aceite.)
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1. Wir ________________________________ heute im Büro ein großes Mittagessen vor.
a.   bereite  b.   vorbereiten  c.   bereitest  d.   bereiten

2. Ich ________________________________ die frischen Eier im Supermarkt ab.
a.   holt  b.   abhole  c.   holst  d.   hole

3. Ich ________________________________ euch am Samstag zum hausgemachten Abendessen ein.
a.   ladet  b.   einlade  c.   lädst  d.   lade
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4. Wir ________________________________ jetzt Salz und Knoblauch dazu.
a.   gibt  b.   dazugeben  c.   gebt  d.   geben

1. bereiten 2. hole 3. lade 4. geben
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3.Ejercicios

1. Receta de una ensalada de patata sencilla (Audio disponible en la aplicación) 
Words to use: Eier, schneide, koche, brauche, fertig, gebe, koche, Kartoffeln, Öl, Salz, dazu,
Rezept

Heute ______________________ ich nach der Arbeit einen einfachen Kartoffelsalat. Ich habe schon
______________________ , ______________________ und ______________________ zu Hause. Ich
______________________ noch ______________________ , etwas Essig und eine Zwiebel, die kaufe ich im
Supermarkt. Das ______________________ ist sehr leicht und ich bin nach einem langen Tag nicht
mehr so fit.

Zuerst ______________________ ich die Kartoffeln in Wasser mit ein bisschen Salz. Dann
______________________ ich die warmen Kartoffeln in Scheiben und ______________________ Öl, Essig
und eine klein geschnittene Zwiebel ______________________ . Am Ende kommen noch die gekochten
Eier dazu. Der Kartoffelsalat ist dann ______________________ und ich esse ihn mit einem kleinen
Stück Fleisch. Das Essen ist schnell und schmeckt fast wie hausgemacht bei meiner Oma.

Hoy, después del trabajo, preparo una ensalada de patata sencilla. Ya tengo patatas, sal y aceite en casa. Aún
necesito huevos, un poco de vinagre y una cebolla, que compraré en el supermercado. La receta es muy fácil y,
después de un día largo, no estoy muy con energía.

Primero cuezo las patatas en agua con un poco de sal. Luego corto las patatas calientes en rodajas y añado aceite,
vinagre y una cebolla cortada en trozos pequeños. Al final se incorporan los huevos cocidos. La ensalada de patata
ya está lista y la como con un pequeño trozo de carne. La comida es rápida y sabe casi casera, como la de mi abuela.

1. Welche Zutaten für den Kartoffelsalat hat die Person schon zu Hause, und was muss sie noch
kaufen?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wie bereitet die Person die Kartoffeln für den Salat zu? Beschreiben Sie die Schritte.

____________________________________________________________________________________________________

2. Relaciona cada comienzo con su final correcto. 

1. Für das Rezept a. langsam in die Pfanne geben.

2. Wir kochen heute b. in kleine Stücke für die Pfanne.

3. Du musst das Öl c. brauche ich Mehl und Eier.

4. Ich schneide das Fleisch d. Kartoffeln mit viel Knoblauch.
1-c: Para la receta necesito harina y huevos. 2-d: Hoy vamos a cocinar patatas con mucho ajo. 3-a: Tienes que echar el
aceite lentamente en la sartén. 4-b: Corto la carne en trozos pequeños para la sartén.

3. Elige la solución correcta 
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1. Ich ____________________ heute Kartoffeln und Fleisch für
meine Freunde.

(Hoy cocino patatas y carne para mis amigos.)

a.  kochen  b.  koche  c.  kocht  d.  kochst

2. Wir ____________________ ein Ei, Mehl und ein bisschen Salz
für das Rezept.

(Necesitamos un huevo, harina y un poco de
sal para la receta.)

a.  brauchen  b.  brauchst  c.  brauche  d.  braucht

3. Du ____________________ die Kartoffeln klein und ich koche
die Soße.

(Tú cortas las patatas en trozos pequeños y yo
cocino la salsa.)

a.  schneiden  b.  schneidest  c.  schneidet  d.  schneide

4. Für das Abendessen ____________________ Sie noch
Knoblauch und Öl.

(Para la cena todavía necesita ajo y aceite.)

a.  braucht  b.  brauche  c.  brauchen  d.  brauchst

1. koche 2. brauchen 3. schneidest 4. brauchen

1. Mehl ist hier links, die Eier sind dort hinten, neben dem Salz. 2. Das Öl ist im dritten Regal, über dem Zucker. 3. Super, was
brauchen wir noch? 4. Okay, ich gehe schnell zum Laden und kaufe Salz und Öl.

4. Completa los diálogos 

a. Im Supermarkt für ein Rezept einkaufen 

Kunde: Entschuldigung, ich brauche Mehl und Eier,
ich koche heute Abend. 

(Perdone, necesito harina y huevos; cocino esta
noche.)

Verkäuferin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(La harina está aquí a la izquierda; los huevos
están allí al fondo, junto a la sal.)

Kunde: Danke, und wo ist das Öl? (Gracias. ¿Y dónde está el aceite?)

Verkäuferin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(El aceite está en la tercera estantería, encima
del azúcar.)

b. Zu Hause ein einfaches Essen kochen 

Mitbewohnerin Lisa: Tom, ich will heute kochen, wir haben
Fleisch, Kartoffeln und Knoblauch. 

(Tom, hoy quiero cocinar; tenemos carne,
patatas y ajo.)

Mitbewohner Tom: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Genial. ¿Qué más necesitamos?)

Mitbewohnerin Lisa: Wir brauchen noch ein bisschen Salz
und ein Liter Öl, dann ist das Essen
fertig. 

(Necesitamos un poco de sal y un litro de aceite;
entonces la comida estará lista.)

Mitbewohner Tom: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Vale, voy rápido a la tienda y compro sal y
aceite.)

5. Practica en parejas o con tu profesor. 
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1. Du bist im Supermarkt nach der Arbeit. Du möchtest heute Abend zu Hause kochen und du suchst
die Zutaten für ein einfaches Gericht. Bitte frag die Verkäuferin nach einer Zutat. (Verwende: das Salz,
brauchen, Entschuldigung)

Entschuldigung, ich brauche __________________________________________________________________________________

2. Du kochst zu Hause mit einem Freund. Du siehst, dass keine Kartoffeln mehr da sind. Bitte sag
deinem Freund, dass du die Kartoffeln jetzt wirklich brauchst. (Verwende: die Kartoffel, brauchen, jetzt)

Ich brauche jetzt ____________________________________________________________________________________________

3. Du hast Gäste zu Besuch und kochst Fleisch in der Pfanne. Bitte sag einem Gast, was du jetzt mit
dem Öl machst. (Verwende: das Öl, dazugeben, in die Pfanne)

Ich gebe jetzt _______________________________________________________________________________________________

4. Du und eine Kollegin planen ein Team-Mittagessen im Büro. Ihr wollt zusammen etwas Einfaches
kochen. Sag deiner Kollegin, dass ihr ein Rezept braucht. (Verwende: das Rezept, brauchen, zusammen
kochen)

Für das Essen brauchen wir __________________________________________________________________________________

6. Escriba 4 o 5 oraciones sobre un plato sencillo que cocina con frecuencia y explique qué
ingredientes necesita y cómo lo prepara. 

Ich koche oft … / Dafür brauche ich … / Zuerst … Dann … Am Ende … / Das Essen ist schnell und schmeckt …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbos importantes
Kochen Brauchen

ich koche brauche

du kochst brauchst

er/sie/es kocht braucht

wir kochen brauchen

ihr kocht braucht

sie kochen brauchen
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