
A1.17 Kochen und Backen 

☐ Ingredientes básicos para cocinar
☐ Expresar obligaciones  

Das Mehl (la harina) Ein Liter (un litro)

Das Ei (el huevo) Das Rezept (la receta)

Das Öl (el aceite) Hausgemacht (casero/a)

Das Fleisch (la carne) Fertig (listo)

Die Kartoffel (la patata) Brauchen (necesitar)

Der Zucker (el azúcar) Dazugeben (añadir)

Das Salz (la sal) Schneiden (cortar)

Der Knoblauch (el ajo) Kochen (cocinar)

Ein Gramm (un gramo)

1. Diálogo: Maja und Timon sprechen in der Mittagspause auf der Arbeit über Majas
Abendessen

Timon: Und, was hast du heute zum Mittagessen dabei? (Y, ¿qué llevas hoy para el almuerzo?)

Maja: Heute leider nur ein Brot mit Käse. Aber heute
Abend koche ich! 

(Hoy, por desgracia, solo un pan con queso.
¡Pero esta noche cocino!)

Timon: Was willst du kochen? Hast du schon ein Rezept im
Kopf? 

(¿Qué quieres cocinar? ¿Ya tienes una receta en
mente?)

Maja: Ja, ich möchte einen Kartoffelsalat machen. Das ist
ein altes Rezept von meiner Oma. 

(Sí, quiero hacer una ensalada de patatas. Es
una receta antigua de mi abuela.)

Timon: Hast du schon alles zu Hause, was du für den
Kartoffelsalat brauchst? 

(¿Ya tienes en casa todo lo que necesitas para la
ensalada de patatas?)

Maja: Öl, Salz, Pfeffer und Kartoffeln auf jeden Fall. (Aceite, sal, pimienta y patatas, seguro.)

Timon: Aber Kartoffelsalat ist doch nur eine Beilage. Was
isst du dazu? 

(Pero la ensalada de patatas es solo una
guarnición. ¿Con qué la comes?)

Maja: Das weiß ich noch nicht genau. Vielleicht Fleisch. (Todavía no lo sé exactamente. Quizá carne.)

Timon: Brauchst du denn keine Kräuter für den
Kartoffelsalat? 

(¿Entonces no necesitas hierbas para la
ensalada de patatas?)

Maja: Petersilie passt, glaube ich, gut zum Kartoffelsalat. (Creo que el perejil combina bien con la
ensalada de patatas.)

Timon: Dann solltest du noch Petersilie kaufen. (Entonces deberías comprar también perejil.)

1. Was will Maja heute Abend kochen?

a. Einen Kartoffelsalat b. Nudeln mit Ei

c. Einen Kuchen mit Mehl und Zucker d. Eine Suppe mit Knoblauch
2. Was soll Maja noch kaufen?

a. Petersilie b. Fleisch

c. Ein Liter Öl d. Ein Gramm Zucker
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2. Gramática: Verbos separables (por ejemplo Ich hole die Eier ab) 
Los verbos separables son, por ejemplo, aufstehen, abholen, anrufen, etc.

1. En los verbos separables, la preposición normalmente va al final de la oración.

Trennbares Verb
(Verbo separable)

Trennbare Präposition
(Preposición separable)

Beispiel im Präsens (Ejemplo en presente)

aufstehen (levantarse) auf (arriba) Ich stehe um 8 Uhr auf. (Yo me levanto a las 8 .)

abholen (recoger) ab ((prefijo separable) ab-)
Er holt die Briefe vom Postamt ab. (Él recoge las
cartas de la oficina de correos .)

anrufen (llamar (por
teléfono))

an ((prefijo separable) an-)
Wir rufen um 10 Uhr an. (Nosotros llamamos a las
10 .)

einladen (invitar) ein ((prefijo separable) ein-)
Sie laden ihre Freunde zum Abendessen ein.
(Ellos/Ellas invitan a sus amigos a cenar .)

ausgehen (salir) aus ((prefijo separable) aus-)
Ich gehe mit meinen Freunden aus. (Yo salgo con
mis amigos .)

zuhören (escuchar) zu ((prefijo separable) zu-)
Wir hören der Musik zu. (Nosotros escuchamos la
música .)

mitkommen (venir (con
alguien))

mit ((prefijo separable) mit-)
Sie kommt mit ins Kino. (Ella viene al cine con
nosotros.)

vorbereiten (preparar) vor ((prefijo separable) vor-)
Ich bereite das Mittagsessen vor. (Yo preparo el
almuerzo .)

dazugeben (añadir) dazu ((prefijo separable) dazu)
Sie gibt noch ein bisschen Öl dazu. (Ella añade un
poco más de aceite .)
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1. Ich ________________ die Kartoffeln aus dem Topf ab.
a.   holen  b.   abhole  c.   holst  d.   hole

2. Kannst du bitte das Öl ________________?
a.   zugeben  b.   dazu gibst  c.   geben dazu  d.   dazugeben

3. Wir ________________ heute das Rezept für den Kuchen vor.
a.   bereite  b.   vorbereiten  c.   bereitet  d.   bereiten

4. Ich ________________ dir beim Kochen zu.
a.   hören  b.   zuhöre  c.   hörst  d.   höre

1. hole 2. dazugeben 3. bereiten 4. höre
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3.Ejercicios

1. Relaciona cada comienzo con su final correcto. 

a. Für den Kuchen brauche ich 1. das Fleisch gut mit Salz würzen.

b. Bitte gib noch etwas Öl 2. Mehl und zwei Eier.

c. Du musst die Kartoffeln 3. dazu, dann wird der Kuchen saftiger.

d. Im Rezept steht: Bitte 4. zuerst in kleine Stücke schneiden.
1-b: Para el pastel necesito harina y dos huevos. 2-c: Por favor añade un poco más de aceite a ello, entonces el pastel
quedará más jugoso. 3-d: Tienes que cortar las patatas primero en trozos pequeños. 4-a: En la receta pone: Por favor
sazona bien la carne con sal.

2. Aviso en la cocina de la oficina: almuerzo de equipo el viernes (Audio disponible en la
aplicación) 
Rellena los huecos: Öl, Knoblauch, Salz, Eier, hausgemachten, dazugeben,
backen, Mehl, schneiden, brauchen, kochen

Am Freitag gibt es ein kleines Team-Lunch in der Büroküche. Bitte bringt eine Kleinigkeit mit. Wer
kann einen ______________________ Kartoffelsalat machen? Dafür ______________________ wir
Kartoffeln, ______________________ , ______________________ und ______________________ . Bringt bitte
auch ein paar ______________________ und etwas ______________________ mit, dann können wir am
Ende noch schnell etwas ______________________ .

Wichtig: Tragt euch bis Donnerstag in die Liste ein, was ihr mitbringt. In der Küche gibt es eine
Waage und Messbecher. Für den Salat: Kartoffeln ______________________ , dann
______________________ und Öl ______________________ . Wer fertigen Salat aus dem Supermarkt
mitbringt, ist auch in Ordnung. Denkt bitte auch an Getränke und Teller.

El viernes habrá un pequeño almuerzo de equipo en la cocina de la oficina. Por favor, traed algo. ¿Quién puede hacer
una ensalada de patata casera? Para eso necesitamos patatas, aceite, sal y ajo. Por favor, traed también unos
huevos y algo de harina, así al final aún podremos hornear algo rápido.

Importante: Apuntaos hasta el jueves en la lista qué vais a traer. En la cocina hay una báscula y vasos medidores.
Para la ensalada: cocer las patatas, luego cortarlas y añadir aceite. Si alguien trae ensalada ya preparada del
supermercado, también está bien. Por favor, pensad también en bebidas y platos.
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3. Escucha los fragmentos de audio y elige la solución correcta. 

1. Was soll die Person noch besorgen?
(¿Qué debe comprar todavía la persona?)

a.   Eier, Salz und Öl b.   Fleisch und Knoblauch 

c.   Mehl, Zucker und Kartoffeln 

2. Wie viel Zucker soll in den Kuchen?
(¿Cuánta azúcar debe llevar el pastel?)

a.   Ein Liter b.   100 Gramm 

c.   200 Gramm 

 

4. Elige la solución correcta 

1. Ich ____________________ heute Kartoffeln und brauche noch
Salz.

(Hoy cocino patatas y todavía necesito sal.)

a.   koche  b.   kocht  c.   kochen  d.   kochst 

2. Wir ____________________ für das Rezept zwei Eier und einen
Liter Öl.

(Necesitamos para la receta dos huevos y un
litro de aceite.)

a.   brauchst  b.   brauche  c.   brauchen  d.   braucht 

3. Bitte ____________________ noch ein bisschen Zucker dazu. (Por favor, añade todavía un poco de azúcar.)

a.   geben  b.   gib  c.   gibst  d.   gibt 

1. koche 2. brauchen 3. gib

5. Juego de roles: Completa los diálogos 

a. Im Supermarkt für Pfannkuchen

Kundin: Entschuldigung, ich brauche Mehl und Eier für ein Rezept. Wo finde ich das?  
(Disculpe, necesito harina y huevos para una receta. ¿Dónde encuentro eso?)

Mitarbeiter: 1._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Ja bitte: 500 Gramm Mehl und etwas Zucker. Und einen Liter Öl brauche ich
auch.  
(Sí, por favor: 500 gramos de harina y un poco de azúcar. Y también necesito un litro de
aceite.)

Mitarbeiter: 2._______________________________________________________________________________ 

b. Kochen mit Freund: Kartoffeln & Fleisch

Nina: 3._______________________________________________________________________________ 

Tom: Ja. Soll ich auch den Knoblauch schneiden?  
(Sí. ¿Corto también el ajo?)

Nina: 4._______________________________________________________________________________ 

Tom: Okay. Ist das Rezept fertig oder machen wir es ganz hausgemacht?  
(Vale. ¿La receta está lista o lo hacemos totalmente casero?)
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Respuestas de ejemplo:
1. Mehl ist im Gang drei, Eier hinten im Kühlregal. Brauchen Sie auch Zucker oder Salz? 2. Öl ist gleich hier links. Wenn Sie
wollen: Hier gibt es auch einen fertigen Pfannkuchen-Mix, aber hausgemacht ist besser. 3. Tom, ich koche heute Kartoffeln
mit Fleisch. Kannst du die Kartoffeln schneiden? 4. Ja bitte. Ich muss noch Salz und ein bisschen Öl dazugeben.

6. Practica en parejas o con tu profesor. 
1. Du bist im Supermarkt und findest das Mehl nicht. Frage eine Verkäuferin / einen Verkäufer.
(Verwende: das Mehl, Wo finde ich…, bitte)

______________________________________________________________________________________________________________

2. Du kochst mit einer Kollegin in der Büroküche. Sie fragt, wie viel Öl sie in die Pfanne geben soll.
Antworte kurz. (Verwende: das Öl, ein bisschen, bitte)

______________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Lisa: Hi! Ich bin gleich im Supermarkt. Heute Abend mache ich Kartoffelsalat und
vielleicht Fleisch dazu.

Hast du zu Hause schon Kartoffeln, Öl und Salz? Brauchen wir noch Eier oder
Knoblauch?

Schreib mir bitte kurz, was ich kaufen soll. ��

 

Escribe una respuesta adecuada:  Wir haben zu Hause schon … / Kannst du bitte … kaufen? / Wir
brauchen noch … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Kochen (cocinar)

Präsens

Brauchen (necesitar)

Präsens

ich koche brauche

du kochst brauchst

er/sie/es kocht braucht

wir kochen brauchen

ihr kocht braucht

sie kochen brauchen
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