A1.29 Estados fisicos y sensaciones
Moayn 4 Describiendo objetos y personas

A1.29 dusmnyeckn CbCTOAHUA M ycellaHuns

O Exprésate. Qué necesitas.
O Cuenta cdmo se siente tu cuerpo.

E AR

Bonka (B) rep6a
FnaBo6onue
Tpecka
3amaliBaHe
rapgeHe

YmMmopa

Aneprus

(Dolor de espalda)
(Dolor de cabeza)
(Fiebre)

(Mareo)
(Nduseas)
(Cansancio)
(Alergia)

Kawnuua

3agyx

YcnokosiBam ce

Mpuemam nekapcTso
MoumBam/noumBKa
MocTtaBam nep,

YyscTBam ce gobpe/nowo

(Tos)

(Dificultad para respirar)
(Calmarse)

(Tomar un medicamento)
(Descansar/descanso)
(Aplicar hielo)

(Sentirse bien/mal)
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1.Ejercicios

1. Relaciona cada comienzo con su final correcto.

a. Cnep abnbr paboTeH geH 1. cTaBaM BKbLUM U NS Yald.

b. Korato nmam rnaso6onve, 2. B3eMaM N1eKkapcTBO 1 MoYMBaMm.
¢. lHec ce 4yBCTBaM MHOrO YMOpEH, 3. “CKaM NpOCTO Aa CU NerHa.

d. KoraTto nmam tpecka, 4. nmam 60Ka B rbpba.

1-d: Al dia siguiente trabajé duro y me rompi una pierna en la montafia. 2-b: Cuando tenia fiebre alta, tomamos medidas y
enviamos un paquete. 3-c: El dia que me cai muchos me lastimé, crei que seria grave. 4-a: Cuando tenia sed, puse agua fria
y bebi té.

2. Preparacion para el examen a partir de una carta (Audio disponible en la aplicacién)

Rellena los huecos: ymopa, 3aTpysHeHo, NeKapcTBO, MOYMBKA, aneprnyHa,
rnaso6onune, noumska, Muiite, Mycky/Ha, Tpecka

3apaselite,

A3 cbM A-p ViBaHOBa, ¢I/IpMeH Nlekap BbB BallaTa KOMMNaHUA. MHoro Kosery umart onsiakBaHus

oT " 6onka cnes Ababr paboTeH geH. AKo mmate
, nan AVLlIaHe, Monisl, 06bpHeTe

ce KbM PapmMaLeBT MAN NoTbpceTe n . He pa6ortere,

aKo UmaTe CUAHW BONKN UK peakuusi.

KoraTto cTe Ha pa6oTa, npaBeTe KpaTka Ha BCekW yac.

BOAQ, 3@ [j@ He U3NMTBAaTe XaxXJa, W sXXTe pefoBHO, 3a Aa He M3nuTeaTte rnag. AKo npuemare
NeKapcTBa, YeTeTe BHMMATENHO AMCTOBKaTa. [puxeTe ce 3a TANOTO CU1, 3a Aa Ce YyBcTBaTe Mno-
fobpe 1 fa paboTuTe CNOKOMHO.

Saludos,

Soy el sefior Ivdnov, el responsable de la empresa que gestiona su vacuna. Muchos compafieros han informado de
intoxicaciones alimentarias y de problemas estomacales después de un dia de trabajo. Yo también he tenido dolor de
cabeza, nduseas o mareos, pérdida de apetito, pérdida de peso y escalofrios. No trabajen si se encuentran asi;
ademds, he presentado calambres leves o reacciones alérgicas.

Cuando estén en el trabajo, sigan la norma de beber agua cada hora. Beban agua para no deshidratarse; no esperen
hasta estar deshidratados. También tomen medicamentos que estén disponibles sin receta si es necesario. Cuidense,
descansen un poco y reincorporénse al trabajo cuando se encuentren mejor.
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3. Escucha los fragmentos de audio y elige la solucion correcta.

1. KakbB e npobaemMbT Ha MbXxa?
(¢Cudl es el problema del hombre?)

a. VmMa cunHa kawnuya u 300yx. b. Wma 6osku 8 2bpba U ce YyaCmMBa U3MOpEH.

C. Wma anepausa u my e cmydeHo.
2. 3aL0 xeHaTa ocTaBa BKbLLM?

(¢Por qué la mujer se siente débil?)

b. 3awjomo ce uyecmea 60aHa U uma
a. 3aujomo e MH020 30ema Ha paboma.

memnepamypa.

€. 3awjomo ucka da ycnokosea cn1ed

MmpeHUposKa.
4. Elige la solucion correcta
1. [lHec ce uyBCTBBaM MHOTO 3/1e U 1CKaM Za (Hoy me siento muy mal y quiero descansar en

y AoMa. casa.)
a. ceno4yuHa b. cu noyuHa C. No4uHa d. no4uHam

2. KoraTo vimam cunHo rnasobosnue, a3 (Cuando tengo un fuerte dolor de cabeza, tomo

NIeKapcTBO W MYt MHOTO BOZAa. medicina y bebo mucha agua.)

a. esema b. esemam c. e3emam d. esema
3. W3BuHeTe, UyBCTBYBaM Ce MHOTO 3/1€ 1 1CKaM Aa (Perddn, me siento muy mal y quiero vomitar.)
a. NhosbpHa b. nosvpHam C. hospbwam d. 0a nosvpHa

1. cu noyuHa 2. 83eMam 3. NOBBPHA

5. Juego de roles: Completa los dialogos

a. Helwo mu e nowo B opuca

MBaH, konera: Mapus, He ce yyacmeam dobpe, UMaM 21a8060/ue U CbM MHO20 YMOPEH.
(Maria, no me siento bien: tengo dolor de garganta y mucho mareo.)

Mapwus, 1.

KoneXkKa:

MBaH, konera: /Jobpe, we nus 8000 U We No4UBAM, KO He MUHE, Uje npuema eKapcmeo.
(De acuerdo, beberé agua y después descansaré, pero no mucho; tengo una reunion
importante.)

Mapus, 2.

KoneXkKa:

b. /leka TpaBma B napka

NeTbp, MNHYBaY: 3.
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HuHa, Aa, masko me 604u 2bpbbM U ycewam 3amatisaHe U 2adeHe.
noceTuTenka: (Si, casi me tropecé con ella; sentimos que el nifio se habia perdido y estaba asustado.)

MeTbp, MUHYBaY: 4.

HuHa, bnazodaps, uje nocIywam; ako ce 810Wu, 00 NOBUKAME AU NbP8A NOMOW,?
noceTuTenka: (Perfecto, vamos, y si el nifio se aleja, ¢le pedimos permiso antes de ayudar?)

Respuestas de ejemplo:

1. M3nuli 800a, noYuHU 30 nem MUHYmMU U 3aeuli ce ¢ 00es/10, AKo UcKaw. 2. AKO UMaw U mpecka unu 3a0ywasaxe, we
u3suUKame NbpP8a NOMoW, Uau we omudew & cnewHomo. 3. HuHa, nadHaxme AU U umame 60/Ka 8 2bp6a unu paHa? 4.
OcmaHeme cedHana, nutime 6a8HO 800 30 XUOPAMAYUS U NogOU2HeMe Kpakama MasKo.

6. Practica en parejas o con tu profesor.
1. T cn Ha paboTa M He ce uyBCTBaW Jobpe. Onuwwn rnasobonmeto n ymoparta. (Msnonssaii:
rnasobosnue, ymopa, Aa Cv No4urHa)

2. TV c1 BKBLUM C HAaCTUHKA 1 Kawanua. OBSCHN Kak ce YyBCTBALU M KXy Janu Lie B3eMeLl NeKapcTBo.
(M3non3Baii: HaCTUHKa, KalwvLa, Aa B3emMa 1eKapcTBo)

7. Conversacion de WhatsApp

3apaseliTe,
TyK nuLe a-p ViBaHoBa. Buepa KasaxTte, Ye nmate rnaso6onve 11 ymopa.

Kak cTe gHec? VimaTe /i1 oLLie TpecKa 1 MycKynHa 6onka? Moxe nv ga gvware
HOpMasiHo? MoxeTe 1 Ja npremaTe 1eKapcTBo WK nNpearnoyntaTte NoYMNBKa?

Mong, HanuweTe MU Kak ce 4yBCTBaTe cera. ﬂpI/IFlTHa Be‘—lep!

[-p NBaHoBa

Escribe una respuesta adecuada: 3dpaseiime, 0-p VisaHosa, / [JHec ce yyscmeam... / Vimam Hyxoa om...
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