A2.22.2 Usos de "Antes", "Antes de", "Después", "Después de",
"Cuando"

Estas expresiones se usan para indicar orden temporal, duracion y limite.

1. Antes de + infinitivo indica una accién que ocurre primero.
2. Después de + infinitivo indica una accién posterior.
3. Antes y después sin "de" se usan con verbo conjugado.

Expresion Ejemplo

Antes + indicativo Antes tenia alergia.

Antes de + infinitivo Uso desodorante antes de salir.
Después + indicativo Después dormiré.

Después de + infinitivo Me cepillo después de comer.
Cuando + indicativo Uso crema cuando la necesito.

1. Traduce y elige la respuesta correcta

1. salir de casa, me pongo desodorante.

a. Cuando b. Antes de c. Antes d. Después de
2. comer, me cepillo los dientes con pasta de dientes.

a. Después b. Antes de ¢. Cuando d. Después de

3. tengo las manos sucias, uso jabén y agua.

a. Cuando b. Antes de c. Antes d. Después de
4. tenia alergia a una crema, pero ahora no.

a. Antes de b. Después de c. Antes d. Después

1. Antes de 2. Después de 3. Cuando 4. Antes

2. Elige la frase correcta.

1. O Después de me lavo los dientes, me siento mejor.
O Después de lavarme los dientes, me siento mejor.
O Después lavarme los dientes, me siento mejor.
2. O Antes comprar champu, miro si es para cabello graso.
O Antes de comprar champu, miro si es para cabello graso.
O Antes de compro champu, miro si es para cabello graso.

1. Después de lavarme los dientes, me siento mejor. 2. Antes de comprar champdu, miro si es para cabello graso.

3. Reescribe las frases
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1. (Después de) Me lavo la cara. Luego me maquillo.

2. (Después de) Tomo un café. Luego empiezo a trabajar.

3. (Antes de) Salgo de casa. Primero me pongo desodorante.

4. (Antes de) Voy al gimnasio. Primero bebo agua.

4. Habla con el médico y explica tu rutina usando orden temporal claro.

Situacién

En la consulta, el médico pregunta por tu rutina diaria de higiene personal.

Discutir

e ;Qué haces antes de salir de casa para ir al trabajo?

e ;Qué haces después de comer y antes de dormir? Describe pasos concretos con productos.

Palabras y frases utiles

o Me cepillo los dientes después de comer con pasta de dientes.
e Uso desodorante antes de salir y luego me pongo colonia.

e Me lavo con gel de ducha y me aplico champu cuando tengo el pelo sucio.

Usar en conversacion

e Antes de + infinitivo
e Después de + infinitivo

e Cuando + indicativo
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