A2.22.2 Usos de "Antes", "Antes de", "Después", "Después de",
"Cuando"

Estas expresiones se usan para indicar orden temporal, duracion y limite.

1. Antes de + infinitivo indica una accién que ocurre primero.
2. Después de + infinitivo indica una accién posterior.
3. Antes y después sin "de" se usan con verbo conjugado.

Expresion Uso Ejemplo

Antes + indicativo Situacién pasada habitual Antes tenia alergia.

Antes de + infinitivo Accion previa Uso desodorante antes de salir.
Después + indicativo Accion posterior Después dormiré.

Después de + infinitivo Accién posterior inmediata Me cepillo después de comer.
Cuando + indicativo Momento especifico Uso crema cuando la necesito.

1. Traduce y elige la respuesta correcta

1. me duchaba solo por la mafiana, pero ahora me ducho también por la noche.

a. Después de b. Antes ¢. Antes de d. Cuando
2. dormir siempre me lavo la cara y uso una crema hidratante.

a. Antes b. Después ¢. Cuando d. Antes de
3. ducharme me pongo desodorante y un poco de colonia.
a. Después de b. Antes de ¢. Cuando d. Después

4. uso este champu, tengo el pelo limpio todo el dia.

a. Antes de b. Antes ¢. Cuando d. Después de

2. Elige la frase correcta que usa adecuadamente 'Antes’, 'Antes de', 'Después’, 'Después
de’ o 'Cuando’ para hablar de rutinas e higiene personal.

1. O Uso crema hidratante antes dormir.
O Uso crema hidratante antes de dormir.
O Uso crema hidratante antes que dormir.
2. O Cuando lavarme la cara, me levanto.
O Cuando me levanto, me lavo la cara.
O Cuando me levantar, me lavo la cara.
1. Uso crema hidratante antes de dormir. 2. Cuando me levanto, me lavo la cara.

3. Reescribe las frases
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1. Primero me ducho. Luego desayuno.

2. Primero me lavo los dientes. Luego me acuesto.

3. Primero me pongo desodorante. Luego voy al gimnasio.

4. (después) Voy a la farmacia. Luego compro una crema hidratante.

4. En pareja, comparad vuestras rutinas y explicadlas como al médico.

Situacién

En una revisién médica, explicas al médico tu rutina diaria de higiene.

Discutir

» ;Qué hacias antes para tu higiene y qué haces ahora?

e ;/Qué haces antes de ir al trabajo y qué haces después de volver a casa?

Palabras y frases utiles

e Me ducho con gel de ducha y uso champu.
* Me cepillo los dientes después de desayunar con pasta de dientes.

e Uso desodorante antes de salir y colonia cuando tengo reuniones.

Usar en conversacion

e Antes + indicativo
e Antes de / Después de + infinitivo

e Cuando + indicativo
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