
A1.25.2 Diferencia entre Ser vs Estar 

 

Aprendemos sobre la diferencia y los distintos usos de los verbos "ser" y
"estar".

1. "Ser" se usa para características permanentes, identidad, origen y profesión.
2. "Estar" se usa para estados temporales, emociones, ubicación y para hablar del tiempo.

Verbo Uso Ejemplo

Ser

Características permanentes La mesa es ancha.

Identidad Juan es abogado.

Origen/Nacionalidad Tú eres española.

Descripciones generales El cielo es oscuro.

Estar

Estado o condición temporal Ella está cansada.

Ubicación El libro está sobre la mesa.

Emociones María está feliz hoy.

Condiciones temporales El camino está mojado.

1. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. Hoy ________________ muy cansado, pero normalmente ________________ una persona muy tranquila
en la oficina.

a.   estoy / soy  b.   estoy / estoy  c.   soy / estoy  d.   soy / soy

2. Mi jefe ________________ muy serio, pero hoy ________________ muy contento con nuestro trabajo.
a.   está / es  b.   es / está  c.   está / está  d.   es / es

3. Normalmente ________________ nervioso en las reuniones, pero hoy ________________ tranquilo porque
la presentación ________________ muy fácil.

a.   estoy / soy / está  b.   soy / estoy / es  c.   estoy / estoy / es  d.   soy / soy / está

4. Luisa ________________ ingeniera, pero hoy ________________ muy confundida y ________________ un poco
triste.

a.   es / está / está  b.   está / es / está  c.   es / es / está  d.   está / está / es

1. estoy / soy 2. es / está 3. estoy / estoy / es 4. es / está / está

2. Reescribe las frases 

1. (estar) Mi jefe muy simpático hoy.
______________________________________________________________________________________________________________

2. (estar) Nosotros en Madrid por trabajo esta semana.
______________________________________________________________________________________________________________
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3. (false) Yo en casa, yo en la oficina. (escribe una frase)
______________________________________________________________________________________________________________

4. (ser / estar) Ana nerviosa antes de la reunión, pero normalmente muy tranquila.
______________________________________________________________________________________________________________

5. (ser) ¿De dónde tú? ¿tú español? (escribe una frase)
______________________________________________________________________________________________________________

6. (ser / estar) El suelo de la calle muy seco normalmente, pero hoy mojado.
______________________________________________________________________________________________________________

3. Hablad sobre cómo sois normalmente y cómo estáis hoy. 

Situación

En la pausa del trabajo, hablas con un compañero sobre cómo te sientes hoy.

Discutir

¿Cómo eres normalmente en el trabajo y cómo estás hoy?

Describe cómo está un compañero hoy y cómo es normalmente él o ella. ¿Está más nervioso o
tranquilo que siempre?

Palabras y frases útiles

Hoy estoy cansado pero normalmente soy tranquilo.

Ahora estoy nervioso porque hay una reunión importante.

Mi jefe es exigente, pero hoy está contento con el equipo.

Usar en conversación

Usar ser para características e identidad

Usar estar para emociones y estados temporales

Contrastar ser y estar con la misma persona
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