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 https://app.colanguage.com/es/espanol/lectura/transporte-sostenible

¿Qué es el transporte sostenible?

El transporte sostenible es una forma de moverse que

cuida el medio ambiente y mejora la calidad de vida. Hoy en

día, muchas ciudades en España están cambiando para

ofrecer más opciones de transporte ecológico.

Los medios de transporte más sostenibles son el transporte

público, como el metro, el autobús o el tren; la bicicleta,

usando el carril bici; o simplemente caminar por las zonas

verdes o las vías peatonales. Estas opciones no contaminan

o contaminan muy poco.

También se usan los coches eléctricos, que no producen

gases que pueden dañar el medio ambiente. En muchas

ciudades hay aparcamiento especial para bicicletas y coches
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eléctricos.

Los expertos aconsejan elegir medios de transporte que

usan poca energía y no contaminan. Coger un barco para

viajar por el mundo también puede ser sostenible, si es

eléctrico o no usa combustibles contaminantes.

El transporte por tierra debe ser más limpio y más eficiente.

En algunas ciudades hay bastante transporte público, pero

en otras todavía hay poco. En zonas rurales, a veces no hay

nada de transporte público y nadie usa la bicicleta porque

no hay carriles bici o la carretera es peligrosa.

El objetivo es tener ciudades más limpias, tranquilas y con

menos coches. Por eso, cada persona puede ayudar

eligiendo transporte más sostenible cada día.
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A2.26.1 ¿Qué es transporte sostenible?

 https://app.colanguage.com/es/espanol/lectura/transporte-sostenible

 Ejercicio 1:  Texto

Instrucción: 1. Lee el texto en parejas. 2. Memoriza las frases

cubriendo la traducción.
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¿Qué es el transporte sostenible?

El transporte sostenible es una forma de moverse que cuida el

medio ambiente y mejora la calidad de vida. Hoy en día,

muchas ciudades en España están cambiando para ofrecer más

opciones de transporte ecológico.

Los medios de transporte más sostenibles son el transporte

público, como el metro, el autobús o el tren; la bicicleta, usando

el carril bici; o simplemente caminar por las zonas verdes o las

vías peatonales. Estas opciones no contaminan o contaminan

muy poco.

También se usan los coches eléctricos, que no producen gases

que pueden dañar el medio ambiente. En muchas ciudades hay

aparcamiento especial para bicicletas y coches eléctricos.

Los expertos aconsejan elegir medios de transporte que usan

poca energía y no contaminan. Coger un barco para viajar por

el mundo también puede ser sostenible, si es eléctrico o no usa

combustibles contaminantes.

El transporte por tierra debe ser más limpio y más eficiente. En

algunas ciudades hay bastante transporte público, pero en

otras todavía hay poco. En zonas rurales, a veces no hay nada

de transporte público y nadie usa la bicicleta porque no hay

carriles bici o la carretera es peligrosa.

El objetivo es tener ciudades más limpias, tranquilas y con

menos coches. Por eso, cada persona puede ayudar eligiendo

transporte más sostenible cada día.
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 https://app.colanguage.com/es/espanol/lectura/transporte-sostenible

 Ejercicio 2:  Preguntas sobre el texto

Instrucción: Lee el texto anterior y elige la respuesta

correcta.

1. ¿Cuál es un medio de transporte sostenible

mencionado en el texto?

a. El taxi tradicional   b. El coche eléctrico

c. El barco con combustible fósil   d. El

avión

2. ¿Por qué el texto dice que es bueno usar coches

eléctricos?
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a. Porque contaminan más que los autobuses

b. Porque no necesitan electricidad   c.

Porque no producen gases que dañan el

medio ambiente   d. Porque son más

rápidos que los trenes

3. Según el texto, ¿qué problema tienen algunas zonas

rurales con el transporte sostenible?

a. Hay mucho transporte público y pocas

zonas verdes   b. No existen coches

eléctricos en las ciudades   c. No hay

carriles bici y las carreteras son peligrosas

d. Las bicicletas no se pueden usar en la

ciudad

4. ¿Qué recomienda el texto para mejorar la calidad de

vida y cuidar el medio ambiente?
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a. Elegir medios de transporte que usan poca

energía y no contaminan   b. Usar solo

transporte privado en la ciudad   c.

Comprar siempre coches grandes y rápidos

d. Evitar caminar y usar siempre el coche

Soluciones:

1. El coche eléctrico 2. Porque no producen gases que dañan el medio ambiente 3. No hay carriles

bici y las carreteras son peligrosas 4. Elegir medios de transporte que usan poca energía y no

contaminan
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 https://app.colanguage.com/es/espanol/lectura/transporte-sostenible

 Ejercicio 3:  Preguntas para iniciar

conversación



Instrucción: Habla sobre las siguientes preguntas con tu

profesor usando el vocabulario de esta lección y escribe tus

respuestas.

1. ¿Cómo pueden las ciudades mejorar el transporte

sostenible según el texto?

........................................................................................................

2. ¿Qué ventajas tiene caminar o usar la bicicleta todos los

días?

........................................................................................................
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3. ¿Qué tipo de aparcamiento especial se menciona en el

texto y para quién es?

........................................................................................................

4. ¿Qué cambios podrías hacer tú para usar un transporte

más ecológico en tu día a día?

........................................................................................................
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 https://app.colanguage.com/es/espanol/lectura/transporte-sostenible

 Ejercicio 4:  Práctica en contexto

Instrucción: Lee el texto, encuentra la pirámide de movilidad

y descríbela.

1. https://www.transportes.gob.es/transporte-

terrestre/que-es-movilidad-sostenible
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