A1.30.1 Consejos farmacéuticos

1. ¢Qué es la fiebre?

a. Una reaccion normal del cuerpo b. Un remedio para el dolor
¢. Un tipo de ropa ajustada d. Una bebida fria
2. ¢Qué puede causar la infeccién que provoca fiebre?
a. El agua a temperatura ambiente b. El paracetamol
¢. Unvirus o una bacteria d. Solo el frio

3. ¢(Qué medicamento se menciona como antipirético?

a. Antibidtico b. Paracetamol
c.Jarabe para la tos d. Vitamina C
4. ;Qué medida ayuda a encontrarse mejor con fiebre?
a. Beber menos agua b. Aumentar la ingesta de agua
c. Hacer deporte intenso d. Ponerse ropa ajustada
1-a 2-c 3-b 4-b

2. Lee el dialogo y responde a las preguntas.

Juan: Buenos dias. No me encuentro bien. Tengo fiebre desde ayer.

Farmacéutica: Buenos dias. ;Tiene también dolor de cabeza o malestar?

Juan: Si, tengo dolor de cabeza y estoy muy cansado.

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar paracetamol o ibuprofeno. Los dos son
antipiréticos.

Juan: Vale. ;Cada cuantas horas?

Farmacéutica: El paracetamol, cada 8 horas. El ibuprofeno, cada 6 horas, siempre con comida.

Juan: Perfecto. ;/Algo mas para sentirme mejor?

Farmacéutica: Beba mucha aguay puede humedecer la frente con agua a temperatura ambiente.
Eso ayuda a bajar la temperatura.

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa a descansar.
Farmacéutica: Muy bien. Y si la fiebre sigue mas de 48 horas, vaya al médico. Que se mejore pronto.

1. ;/Qué le pasa aJuan?
a. Tiene gripe desde hace dos semanas. b. Tiene fiebre desde ayer.

c. Tiene dolor de estémago después de comer.  d. Tiene alergia y estornuda mucho.
2. ;Como debe tomar el ibuprofeno?

a. Cada 6 horas y siempre con comida. b. Cada 4 horas y sin comida.
¢. Solo por la noche, antes de dormir. d. Cada 8 horas y con agua fria.
1-b 2-a
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https://app.colanguage.com/es/espanol/dialogos/consejo-farmaceutico
https://app.colanguage.com/es/espanol/dialogos/consejo-farmaceutico#exercise-1

3. Estas en Valencia y tienes fiebre y tos; necesitas ver a un médico general.

Task: Busca en la pagina un médico en Valencia y apunta su nombre y direccién.
URL: Visita médica

Use in your answer: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Direccién / Mapa / Online
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https://www.doctoralia.es/tratamientos-servicios/visita-medicina-general/valencia

