
B1.18.2 Perífrasis verbales de infinitivo: soler, volver a, deber de... 

 

Las perífrasis verbales sirven para expresar cómo se desarrolla una acción: si
es habitual, empieza, se repite, se interrumpe, es obligatoria o probable.

1. Verbo conjugado + infinitivo.
2. El verbo conjugado indica cómo se desarrolla la acción o la intención del hablante, el infinitivo
expresa la acción principal.

Verbo auxiliar Ejemplo

Soler Yo suelo controlar la presión antes de dormir.

Volver a Él volvió a tomar la temperatura después del ejercicio.

Dejar de Ella dejó de hacer ejercicio por dolor en la rodilla.

Ponerse a El paciente se puso a cuidar los músculos.

Estar a punto de Estoy a punto de vacunarme contra la gripe.

Deber Debes controlar el azúcar regularmente.

Deber de Debe de tener fiebre porque no está aquí.

1. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. __________________ controlar la presión antes de acostarme, porque tengo antecedentes familiares de
hipertensión.

a.   Estoy soliendo  b.   Suelo  c.   Solía de  d.   Suelo a

2. Si el dolor vuelve, __________________ tomar la temperatura y llámame.
a.   vuelve  b.   vuelve de  c.   vuelves a  d.   vuelve a

3. __________________ hacer ejercicio por un dolor en la rodilla, pero ahora voy al fisio.
a.   He dejado a  b.   Dejé a  c.   Dejé de  d.   Dejé

4. __________________ evitar el estrés si quieres cuidar el corazón y dormir mejor.
a.   Debes  b.   Debes a  c.   Debes de  d.   Debe

1. Suelo 2. vuelve a 3. Dejé de 4. Debes

2. Reescribe las frases (QR: IA+) 

1. (Soler) Normalmente controlo la presión antes de dormir.
____________________________________________________________________________________________________

2. (Volver a) Tomó la temperatura después del ejercicio. Más tarde la tomó otra vez.
____________________________________________________________________________________________________

3. (Dejar de) Antes hacía ejercicio, pero por dolor en la rodilla ya no lo hace.
____________________________________________________________________________________________________
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4. (Ponerse a) No cuidaba mucho los músculos, pero ayer empezó a hacerlo en serio.
____________________________________________________________________________________________________

3. Corrige el error 
1. Debo tener infección, me duele la garganta.

_____________________________________________________________________________
Debo de tener infección, me duele la garganta.

2. He vuelto tomar la tensión esta mañana.
_____________________________________________________________________________
He vuelto a tomar la tensión esta mañana.

1. Debo de tener infección, me duele la garganta. 2. He vuelto a tomar la tensión esta mañana.
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