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Aprender a decir la hora en cualquier momento del día.

1. "Es la" se usa para la una en punto porque es en singular.

2. "Son las" se usa para todas las demás horas porque son plurales.

3. Para añadir minutos, usa "y" después de la hora hasta los 30 minutos.

4. Para restar minutos, usa "menos" antes de la hora después de los 30 minutos.

5. Usa "en punto" para indicar que es una hora exacta, sin minutos adicionales.

Formar la hora (Formar la hora) Fórmula (Fórmula) Ejemplo (Ejemplo)

En punto (En punto) Es la / Son las + Hora (+ en punto)
Es la una.

Son las cinco en punto.

Añadir minutos (Añadir minutos) Hora + y + minutos
Son las dos y diez.

Son las cuatro y media.

Restar minutos (Restar minutos) Hora + menos + minutos
Son las seis menos veinte.

Es la una menos cuarto.

Momento del día (Momento del día)

Hora + de la mañana Es la una de la mañana.

Hora + de la tarde Son las tres de la tarde.

Hora + de la noche Son las once de la noche.

1. Rellena la palabra correcta. 
diez menos cuarto, cinco, once y cinco, dos y cinco, ocho y media, la una, cuatro y cuarto
1.  23:05 PM: Son las ____________________ de la noche.
2.  13:00 PM: Es ____________________ en punto de la tarde.
3.  5:00 AM: Son las ____________________ de la mañana.
4.  20:30 PM: Son las ____________________ de la noche.
5.  16:15 PM: Son las ____________________ de la tarde.
6.  2:05 AM: Son las ____________________ de la noche.
7.  09:45 AM: Son las ____________________ de la mañana.
1. once y cinco 2. la una 3. cinco 4. ocho y media 5. cuatro y cuarto 6. dos y cinco 7. diez menos cuarto

2. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. Buenos días, señor Gómez. La reunión con la directora ________________ a la una en punto de la
tarde.

a.   son  b.   es  c.   están  d.   soy
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2. ¿Sabes qué hora es ahora? ________________ las tres y media de la tarde.
a.   Son  b.   Eres  c.   Está  d.   Es

3. Quedamos en el café a las ________________ menos cuarto de la tarde.
a.   seis  b.   seis y  c.   siete  d.   seis cuarto

4. ________________ la una y diez de la noche y mañana madrugamos, apaga ya el ordenador.
a.   Es  b.   Soy  c.   Son  d.   Está

1. es 2. Son 3. seis 4. Es

3. Escribe la hora en palabras en español: reescribe cada frase usando la forma correcta
(Es la / Son las, y, menos, en punto, de la mañana / de la tarde / de la noche). 

1. 09:00 Tengo una reunión.

⇒  _______________________________________________

2. 13:30 Empieza la clase de español.

⇒  _______________________________________________

3. 19:15 Ceno con mi familia.

⇒  _______________________________________________

4. 23:00 Termino de trabajar.

⇒  _______________________________________________

5. 07:40 Tomo el autobús al trabajo.

⇒  _______________________________________________

6. 12:45 Tengo una videollamada con mi jefe.

⇒  _______________________________________________
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