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Los adjetivos posesivos detrás del sustantivo se usan para enfatizar la relación o propiedad.

1. Los adjetivos posesivos se concuerdan con el género y el número del sustantivo.

2. Estos adjetivos posesivos se ponen detrás del sustantivo.

Pronombre Adjetivo posesivo Ejemplo

Yo Mío / mía / míos / mías
Voy a llevar una vida sana con una amiga mía. (Voy a llevar una
vida sana con una amiga mía.)

Tú Tuyo / tuya / tuyos / tuyas
¿Ese es un compañero tuyo del gimnasio? (¿Ese es un compañero
tuyo del gimnasio?)

Él / Ella Suyo / suya / suyos / suyas Entrena con unos amigos suyos. (Entrena con unos amigos suyos.)

Nosotros/as
Nuestro / nuestra /
nuestros / nuestras

Vamos al entrenamiento con unos primos nuestros. (Vamos al
entrenamiento con unos primos nuestros.)

Vosotros/as
Vuestro / vuestra /
vuestros / vuestras

¿Son unos ejercicios vuestros o del instructor? (¿Son unos
ejercicios vuestros o del instructor?)

Ellos / Ellas Suyo / suya / suyos / suyas
Practican yoga con unas compañeras suyas. (Practican yoga con
unas compañeras suyas.)

1. Rellena la palabra correcta. 
suya, vuestra, tuyo, míos, nuestra
1.  2a singular: : El entrenamiento ____________________ fue muy intenso.
2.  3a singular: Vi una mochila ____________________ junto a la piscina.
3.  2a plural: ¿Lleváis siempre ____________________ rutina al gimnasio?
4.  2a singular: ¿Este consejo es ____________________ o de tu entrenador?
5.  1a singular: Hago unos ejercicios ____________________ en casa cada mañana.
6.  3a singular: Esa es una rutina ____________________ para llevar una vida sana.
7.  1a plural: Practicamos yoga con una amiga ____________________ cada semana.
8.  3a plural: Ellos olvidaron una toalla ____________________ en la piscina.
1. tuyo 2. suya 3. vuestra 4. tuyo 5. míos 6. suya 7. nuestra 8. suya

2. Elige la frase correcta que usa adecuadamente los adjetivos posesivos después del
sustantivo para enfatizar la propiedad, siguiendo las reglas indicadas. 

1.  Estoy usando unos zapatos míos para entrenar hoy.
 Estoy usando unos míos zapatos para entrenar hoy.
 Estoy usando unos zapatos mío para entrenar hoy.

2.  ¿Es esta tuya camiseta o del gimnasio?
 ¿Es esta camiseta tuya o del gimnasio?
 ¿Es esta camiseta tuyo o del gimnasio?
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3.  Entreno con unos suyos compañeros del club.
 Entreno con unos compañeros suyos del club.
 Entreno con unos compañeros suyo del club.

4.  Vamos a la clase con nuestras unas amigas.
 Vamos a la clase con unas amigas nuestras.
 Vamos a la clase con unas nuestra amigas.

1. Estoy usando unos zapatos míos para entrenar hoy. 2. ¿Es esta camiseta tuya o del gimnasio? 3. Entreno con unos
compañeros suyos del club. 4. Vamos a la clase con unas amigas nuestras.

3. Reescribe las frases sustituyendo el posesivo corto (mi, tu, su, nuestro, vuestro) por el
adjetivo posesivo largo correspondiente colocado detrás del sustantivo
(mío/mía/míos/mías, tuyo/tuya/tuyos/tuyas, suyo/suya/suyos/suyas,
nuestro/nuestra/nuestros/nuestras, vuestro/vuestra/vuestros/vuestras). Haz la
concordancia de género y número necesaria. 

1. Voy al gimnasio con mi amiga Ana.

⇒  _______________________________________________

2. ¿Ese es tu entrenador del gimnasio?

⇒  _______________________________________________

3. Entrenamos con nuestros compañeros de oficina.

⇒  _______________________________________________

4. Ellos siempre hacen ejercicio con sus hijos.

⇒  _______________________________________________

5. Voy a una clase de yoga con tus compañeras de trabajo.

⇒  _______________________________________________

6. ¿Son vuestros planes para el fin de semana?

⇒  _______________________________________________
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