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Cuando queremos expresar si algo es positivo o negativo en español, utilizamos expresiones como
"está bien" o "es bueno" para lo positivo y "está mal" o "es malo" para lo negativo.

1. Bien / mal se usan para describir acciones o estados. Se usan con el verbo estar .

2. Bueno / malo se usan con el verbo ser . Pueden ser acompañados por un sustantivo para
características generales o permanentes.

3. ¡Qué bien! / ¡Qué mal! expresan emociones o reacciones ante situaciones.

Expresión Ejemplo

Está bien + infinitivo
Subir la montaña está bien para hacer ejercicio. (Subir la montaña está bien para
hacer ejercicio.)

Está mal + infinitivo Está mal caminar sin botas de montaña. (Está mal caminar sin botas de montaña.)

Sustantivo + es
bueno

Caminar es bueno para la salud. (Caminar es bueno para la salud.)

Es malo + infintivo
Es malo hacer senderismo con mochila pesada. (Es malo hacer senderismo con mochila
pesada.)

¡Qué bien! +
infinitivo

¡Qué bien estar junto al lago con amigos! (¡Qué bien estar junto al lago con amigos!)

¡Qué mal! + infinitivo ¡Qué mal olvidar las botas de montaña! (¡Qué mal olvidar las botas de montaña!)

 

1. Rellena la palabra correcta. 
está mal, Es bueno, es bueno, Está bien, es malo
1.  Positivo: : ____________________ hacer algo que te guste un domingo por la mañana
2.  Positivo: : ____________________ relajarse junto al lago después de subir
3.  Positivo: : Llevar una mochila ligera ____________________ en la montaña.
4.  Positivo: : ____________________ esperar la amanecer aquí en el lago.
5.  Negativo : El senderismo era peligroso y eso ____________________.
6.  Negativo: : No seguir el camino marcado ____________________.
7.  Negativo : Subir la montaña sin agua ____________________ para la salud.
8.  Positivo : Caminar por el bosque ____________________ para relajarse.
1. Es bueno 2. Está bien 3. es bueno 4. Está bien 5. está mal 6. es malo 7. es malo 8. es bueno

2. Elige la frase correcta que exprese adecuadamente lo positivo o negativo usando
'bien/bueno' o 'mal/malo'. Observa la relación con los verbos 'estar' o 'ser'. 

1.  Caminar con botas es bueno para evitar lesiones.
 Caminar con botas es bien para evitar lesiones.
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 Caminar con botas está bien para evitar lesiones.

2.  La montaña está malo para hacer ejercicio si está muy empinada.
 La montaña está mal para hacer ejercicio si está muy empinada.
 La montaña es mala para hacer ejercicio si está muy empinada.

3.  ¡Qué bueno estar con amigos en la naturaleza!
 ¡Qué bien estar con amigos en la naturaleza!
 ¡Qué bien es estar con amigos en la naturaleza!

4.  Hacer senderismo con mochila pesada está mal para la espalda.
 Hacer senderismo con mochila pesada es mal para la espalda.
 Hacer senderismo con mochila pesada es malo para la espalda.

1. Caminar con botas está bien para evitar lesiones. 2. La montaña es mala para hacer ejercicio si está muy empinada. 3.
¡Qué bien estar con amigos en la naturaleza! 4. Hacer senderismo con mochila pesada está mal para la espalda.

3. Reescribe las frases expresando la misma idea usando, según corresponda: está bien /
está mal / es bueno / es malo / ¡Qué bien! / ¡Qué mal!. 

1. (Está bien) Hacer ejercicio todos los días es bueno para la salud.

⇒  _______________________________________________

2. (Es malo) Está mal llegar tarde al trabajo.

⇒  _______________________________________________

3. (Está mal) Es malo fumar en la oficina.

⇒  _______________________________________________

4. (Es bueno) Trabajar desde casa está bien para conciliar la vida familiar.

⇒  _______________________________________________

5. (¡Qué mal!) Olvidar un informe importante en una reunión es mala idea.

⇒  _______________________________________________

6. (¡Qué bien!) Estar de vacaciones con la familia es agradable.

⇒  _______________________________________________
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