
B1.24 Cita de belleza 

☐ Habla con tu peluquero o maquillador durante una cita de belleza
☐ Describe el aspecto, el peinado o el estilo de maquillaje que deseas
☐ Reservar, confirmar o reprogramar una cita en un salón o estudio de belleza

 

La barra de labios Tener la piel suave
Pintarse los labios Tener la piel clara
El perfume Tener la piel oscura
La espuma de afeitar Suave
La maquinilla Estar moreno
La cuchilla Ser blanco
La pastilla de jabón Tener buen aspecto
El secador de pelo Tener buen tipo
El gorro de ducha La figura
El corte de pelo El estilo
Cortarse el pelo Quedar bien
El peinado

1. Escanea el código QR para ver el vídeo, o lee el texto. (QR: Audio)

Una clienta visita la peluquería porque busca un cambio radical sin cambiar de color de
forma drástica. Tiene el pelo virgen y acepta ponerse mechas tipo "baby lights" para aportar
más luminosidad. Al principio está nerviosa porque no sabe bien qué esperar, pero confía
en el profesional. Además, quiere donar el pelo tras el corte, y finalmente queda muy
satisfecha con el resultado.

1. ¿Qué tipo de cambio acepta la clienta para su cabello?

a. Unas "baby lights" para dar más luminosidad b. Un tinte oscuro en todo el pelo 

c. Un alisado permanente con queratina d. Un corte muy corto sin mechas 
2. ¿Qué intención tiene la clienta además de cambiar su look?

a. Donar su cabello b. Aprender a cortar el pelo en casa 

c. Comprar productos caros para el cabello d. Hacerse un peinado para una boda 
1-a 2-a

 

2. Gramática: Pronombres indefinidos: algo, nadie, alguno... 

 
Algo, alguien, nada, nadie, alguno, ninguno son pronombres indefinidos que
se usan para hablar de personas o cosas no específicas.

1. Algo, Alguien ⭢  no se dice exactamente qué o quién.
2. Alguno, Ninguno ⭢  varias posibilidades.
3. Nada, Nadie ⭢  ausencia total.
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Pronombre Ejemplo

Algo Quiero algo sencillo para mi estilo.

Nada No quiero nada de maquillaje.

Alguien Alguien recomendó este corte de pelo

Nadie No vino nadie a la cita

Alguno / Alguna ¿Tienes alguna crema suave?

Ninguno / Ninguna No queda ninguna cuchilla limpia.

Nada + más No necesito nada más para el maquillaje.

Nadie + más No espera nadie más en la peluquería.

Nada se usa para cosas; nadie para personas.
Nada = no + verbo. ≠ Ninguno = no + nombre.
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1. No quiero _________________ de perfume hoy porque tengo la piel sensible.
a.   nada  b.   algo  c.   nadie  d.   ninguno

2. ¿Te pongo _________________ espuma de afeitar o prefieres solo agua?
a.   ninguna  b.   nadie  c.   alguna  d.   algo

1. nada 2. alguna

Reescribe las frases (QR: IA+) 

1. (Algo) Quiero comprar una cosa sencilla para el trabajo.
____________________________________________________________________________________________________

2. (Nada) No quiero maquillaje en la reunión de hoy.
____________________________________________________________________________________________________

3. (Alguien) Una persona recomendó este corte de pelo en internet.
____________________________________________________________________________________________________

 

Corrige el error 
1. En recepción no hay nada más esperando.

_____________________________________________________________________________
En recepción no hay nadie más esperando.

2. No quiero ninguno de maquillaje hoy.
_____________________________________________________________________________
No quiero nada de maquillaje hoy.

1. En recepción no hay nadie más esperando. 2. No quiero nada de maquillaje hoy.
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3.Ejercicios

1. Relaciona cada palabra con su significado. 

a. el corte de pelo 1. Parecer atractivo o apropiado con un peinado o maquillaje.

b. quedar bien 2. Un estilo de pelo elegido para cambiar o mejorar la apariencia.

c. la barra de labios 3. Producto para pintarse los labios; a veces quieres sólo algo discreto.
a-2 b-1 c-3

2. Confirmación y cambios de cita en un salón (QR: Audio) 
Rellena los huecos: nada, peinado, corte de pelo, algo, depilarte, pintado los labios

Gracias por tu reserva en el Salón Studio Centro. Puedes confirmar o cambiar la cita desde el
enlace del correo; si no te va bien, pide otra hora con 24 horas de antelación. En el comentario,
explica si quieres un (1) ____________________ clásico o un cambio de estilo y si prefieres un (2)
____________________ con más volumen o (3) ____________________ más natural.

Para preparar tu visita, ven con el pelo seco y sin productos. Si te has (4) ____________________ justo
antes, avísanos para no manchar la capa. Si necesitas (5) ____________________ , indícalo al reservar,
porque no siempre hay personal disponible. Si no quieres (6) ____________________ de perfume, dilo
también: trabajamos con productos neutros bajo petición.

1. ¿Qué información concreta deberías escribir en el comentario al reservar para conseguir el
resultado que quieres y evitar molestias durante la visita?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Escucha el fragmento de audio y elige la respuesta correcta. (QR: Audio) 

Verdadero Falso

 

1. La mujer ha tenido que mover la cita porque le han puesto una reunión
inesperada.

☐ ☐

2. Quiere un cambio grande de look y cortarse el pelo muy corto. ☐ ☐
3. Le sugirieron usar una barra de labios llamativa para un estilo más
atrevido.

☐ ☐

4. Elige la solución correcta 

1. Ayer me ____________________ los labios con una barra de labios suave porque quería algo natural
para la reunión.

a.   pinto  b.   pinté  c.   me pintó  d.   pintaba 

2. La semana pasada no me ____________________ las piernas porque no tuve tiempo antes de la cita.
a.   depilé  b.   depilaste  c.   depilaba  d.   depilo 

3. Al final me ____________________ un maquillaje más intenso, pero nadie me dijo que quedara mal.
a.   pintó  b.   pinté  c.   pintaron  d.   pintaba 

1. pinté 2. depilé 3. pinté
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5. Juego de rol - diálogos (QR: Audio) 

 Cambiar cita en la peluquería 

Lucía
(recepción):

Peluquería La Gran Vía, buenos días, ¿en qué puedo ayudarle? 

Javier (cliente): Hola, soy Javier Torres. Tenía cita mañana por la mañana para cortarme el
pelo, pero me ha surgido una reunión y necesito cambiarla. 

Lucía
(recepción):

De acuerdo, Javier. ¿Le viene bien el jueves por la tarde a las seis o prefiere el
viernes a primera hora? 

Javier (cliente): El jueves a las seis me viene perfecto. Quisiera un corte más corto por los
lados y mantener algo de largo arriba, con un peinado natural que quede
bien para la oficina. 

Lucía
(recepción):

Perfecto, jueves a las seis. Lo apunto: corte con lateral más corto y acabado
natural. ¿Quiere que se lo sequemos con secador o prefiere salir con el pelo
al aire? 

1. ¿Por qué Javier quiere cambiar la cita y para cuándo la pide?
____________________________________________________________________________________________________

6. Hablar: traducir y responder (QR: IA+) 

Quisiera algo más… pero sin… / ¿Hay alguna cita para…? Si no, ¿podría ser…? / Me gustaría que
quedara bien y tuviera buen aspecto, por favor.

1. Estás en la peluquería y quieres un cambio de look. ¿Qué le dices al peluquero sobre el
corte y el peinado que te gustaría, y qué prefieres evitar?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Llamas a un salón para reservar o cambiar una cita. ¿Cómo explicas lo que necesitas y confirmas
una hora alternativa si la primera opción no te viene bien?

__________________________________________________________________________________________________________
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7. Escritura: WhatsApp (QR: IA+) 

Hola, soy Laura, de Salón Rivera. Te escribo para confirmar tu cita de mañana
(miércoles) a las 18:30 para corte de pelo y peinado.

Antes de verte, ¿podrías decirme si quieres solo un recorte o un cambio más grande
(por ejemplo, capas o flequillo)? Si quieres, trae una foto de referencia. Y una cosa
más: por un cambio de agenda, también podríamos atenderte a las 17:45. ¿Te viene
bien alguna de estas horas?

 

Escribe una respuesta adecuada:  Quería confirmar la cita para..., pero si no es posible, ¿podemos
cambiarla a... ? / Me gustaría algo más..., pero nada demasiado radical. / ¿Hay alguna posibilidad de añadir
también el peinado? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Pintarse (pintarse)

Pretérito indefinido

Depilarse (depilarse)

Pretérito indefinido

yo me pinté me depilé

tú te pintaste te depilaste

él/ella/usted se pintó se depiló

nosotros/nosotras nos pintamos nos depilamos

vosotros/vosotras os pintasteis os depilasteis

ellos/ellas/ustedes se pintaron se depilaron
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