Odontologia.5 Odontologia conservadora
Moédulo 2 Tratamientos dentales béasicos

Odontologia 5 Odontologia conservadora
O Explica el proceso de formacién de la caries dental

O Identificar la caries dental mediante un diagnostico clinico adecuado
O Describe los pasos principales involucrados en una obturacién dental

La caries El empaste

La cavidad El composite

La cavidad pulpar La amalgama

La infeccion La anestesia local

La placa bacteriana Anestesiar

La sensibilidad dental Obturacion (hacer una obturacién)
El esmalte Sacar/Extraer (la caries)

La dentina
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1.Ejercicios

1. Relaciona los elementos que tienen un significado relacionado.

a. La caries 1. 1a lesién dental

b. La cavidad 2. la capa de bacterias

c. La sensibilidad dental 3. el agujero en el diente
d. La placa bacteriana 4. el dolor al frio

a-1b-3 c-4d-2

2. Folleto informativo de clinica dental: caries y empastes (QR: Audio)

Rellena los huecos: sensibilidad, cavidad, placa bacteriana, caries, esmalte, empaste

La (1) aparece cuando la (2) permanece en el diente y
produce acidos. Esos acidos dafian primero el (3) y, si no se elimina, alcanzan la
dentina. Algunas personas notan (4) al frio o al dulce, o ven una mancha oscura
en el diente.

Para diagnosticarla, el dentista revisa la boca y, a veces, hace una radiografia. Si hay una (5)
, se limpia la zona y se retira la parte dafiada. Después se hace un (6)
con composite y, si es necesario, se administra anestesia local para no sentir

dolor.

1. Describe cémo se forma la caries y cudles son los pasos principales que sigue el dentista para
realizar un empaste.

3. Escucha el fragmento de audio y elige la respuesta correcta. (QR: Audio)

Verdadero Falso [Eiis3E

1. El paciente siente sensibilidad cuando toma bebidas frias. O O it
2. La caries ha llegado a la cavidad pulpar y hay infeccion. O |
3. La dentista hara una obturacién con composite después de anestesiar. [ O

4. Elige la solucidn correcta

1. Sinote bien, la placa bacteriana produce caries.
a. cepilldis b. cepillas c. cepillé d. cepillasos
2. Eldentista la caries con una revisién y una radiografia.
a. identifica b. identificas ¢. identificé d. identifican
3. Antes de hacer la obturacion, el dentista te con anestesia local.
0. anestecio b. anestesia C. anestesias d. anestesiamos

1. cepillas 2. identifica 3. anestesia
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E. 5

5. Juego de rol - dialogos (QR: Audio)

Sensibilidad al frio en consulta

Paciente: Hola, doctora, desde hace una semana me duele una muela cuando tomo
algo frio; tengo mucha sensibilidad dental.

Dentista: Bien, voy a mirar: la placa bacteriana puede provocar caries si no se elimina;
eso dafia el esmalte y deja la dentina expuesta, por eso notas dolor.

Paciente: ¢Quiere decir que tengo una infeccién o que me van a sacar la caries?

Dentista: Primero hago una revision y, si vemos caries, hay que eliminarla y hacer una

obturacién —un empaste—; te explico la anestesia local antes de empezar.
Paciente: Perfecto, prefiero arreglarlo ahora para que no afecte la cavidad pulpar.

1. ¢Qué nota el paciente al beber algo frio y desde cuando?

6. Hablar: traducir y responder (QR: 1A+)

Creo que tengo caries porque... / Primero me ponen anestesia local y luego... / Me duele al Ez
masticar y tengo sensibilidad en... =1

1. Tienes sensibilidad en una muela y ves una pequefia mancha oscura. ;Qué haces y qué le
dices al dentista en la consulta?

2. Explica de forma sencilla cdmo es una obturacién: ;qué pasos sigue el dentista desde la anestesia
local hasta el empaste?
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7. Escritura: Correo electrénico (QR: IA+)

Asunto: Paciente con dolor en el 26
Hola, Marta:
Hoy ha llamado un paciente, Luis Pérez. Dice que desde hace 3 dias tiene mucha

sensibilidad dental al frio en el 26. Hace 8 meses le hicimos un empaste con
composite. No tiene fiebre, pero nota dolor al masticar.

¢Puedes verlo mafiana? Yo creo que puede haber una caries nueva o un problema en
el empaste. También pregunta si vamos a usar anestesia local.

Gracias,

Laura (recepcion)

Escribe una respuesta adecuada: Gracias por el aviso. Mafiana puedo ver al paciente a las... / Antes de
la cita, ;me puedes confirmar si...? / En la consulta, primero voy a revisar el diente y luego...
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