Odontologia.6 Odontopediatria
Moédulo 2 Tratamientos dentales béasicos

Odontologia 6 Odontopediatria
O Presenta al nifio a su primera cita en la clinica dental

O Utiliza técnicas para tranquilizar al nifio durante la cita
O Explicar los principales tratamientos en odontopediatria

La cita (médica/dental) Tranquilizar / Calmar al nifio

La sala de espera Explicar (algo) con calma

El sillén dental Dar instrucciones (a los padres)

La exploracién (bucal) La fluoracién / La aplicacién de fldor
La radiografia (dental) El sellador (de molares)

La profilaxis / La limpieza dental La caries

El tratamiento preventivo El empaste / La obturacion

El historial (médico/dental) Anestesiar / La anestesia local

El consentimiento (informado) Revisar (los dientes)
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Odontologia.6 Odontopediatria
Moédulo 2 Tratamientos dentales béasicos

1.Ejercicios

1. Relaciona los elementos que tienen un significado relacionado.

a. La cita dental 1. La visita al dentista
b. La sala de espera 2. Revisar los dientes

c. La exploracién bucal 3. Calmar al nifio

d. Tranquilizar al nifio 4. El lugar para esperar
a-1b-4c-2d-3

2. Primera visita al dentista infantil (QR: Audio)

Rellena los huecos: consentimiento, sillén dental, historial, fldor, cita, radiografia, sala de EF A
espera
Clinica dental: primera visita infantil. Pida (1) por web o teléfono y traiga la
tarjeta sanitaria y el (2) dental si lo tiene. En la (3) , explique

al niflo que serda una revision corta y que puede hacer preguntas. Si hace falta (4)
, se realiza en la consulta en pocos minutos.

En el (5) revisamos los dientes y las encias. Segln el caso, hacemos una
limpieza y aplicamos (6) para prevenir caries. A veces ponemos selladores en
los molares o hacemos un empaste pequefio. Si hace falta (7) , lo pedimos a los

padres y explicamos todo con calma.

1. Qué tratamientos y medidas se mencionan para la primera visita y cémo se explica o tranquiliza al
nifio seguin el texto?

3. Escucha el fragmento de audio y elige la respuesta correcta. (QR: Audio)
Verdadero Falso

1. La madre intenta calmar al nifio diciéndole que al principio solo le

revisaran los dientes. . =
2. En esta visita, la doctora va a poner anestesia local al nifio. | O
3. Antes de hacer la radiografia, piden permiso a la madre y le dan 0 A

indicaciones para ayudar al nifio.
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4. Elige la solucién correcta

1. Antes de sentarse en el sillén dental, el dentista le con calma lo que va a hacer.
a. explican b. explicé ¢ explicar d. explica
2. Mientras esperais en la sala de espera, yo el historial dental del nifio.
a. reviso b. revisas c. revisaré d. revisan
3. Si el nifio se pone nervioso, la higienista lo y le habla despacio.
a. tranquilizo b. tranquilizé ¢. tranquilizar d. tranquiliza

1. explica 2. reviso 3. tranquiliza

5. Juego de rol - didlogos (QR: Audio)

Primera cita en odontopediatria

Dra. Ruiz Hola, javier. ;Lucia viene por primera vez? Pasad, por favor; ahora
(odontopediatra): esperamos un momento en la sala de espera y luego iremos al sillén dental.
Javier (padre): Si, es la primera vez. Estd un poco nerviosa y no quiere abrir la boca.

Dra. Ruiz Es normal. Se lo explico con calma: solo voy a mirar los dientes y hacer una

(odontopediatra): exploracién bucal rdpida, sin dolor. Tu puedes quedarte a su lado para
tranquilizarla.

Javier (padre): Perfecto. ¢Necesita usted su historial médico y dental?

Dra. Ruiz Si, por favor, y también el consentimiento informado por si hay que hacer
(odontopediatra): una radiografia dental o aplicar fldor. Luego os daré instrucciones para el
cepillado y recomendaciones preventivas.

1. (/Qué hace la doctora para calmar a la nifia antes de revisar los dientes?

6. Hablar: traducir y responder (QR: I1A+)

Primero... y luego... / El dentista me ha explicado que... / ;Puede repetirlo, por favor?

1. Es la primera vez que llevas a tu hijo al dentista en Espafia. ;(Qué haces en la sala de
espera y cémo le explicas la exploracién para tranquilizarle?

2. Durante la cita, el dentista encuentra una caries. ;Qué preguntas haces sobre el tratamiento y qué
dices para dar tu consentimiento informado?
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7. Escritura: WhatsApp (QR: IA+)

Hola, soy Laura, de la Clinica Dental Sonrisa.

Te escribo para confirmar la cita de Leo (primera visita) el jueves a las 17:10. Al llegar,
pasad por recepcion y esperad en la sala de espera. La doctora le va a revisar los
dientes con calmay, si hace falta, haremos una radiografia pequefia. A veces
también hacemos una limpieza rapida y flaor.

;Leo tiene alguna alergia o algin problema médico? Gracias.

Escribe una respuesta adecuada: Gracias por el mensaje, confirmo la cita del jueves a las... / Queria
preguntar si es posible... / Leo estd un poco nervioso, pero yo le voy a explicar que...
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