
A1.30 Maladie et douleur 

☐ Expresar enfermedad y dolor
☐ Explique su estado de salud en la consulta del médico.  

L'hôpital (El hospital) Examiner un patient (Examinar a un paciente)

La pharmacie (La farmacia) Prendre un médicament (Tomar un medicamento)

Le sirop (El jarabe) Avoir la grippe (Tener gripe)

L'antibiotique (Un) (El antibiótico (Un)) Avoir de la fièvre (Tener fiebre)

L'aspirine (Une) (La aspirina (Una)) Avoir mal à la tête (Tener dolor de cabeza)

L'ordonnance (Une) (La receta (Una)) Avoir mal à la gorge (Tener dolor de garganta)

Le cabinet médical (El consultorio médico) Avoir mal au ventre (Tener dolor de barriga)

Consulter un médecin (Consultar a un médico) Tousser (Toser)

Aller chez le docteur (Ir al médico)

1. Diálogo: Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son
patron (QR: Audio)

 
Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler

aujourd'hui. 
(Hola, jefe. Hoy no voy a trabajar.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Hola. ¿Pasa algo?) 

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un médecin
aujourd'hui. 

(Llevo tosiendo desde ayer. Hoy voy a ir al
médico.) 

Patron: Vous avez de la fièvre ? (¿Tiene fiebre?) 

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Sí, tengo 38 grados.) 

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(Probablemente sea gripe. Debe descansar.) 

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer l'ordonnance
pour justifier mon absence. 

(Muchas gracias. Le enviaré la receta para
justificar mi ausencia.) 

Patron: Très bien, merci. (Muy bien, gracias.) 

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?   (¿Por qué Thomas no va a trabajar hoy?)  

a. Il doit aller à la pharmacie. b. Il a mal au ventre.

c. Il va examiner un patient. d. Il tousse et il a de la fièvre.
2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?   (¿Qué va a enviar Thomas a su jefe?)  

a. Un sirop. b. Une ordonnance.

c. Une aspirine. d. Un antibiotique.
1-d 2-b
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2. Gramática: El futuro próximo: "Aller" + infinitivo 

 
El futur proche se utiliza para hablar de cosas que van a pasar pronto.

1. En la forma negativa, el verbo "aller" se sitúa entre las dos marcas de negación. Ejemplo: Je ne
vais pas rester ici.

Conjugaison de Aller (Conjugación de
Aller)

Exemples (Ejemplos)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (Voy a comer a las veinte horas. )

Tu vas + infinitif Tu vas prendre un médicament.  (Vas a tomar un medicamento. )

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le docteur.  (Va a ver al doctor. )

Nous allons + infinitif Nous allons consulter un médecin.  (Vamos a consultar a un médico. )

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer.  (Van a estornudar. )

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher dans la salle de bain.  (Van a sonarse la nariz
en el baño. )
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.   (Hola doctor, voy a
pedir una cita para mañana por la mañana.)  

a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.   (Usted
va a quedarse en casa y no va a ir a trabajar hoy.)  

a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.   (No vas a ir a la escuela, vas
a quedarte en la cama.)  

a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.  
(Vamos a toser menos porque vamos a tomar este medicamento.)  

a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons
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3.Ejercicios

1. Relaciona cada comienzo con su final correcto. 

1. J'ai mal à la tête, a. je vais aller chez le docteur.

2. J'ai de la fièvre, b. je vais prendre une aspirine.

3. À la pharmacie, c. puis il me donne un antibiotique.

4. Le docteur m'examine, d. je donne mon ordonnance.
1-b: Me duele la cabeza, voy a tomar una aspirina. 2-a: Tengo fiebre, voy a ir al médico. 3-d: En la farmacia, entrego mi
receta. 4-c: El médico me examina, luego me receta un antibiótico.

2. Nota del consultorio médico (París) (QR: Audio) 
Rellena los huecos: nouveau, ordonnance, toux, fièvre, pharmacie, gorge, journée

Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la (1) ____________________ , une (2)
____________________ ou mal à la (3) ____________________ , ne venez pas sans rendez-vous. Vous
pouvez appeler et demander une consultation dans la (4) ____________________ . Après l’examen, le
médecin peut donner une (5) ____________________ . Prenez les médicaments à la (6)
____________________ : un sirop pour la toux ou de l’aspirine. Si la douleur continue, consultez de (7)
____________________ .
Consultorio médico - Información para los pacientes: Si tiene fiebre, tos o dolor de garganta, no acuda sin cita previa.
Puede llamar y solicitar una consulta para el mismo día. Después del examen, el médico puede darle una receta.
Recoja los medicamentos en la farmacia: un jarabe para la tos o aspirina. Si el dolor continúa, vuelva a consultar.

(1) fièvre, (2) toux, (3) gorge, (4) journée, (5) ordonnance, (6) pharmacie, (7) nouveau 

 

3. Escucha los fragmentos de audio y elige la solución correcta. (QR:
Audio)  
1. Pourquoi Sophie appelle-t-elle ?  (¿Por qué llama Sophie?) 

a.   Elle cherche l'hôpital le plus
proche. 

b.   Elle veut prendre rendez-vous car elle ne se
sent pas bien. 

c.   Elle confirme qu'elle a fini son
traitement. 

2. Que va acheter l'homme ?  (¿Qué va a comprar el hombre?) 

a.   Un thermomètre et des vitamines 
b.   Un antibiotique et une
ordonnance 

c.   Un sirop et un médicament contre la
douleur 

1-b 2-c
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4. Elige la solución correcta 

1. Je ____________________ consulter un médecin cet après-
midi, j’ai de la fièvre.

(Voy a consultar a un médico esta tarde, tengo
fiebre.)

a.   aller  b.   va  c.   vas  d.   vais 

2. Vous ____________________ prendre un médicament après le
repas, selon l’ordonnance.

(Usted va a tomar un medicamento después de
la comida, según la receta.)

a.   va  b.   allons  c.   allez prendrez  d.   allez 

3. Elle ____________________ aller à l’hôpital aujourd’hui, elle va
d’abord à la pharmacie.

(Ella no va a ir al hospital hoy; primero irá a la
farmacia.)

a.   ne vont pas  b.   ne va pas  c.   n’allez pas  d.   va pas 

1. vais 2. allez 3. ne va pas

1. Où la patiente a-t-elle mal ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Juego de rol - diálogos (QR: Audio) 

 a. À la pharmacie après le médecin 

Pharmacienne: Bonjour. Vous avez une ordonnance ?  
(Hola. ¿Tiene receta?)

Client: Oui, la voici. J’ai la grippe, j’ai de la fièvre et je tousse beaucoup.  
(Sí, aquí está. Tengo gripe, fiebre y toso mucho.)

Pharmacienne: D’accord. Je vous donne un sirop pour la toux et de l’aspirine pour la fièvre.  
(De acuerdo. Le doy un jarabe para la tos y aspirina para la fiebre.)

Client: Merci. Faut-il prendre l’antibiotique aussi ?  
(Gracias. ¿También debo tomar antibiótico?)

1. Qu’est-ce que le client donne à la pharmacienne ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Consultation au cabinet médical 

Docteur Martin: Bonjour Madame, dites-moi ce qui vous gêne.  
(Hola, señora, dígame qué le molesta.)

Patiente: J’ai mal à la gorge et j’ai mal à la tête depuis deux jours.  
(Me duele la garganta y la cabeza desde hace dos días.)

Docteur Martin: Je vais vous examiner. Vous avez un peu de fièvre et la gorge rouge.  
(Voy a examinarla. Tiene un poco de fiebre y la garganta enrojecida.)

Patiente: Dois-je prendre un médicament ou aller à l’hôpital ?  
(¿Debo tomar algún medicamento o ir al hospital?)
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6. Practica en parejas o con tu profesor. (QR: IA+) 

1. Tu es au cabinet médical. Le médecin te demande ce que tu as. Réponds et dis où tu as
mal. (Utilise: avoir mal à…, avoir de la fièvre, tousser)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu es à la pharmacie. Tu as une ordonnance du médecin. Demande le médicament et pose une
question simple. (Utilise: l'ordonnance, un antibiotique, comment prendre…)

____________________________________________________________________________________________________

7. Escritura: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut ! C'est Karim, ton voisin du 3e.

Depuis hier, je tousse beaucoup et j'ai mal à la gorge. Je pense que j'ai un peu de
fièvre. Je vais consulter un médecin aujourd'hui au cabinet médical à 16h30, mais
je ne me sens pas bien.

Tu peux venir avec moi ?

 

Escribe una respuesta adecuada:  Je suis désolé(e), je ne peux pas venir parce que... / Je peux venir avec
toi à ... / Tu as aussi mal à la tête / au ventre ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Tousser (toser)

Present

Aller (ir)

Present

je/j' tousse vais

tu tousses vas

il/elle/on tousse va

nous toussons allons

vous toussez allez

ils/elles toussent vont
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