B1.15 Temps libre et passions

Tiempo libre y pasiones
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Les loisirs
L'atelier

L'association
humanitaire
Le bricolage

Le centre de loisirs

(Los pasatiempos)
(El taller)

(El centro recreativo)
(La asociacién
humanitaria)

(El bricolaje)

Etre libre (Estar libre)

Etre occupé (Estar ocupado)

Etre capable de (Ser capaz de)
(Comprometerse)

S’engager

Faire du bénévolat (Hacer voluntariado)
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Le jardinage (La jardineria) S'inscrire dans un groupe (Inscribirse en un grupo)
L, (Un cémic) Participer a quelque (Participar en algo)
Une bande dessinée P quelq
chose
Collectionner des (Coleccionar S'intéresser a quelque (Interesarse por algo)
pieces monedas/objetos) chose
Un joueur (Un jugador) Suivre un cours de cuisine (Tomar un curso de cocina)
(Una raqueta) Suivre un cours de (Tomar un curso de
Une raquette jardinage jardineria)
3 (Musical) Développer un centre (Desarrollar un interés)
Musical ez
d'intérét
Passionné (Apasionado) Réussir a (Lograr/Conseguir)
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1.Ejercicios

o
1. Inscribirse en un club de senderismo después del trabajo (Audio disponible en -‘i-
la aplicacién) &

o

Words to use: s'inscrire, tenir, quitter, Club, manifestations, bénévolat, sortie, essayer, se
renseigner, détendre

Vous venez darriver a Lyon pour le travail et vous cherchez une activité pour vous

le week-end. En lisant un site municipal, vous découvrez le

Randonnées & Nature. Le club propose une en
montagne ou en campagne presque chaque dimanche, ainsi que deux soirées par mois pour
organiser les itinéraires et présenter les nouvelles culturelles liées a la

nature. La pratique est ouverte a tous les niveaux, mais il faut étre capable de marcher au moins
quatre heures.

Pour participer, il est obligatoire de en ligne et de payer une cotisation
annuelle. Le club conseille aussi de un petit journal d'activités pour suivre
vos progrés et noter les randonnées préférées. Les nouveaux membres peuvent

trois randonnées avant de décider de rester ou de le
groupe. Le club cherche également des personnes prétes a faire du , par
exemple pour encadrer les groupes ou sur les conditions météo avant

chaque sortie.

Acabas de llegar a Lyon por trabajo y buscas una actividad para relajarte el fin de semana. Al consultar un sitio
municipal, descubres el Club Senderismo & Naturaleza. El club organiza salidas a la montafia o al campo casi todos
los domingos, ademds de dos veladas al mes para planificar los itinerarios y presentar las nuevas actividades
culturales relacionadas con la naturaleza. La prdctica estd abierta a todos los niveles, pero hay que ser capaz de
caminar al menos cuatro horas.

Para participar, es obligatorio inscribirse en linea y pagar una cuota anual. El club también recomienda llevar un
pequerio diario de actividades para seguir tus progresos y anotar las rutas favoritas. Los nuevos miembros pueden
probar tres excursiones antes de decidir quedarse o abandonar el grupo. El club también busca personas dispuestas
a hacer voluntariado, por ejemplo para acompafiar a los grupos o informarse sobre las condiciones meteoroldgicas
antes de cada salida.

1. Pourquoi le Club Randonnées & Nature organise-t-il aussi des soirées deux fois par mois ?

2. Quelles sont les conditions pour pouvoir participer aux activités du club ?

2. Completa los dialogos
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a. S'inscrire a un club de randonnée

Marc, futur adhérent: Bonjour, je mappelle Marc Dubois, je (Hola, me llamo Marc Dubols, estoy

cherche un club de randonnée pour
le week-end et je voudrais quelques
informations.

Claire, animatrice du club: 7.

buscando un club de senderismo para el fin
de semana y quisiera algunas
informaciones.)

(Hola, sefior Dubois. Soy Claire, animadora
del club «Senderismo Oeste de Paris».
Organizamos una ruta de senderismo todos
los domingos por la mafiana.)

Marc, futur adhérent: Ca m'intéresse beaucoup, je voudrais (Me interesa mucho, me gustaria practicar

pratiquer la randonnée pour me
détendre apres la semaine de travail
et rencontrer des gens.

Claire, animatrice du club: 2.

Marc, futur adhérent: Parfait, je vais m'inscrire cet aprés-
midi, est-ce que je peux déja me
joindre a la sortie de dimanche
prochain si je m'inscris aujourd‘hui ?

Claire, animatrice du club: 3.

Marc, futur adhérent: Trés bien, je vais vérifier mon
équipement ce soir et je vous rejoins
dimanche matin.

Claire, animatrice du club: 4,

b. Découvrir un cours collectif a la salle de sport

senderismo para relajarme después de la

| semana de trabajo y conocer gente.)

(Para participar, hay que inscribirse en
nuestra pdgina; la cuota anual es de 60
euros y prestamos el material bdsico, como
bastones de marcha.)

(Perfecto, me inscribiré esta tarde. ;Puedo
unirme ya a la salida del préximo domingo
si me inscribo hoy?)

(Si, claro. La sesién del domingo es una
caminata de tres horas en el bosque de
Rambouillet; el nivel es fdcil, solo hace falta
Ilevar buen calzado.)

(Muy bien, revisaré mi equipo esta noche y
me uno a ustedes el domingo por la
manana.)

(Genial. Quedamos a las 8:30 frente a la
estacién de Montparnasse; seremos varios
animadores para recibir a los nuevos
miembros.)

Julien, client potentiel: Bonjour, je travaille beaucoup la (Hola, trabajo mucho
semaine et je cherche un loisir pour ~durante la semanay busco

me détendre, est-ce que vous
proposez des cours collectifs le soir ?

Sophie, responsable de la salle de sport: 5.

una actividad para
relajarme. ¢Ofrecen clases
colectivas por la noche?)

(Hola. Si, por supuesto: en

este gimnasio tenemos
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sesiones de natacion, yoga
y fortalecimiento muscular
después de las 19:00.)
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Julien, client potentiel: La natation m'intéresse, mais je n'ai
pas pratiqué depuis longtemps, est-
ce que les cours sont adaptés aux
débutants ?

Sophie, responsable de la salle de sport: 6.

Julien, client potentiel: Trés bien, je voudrais m'inscrire pour
essayer une séance la semaine
prochaine, comment se passe
l'adhésion ?

Sophie, responsable de la salle de sport: 7.

(Me interesa la natacion,
pero no la practico desde
hace tiempo. ;Las clases
estdn adaptadas para
principiantes?)

(Si. La instructora siempre
empieza con un
calentamiento sencillo,
luego propone ejercicios
por niveles, y todo el
material estd disponible.)
(Muy bien, quisiera
inscribirme para probar
una sesioén la semana que
viene. ;Cémo funciona la
dfiliacion?)

(Puedes rellenar el
formulario de inscripcién
en recepcion; la
suscripcién no tiene
compromiso y también
puedes asistir a otra clase
colectiva si cambias de
opinién.)

1. Bonjour Monsieur Dubois, je suis Claire, animatrice du club « Randonnée Paris Ouest », nous organisons un circuit de
randonnée tous les dimanches matin. 2. Pour participer, il faut s'inscrire sur notre site, l'adhésion annuelle colte 60 euros et
nous prétons le matériel de base, comme les batons de marche. 3. Oui, bien sdr, la séance de dimanche est une randonnée
de trois heures en forét de Rambouillet, le niveau est facile, il suffit d'avoir de bonnes chaussures. 4. Super, rendez-vous a
8h30 devant la gare Montparnasse, nous serons plusieurs animateurs pour accueillir les nouveaux adhérents. 5. Bonjour,
oui bien sdr, dans cette salle de sport nous avons des séances de natation, de yoga et de renforcement musculaire apreés
19h. 6. Oui, I'animatrice commence toujours par un échauffement simple, puis elle propose des exercices par niveau, et tout
le matériel est fourni. 7. Vous pouvez remplir le formulaire d’‘adhésion a l'accueil, 'abonnement est sans engagement, et

vous pouvez aussi participer a un autre cours collectif si vous changez d‘avis.

3. En 8 a 10 lineas, describe un club o una actividad de ocio a la que te gustaria unirte en
tu ciudad y explica c6mo esa actividad te ayudaria a relajarte y a conocer gente.

Dans mon temps libre, jaimerais... / Je voudrais m'inscrire a un club qui... / Cette activité me permettrait de...

/ Je préfére les activités ou I'on peut...
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