A1.15 Nourriture quotidienne
Alimentacién diaria

https://app.colanguage.com/es/frances/plan-de-curso/a1/15

La pomme de terre (La patata) Les pates (La pasta)

Le pain (El pan) Le riz (El arroz)

Le beurre (La mantequilla) Le café (El café)

Le fromage (El queso) Le petit-déjeuner (E/ desayuno)

Le yaourt (El yogur) Le déjeuner (La comida (almuerzo))

L'eau (El agua) Le diner (La cena)

Le jus de fruit (El zumo / jugo) Le repas (La comida / la comida del dia)
Le poulet (El pollo) Manger (Comer)

Le boeuf (La carne de vaca / la ternera)  Boire (Beber)

Le poisson (El pescado) Cuisiner (Cocinar)

1. Didlogo: Nourriture quotidienne - Que mange-t-on ce soir ?

Loris: Tu sais ce que tu veux manger ce soir ? (¢Sabes qué quieres cenar esta noche?)

Delphine: On peut manger du poulet. (Podemos comer pollo.)

Loris: Oui, pourquoi pas. On fait aussi des pommes de  (Si, (por qué no? ;También ponemos patatas?)
terre?

Delphine: Oh non, encore ? On en a mangé toute la (i0h no, otra vez! Las hemos comido toda la
semaine. semana.)

Loris: Tu préféres du riz ? Il en reste un peu si tu veux.  (¢Prefieres arroz? Queda un poco si quieres.)

Delphine: Oui, je préfere. Il y en a assez pour toi ? (Si, prefiero arroz. ;Hay suficiente para ti?)

Loris: Non... Je fais des pates pour moi. (No... Yo me haré pasta.)

Delphine: D'accord. Il reste un peu de fromage ? (De acuerdo. ;Queda algo de queso?)

Loris: Oui, il y a du camembert et du gruyére. (Si, hay camembert y gruyére.)

Delphine: Super!Je prends du pain pour en manger avec.  (iGenial! Tomaré pan para comerlo con el

queso.)

Loris: Ca marche. En dessert, il y a des yaourts ? (Perfecto. ;De postre hay yogures?)

Delphine: Oui, aux fruits. Cateva? (Si, de frutas. ;Te parece bien?)

Loris: Oui, parfait ! Je mets la table. (Si, jperfecto! Pongo la mesa.)

1. Que propose Delphine au début pour le diner ?

a. Du beeuf

c. Des pates

b. Du poulet

d. Du poisson

2. Pourquoi Delphine ne veut-elle pas de pommes de terre ?
a. Parce qu'elle veut aller au restaurant b. Parce gu'ils en ont mangé toute la semaine

c. Parce qu'elle n'aime pas les pommes de terre
1-b 2-b

d. Parce qu'elles sont trop chéres
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2. Gramatica: El presente de indicativo de los verbos en -ir: 2° grupo

presente.

1. Todos los verbos del 2° grupo terminan en -ir en el infinitivo.

2. La raiz permanece igual para todos los pronombres personales.

Finir (Terminar) Choisir (Elegir)
Je finis (Yo termino) Je choisis (Yo elego)
Tu finis (Tu terminas) Tu choisis (Tu eleges)
II/ Elle/ On finit (El/ Ella/ Uno termina) Elle choisit (Ella elege)
Nous finissons (Nosotros terminamos) Nous choisissons (Nosotros elegimos)
Vous finissez (Ustedes/ Vosotros terminan / dis) Vous choisissez (Ustedes/ Vosotros elegen / éis)
IIs/ Elles finissent (Ellos/ Ellas terminan) IIs choisissent (Ellos elegen)
1. Je un yaourt et une pomme de terre pour le déjeuner.
a. choisis b. choisi ¢. chois d. choisit
2. Nous notre café avant la réunion.
a. finisez b. finissont ¢. finissent d. finissons

3. Vous souvent du poisson et des Iégumes pour le diner.

a. choisisez b. choisissent ¢. choisiez d. choisissez
4. Elles toujours leur repas avec un café.

a. finisent b. finit ¢. finissent d. finissont

1. choisis 2. finissons 3. choisissez 4. finissent
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3.Ejercicios

1. Menu de la cantina de la oficina (Audio disponible en la aplicacién)
Words to use: pommes de terre, poisson, déjeuner, poulet, eau, pates, menu, riz, pain, =
yaourts

Aujourd’hui, dans la cantine de notre entreprise, il y a un simple pour le
. Comme plat principal, on propose du avec du
, oudu avec des . On sert aussi
des , du et du fromage. Pour le dessert, il y a des
Beaucoup de collégues boivent de I , mais certains prennent un jus de fruit

ou un café. A la cantine, chacun peut choisir ce qu'il veut manger et boire. Le repas co(ite 8 euros.
Le menu change chaque jour, mais il y a toujours un plat avec de la viande, un plat avec du
poisson et un plat végétarien.

Hoy, en la cantina de nuestra empresa, hay un menu sencillo para el almuerzo. Como plato principal, se ofrece pollo
con arroz o pescado con pasta. También sirven patatas, pan y queso. De postre, hay yogures.

Muchos compafieros beben agua, pero algunos toman un zumo de fruta o un café. En la cantina, cada persona
puede elegir lo que quiere comer y beber. La comida cuesta 8 euros. El menu cambia cada dia, pero siempre hay un
plato con carne, un plato con pescado y una opcién vegetariana.

1. Qu'est-ce qu'on peut manger comme plat principal a la cantine aujourd’hui ?

2. Qu'est-ce que les collégues boivent a la cantine ?

2. Relaciona cada comienzo con su final correcto.

1. Le matin, je bois a. toujours le repas avec un yaourt.
2. A midi, je mange souvent b. un café et je mange du pain.

3. Le soir, nous finissons c. souvent une salade et de I'eau.
4. Au travail, je choisis d. du poulet avec du riz.

1-b: Por la mafiana, bebo un café y como pan. 2-d: Al mediodia, suelo comer pollo con arroz. 3-a: Por la noche, siempre
terminamos la comida con un yogur. 4-c: En el trabajo, suelo elegir a menudo una ensalada y agua.

3. Elige la solucidn correcta
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1. Le matin, je mange du pain et je mon
café avant le travail.
a. finit b. finis c. finir
2. Au déjeuner, nous souvent le repas
avec un yaourt.
a. finissons b. finit ¢. finissez
3. Aurestaurant d'entreprise, vous du
poulet et vous buvez de l'eau.
a. mangez b. mangé ¢. mangent
4, Lesair, ils un jus de fruit et ils finissent

le diner vers 20 heures.

a. buvent b. bois c. boit

1. finis 2. finissons 3. mangez 4. boivent

4. Completa los dialogos
a. Commander un déjeuner simple au bureau

Bonjour, pour le déjeuner je prends
du poulet avec du riz, s'il vous plait.

1.

Employé:

Serveuse de la cafétéria:

(Por la mafiana, como pan y termino mi café
antes del trabajo.)

d. finissons

(Al mediodia, a menudo terminamos la comida
con un yogur.)

d. finis
(En el comedor de la empresa, ustedes comen
pollo y beben agua.)

d. manges

(Por la noche, ellos beben un jugo de fruta y
terminan la cena hacia las 20:00.)

d. boivent

(Hola, para el almuerzo tomo pollo con arroz,
por favor.)

(Muy bien. ;Y de beber, quiere agua o un

zumo?)

Employé: De l'eau, merci, et un peu de pain
aussi.

Serveuse de la cafétéria: 2.

(Agua, gracias, y un poco de pan también.)

(Perfecto, aqui tiene su comida. jBuen

provecho!)

b. Parler de son petit-déjeuner a I'hotel

Ce matin je mange du pain avec du
beurre et du fromage.

3.

Voyageuse:

Collégue francais:

A la maison je bois souvent du jus de
fruit, mais ici j'aime bien le café.
4.

Voyageuse:

Collégue francais:

1. Trés bien, et comme boisson, vous voulez de 'eau ou un jus de fruit ? 2.

(Esta mafana he comido pan con mantequilla y
queso.)

(Ah si, yo también tomo un yogur y un café en el
desayuno.)

(En casa suelo beber zumo, pero aqui me gusta
el café.)

(Si, el café del hotel estd bueno. jSe come bien
aquil)

Parfait, voila votre repas, bon appétit ! 3. Ah oui,

moi je prends aussi un yaourt et un café au petit-déjeuner. 4. Oui, le café de I'hétel est bon, on mange bien ici !

5. Practica en parejas o con tu profesor.
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1. 1. Tu es au travail. Un collegue francais te demande : « Qu'est-ce que tu manges a midi ? ». Tu
expliques simplement ton déjeuner. (Utilise : Le déjeuner, Le poulet, Le riz)

Pour le déjeuner, je

2. 2. Tu es dans un petit restaurant a midi. Le serveur te demande : « Et pour boire ? ». Tu commandes
une boisson simple. (Utilise : Boire, L'eau, Le jus de fruit)

Pour boire, je

3. 3. Tu es chez un ami frangais le matin. Il te demande : « Qu'est-ce que tu prends au petit-déjeuner,
d’habitude ? ». Tu dis ce que tu manges et bois le matin. (Utilise : Le petit-déjeuner, Le pain, Le café)

Au petit-déjeuner, je

4. 4. Tu fais les courses au supermarché pour le soir. Un ami t'écrit : « Tu prépares quoi pour le diner ?
». Tu expliques un repas simple. (Utilise : Le diner, Cuisiner, Le poisson, Les pates)

Pour le diner, je

6. Escribe 4 o 5 frases para describir lo que sueles comer y beber al almuerzo, en tu casa o
en el trabajo.

Pour le déjeuner, je mange... / En général, je bois... / Je préfére... parce que... / Je ne mange pas de...

4. Verbos importantes

Manger Boire Finir
jelj' mange bois finis
tu manges bois finis
il/elle/on mange boit finit
nous mangeons buvons finissons
vous mangez buvez finissez
ils/elles mangent boivent finissent
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