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¢ [Exercice 1:  Réorganiser les phrases
Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. chaud aujourd'hui, | ettoi | ? | Moi, j'ai
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6. eux ont | le sport. | Lui et | mal apres
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¢ Exercice2r  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a.J'ai faim 1. parce qu'il fait tres froid dehors.
b. Elle a froid 2. alors je mange un sandwich.
c. Tu dois te reposer 3. d'une douleur au dos.

d. Moi, je souffre 4., si tu es fatigue.

Soluciones:
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¢ [Exercice 3t Regrouper les mots

Instruction: Clasifica las siguientes palabras en dos

categorias distintas segun describan una sensaciéon o un

estado del cuerpo.

fatigué, la soif, le sommeil, avoir froid, la faim, avoir chaud,

faible, la douleur

Sensation physique Etat du corps

Soluciones:
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¢ [Exercice4:  Traduire et utiliser dans une

phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le

dans une phrase ou un dialogue.

1. Faible
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5. Le sommeil

Soluciones:
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¢ [Exercice 5t Exercice de conversation

Instruction:

1. Comment les gens se sentent-ils dans ces situations ? (;Cémo se

sienten las personas en esas situaciones?)
Frases de ejemplo:

o |l est épuisé.
e Je me sens fatigué le matin.

e Je me sens épuisé apres le

travail.

e J'ai besoin de boire quelque

chose.
¢ J'ai soif.
e J'ai faim.
e Elle a froid.

e Je me sens chaud.
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¢ [Exercice 6. Cartes de dialogue

Instruction: Ecrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Chez le médecin

Practica un dialogo donde le expliques a un médico cémo te sientes.
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Bonjour, je ne me sens pas bien.
Hola, no me siento bien.
Qu'est-ce qui ne va pas ?

cQué te pasa?

Moi, j'ai mal a la téte et je suis fatigué.

A mi me duele la cabeza y estoy cansado.

Vous devez vous reposer et boire de
I'eau.

Debes descansar y beber agua.

) o ) ) personas.
Bonjour, j'ai besoin d'aide.

Hola, necesito ayuda.

Toi, tu as de la fievre ?

cTienes fiebre?

Oui, j'ai chaud et mal au ventre.

Si, tengo calor y dolor de estémago.

Il faut prendre un médicament et rester

au lit.

Hay que tomar un medicamento y

quedarse en la cama.
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2. Au travail, pause café

En esta conversacion, dile a un colega como te sientes y qué necesitas.

Bonjour, toi, tu vas bien ? Moi, je suis trés fatiguée aujourd'hui.
Hola, ;cémo estds? Yo estoy muy cansada hoy.

Pas vraiment, moi, j'ai mal au dos. Lui, il a I'air en forme, non ?

No realmente, a mi me duele la espalda. El parece estar bien, ;no?

Tu as besoin d'une pause ? Oui, mais moi, j'ai besoin d'air frais.
¢Necesitas un descanso? Si, pero yo necesito aire fresco.

Oui, j'ai besoin de marcher un peu. Allons dehors un moment.

Si, necesito caminar un poco. Vamos afuera un momento.
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3. Ala salle de sport

Simula una conversacién donde dices como se siente tu cuerpo

después del ejercicio.

Moi, je suis un peu fatigué apres le Elle, elle est en forme, n'est-ce pas ?

sport. Ella estd en forma, sverdad?

Yo estoy un poco cansado después del . . R -
yunp P Oui, mais moi, j'ai besoin d'une pause.

deporte. , .
P Si, pero yo necesito un descanso.

Toi, tu as mal quelque part ? . .
! queique p Lui, il veut continuer.

; ? ,
¢Te duele algo: El quiere continuar.

Oui, j'ai mal aux jambes. - e e
Moi, je préfere m'étirer un peu.

Si, me duelen las piernas. . .
Yo prefiero estirarme un poco.

Tu devrais boire de I'eau et te reposer.

Deberias beber agua y descansar.
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¢ [Exercice 7t Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Je __repose apreés une longue journée de travail.

a. me b. te C. nous d.se

2. Tu __ souvent quand il fait froid.

a. souffrir b. souffre c. souffront
d. souffres

3. Il _repose ce soir pour étre en forme demain.
a.se b. me C. nous d. te

4. Nous __de la fatigue apres le voyage.
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a. souffrez b. souffre c. souffres
d. souffrons

Soluciones:
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K4 Exercice 8: Un fin de semana para

descansar

Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette

courte histoire

Ce week-end, je un peu du dos apres
une longue semaine de travail. Mon mari, |lui,
dans le salon. Moi, j

tres froid et j

besoin d'une couverture chaude. Nous

ensemble cet apres-midi. Elles, nos filles,

un peu de fatigue aussi, alors elles

dans leurs chambres. Il faut que vous

soin de vous quand vous
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o personas,
. Moi, je dés que j

de la douleur ou de la fatigue.

Este fin de semana, sufro un poco de la espalda después de una larga semana de trabajo. Mi
marido, él, se descansa en el salén. Yo, tengo mucho frio y tengo necesidad de una manta
caliente. Nosotros nos descansamos juntos esta tarde. Ellas, nuestras hijas, sufren un poco de
cansancio también, asi que ellas se descansan en sus habitaciones. Es necesario que ustedes se

cuiden cuando sufren . Yo, me descanso tan pronto como tengo dolor o cansancio.

Souffrir Se reposer Avoir Prendre soin de
Sufrir-Presente Descansarse- Tener-Presente Cuidarse-Presente
Je souffre Presente Jai Je prends soin de
Tu souffres Je me repose Tu as Tu prends soin de
lI/Elle souffre Tu te reposes II/Elle a II/Elle prend soin de
Nous souffrons II/Elle se repose Nous avons Nous prenons soin
Vous souffrez Nous nous reposons  Vous avez de
lIs/Elles souffrent Vous vous reposez lIs/Elles ont Vous prenez soin de
lIs/Elles se reposent lIs/Elles prennent
soin de
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¢#  [Exercice 9: Les pronoms toniques: Moi,

Toi, Lui...

Instruction: Rellena la palabra correcta.

eux, moi, lui, vous, elle, elles, Moi

—_—

. Elles: Les manteaux Sont a ....c..cocveeveveveneneenenne.
B [T , je ne lui parle plus.
Elle: Je suis beaucoup plus fatigué qu'......ccccecvevevveveeienenen.

II: Elle @a mal, MaiS ccceeeeeeeeeeeeeeeenn. va bien.

. Je:Tutrembles Mais Pas ......ccccevereevencieneennene

lls: Il a la méme douleur qQU'.......coceeieveriiinieieee
Vous: Je vais a I'hdpital avec ......cccccevvveveveneeennens

Il: Tu es aussi faible qUe ....cocoeevveieiieiie,

Soluciones:
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