
B1.44 Durabilité et environnement 

☐ Parlez de la législation environnementale
☐ Parlez de l'environnement quotidien et de la santé  

La pollution (La contaminación) L’énergie éolienne (La energía eólica)

La législation
environnementale

(La legislación ambiental)
Le biogaz

(El biogás)

Le changement climatique (El cambio climático) Le gaz méthane (El gas metano)

La vague de chaleur
(La ola de calor) Les traitements des

déchets
(El tratamiento de
residuos)

La vague de froid
(La ola de frío)

Le conteneur à verre
(El contenedor de
vidrio)

Le climat sec (El clima seco) Le carton (El cartón)

Le climat humide (El clima húmedo) Le plastique (El plástico)

Le ciel dégagé (El cielo despejado) Les canettes (Las latas)

L’écologie (La ecología) Recycler (Reciclar)

Protéger l’environnement
(Proteger el medio
ambiente)

Jeter
(Tirar)

Réduire les émissions (Reducir las emisiones) Ramasser (Recoger)

L’énergie verte (La energía verde) Adopter des mesures (Adoptar medidas)

L’énergie alternative (La energía alternativa) Promouvoir (Promover)

L’énergie solaire (La energía solar) La métropole (La metrópoli)
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1.Ejercicios

1. Relaciona cada palabra con su significado. 

a. la législation
environnementale

1. électricité produite par le mouvement du vent grâce aux éoliennes

b. adopter des mesures
2. les lois qui obligent les entreprises et les citoyens à protéger
l'environnement

c. réduire les émissions 3. décider et mettre en place des actions pour réduire la pollution

d. l’énergie éolienne 4. trier et transformer des déchets pour les réutiliser

e. recycler
5. faire baisser la quantité de gaz rejetés par les transports ou les
industries

a-2 b-3 c-5 d-1 e-4

2. Nota interna: nuevas normas de reciclaje y energía en la oficina (Audio disponible en la
aplicación) 
Rellena los huecos: législation environnementale, canettes, réduire les
émissions, recycler, vague de chaleur, carton, plastique, mesures, conteneur
à verre

À partir du mois prochain, la métropole renforce la ______________________ sur les déchets des
entreprises. Dans notre immeuble, le prestataire demande un meilleur tri : le
______________________ va dans le bac bleu, les ______________________ et le ______________________ dans
le bac jaune, et le verre au ______________________ au rez-de-chaussée. Les équipes doivent aussi
éviter de jeter des gobelets dans les corbeilles de bureau ; un point de collecte réutilisable sera
installé près de la cuisine. L’objectif est simple : ______________________ davantage et réduire les
erreurs de tri, qui augmentent les coûts.

Le bâtiment met aussi en place des ______________________ pour ______________________ liées au
chauffage et à la climatisation. En cas de ______________________ , la température minimale de
climatisation sera relevée et on privilégiera l’aération le matin quand le ciel est dégagé. En cas de
vague de froid, le chauffage restera limité dans les espaces peu utilisés. Ces ajustements visent à
améliorer le confort et la santétout en favorisant une énergie plus verte. Merci de signaler tout
problème au service des moyens généraux.

A partir del mes que viene, la metrópoli refuerza la legislación ambiental sobre los residuos de las empresas. En
nuestro edificio, el proveedor solicita un mejor triage: el cartón va en el contenedor azul, las latas y el plástico en el
contenedor amarillo, y el vidrio en el contenedor de vidrio en la planta baja. Los equipos también deben evitar tirar
vasos desechables en las papeleras de la oficina; se instalará un punto de recogida reutilizable cerca de la cocina. El
objetivo es sencillo: reciclar más y reducir los errores de clasificación, que aumentan los costes.

El edificio también implanta medidas para reducir las emisiones relacionadas con la calefacción y el aire
acondicionado. En caso de ola de calor, la temperatura mínima del aire acondicionado se elevará y se favorecerá la
ventilación por la mañana cuando el cielo esté despejado. En caso de ola de frío, la calefacción permanecerá
limitada en los espacios poco utilizados. Estos ajustes tienen como objetivo mejorar el confort y la salud (aire menos
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seco) al tiempo que fomentan un consumo de energía más verde. Gracias por comunicar cualquier problema al
servicio de medios generales.

1. Quelles consignes de tri sont indiquées pour le carton, le plastique et le verre, et pourquoi
l’entreprise souhaite améliorer le tri ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Escucha el fragmento de audio e indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o
falsas. 

Verdadero Falso

 

La personne informe son équipe au sujet de règles et de lois liées à
l’environnement.

☐ ☐

Cette semaine, l’entreprise a commencé à trier les déchets différemment. ☐ ☐
Le bâtiment expérimente une énergie alternative basée sur l’éolien. ☐ ☐

Respuestas de ejemplo:

4. Juego de roles: Completa los diálogos 

a. Tri des déchets en copropriété 

Claire (conseil syndical): Salut Nicolas, tu as vu l’affiche dans le hall ? À partir de lundi, on change
l’organisation des bacs de tri.  
(Hola Nicolás, ¿viste el cartel en el vestíbulo? A partir del lunes, cambiamos la organización
de los contenedores para la separación.)

Nicolas (voisin): 1._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Justement, il y a eu trop d’erreurs et la métropole nous a prévenus : si on
mélange tout, ils refusent la collecte. On garde le conteneur à verre dehors, et à
l’intérieur il y aura un bac pour le carton et un pour les emballages (plastique et
canettes).  
(Precisamente, ha habido demasiados errores y la metrópoli nos ha avisado: si mezclamos
todo, rechazan la recogida. Mantendremos el contenedor de vidrio fuera, y en el interior
habrá un contenedor para el cartón y otro para los envases (plástico y latas).)

Nicolas (voisin): 2._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Non, il faut les plier pour gagner de la place, sinon ça déborde. Et si tu vois des
sacs à côté des bacs, peux-tu les remettre dedans ? Ça évite les nuisances et la
pollution.  
(No, hay que plegarlas para ahorrar espacio, si no se desbordan. Y si ves bolsas junto a los
contenedores, ¿puedes meterlas dentro? Así evitamos molestias y contaminación.)

Nicolas (voisin): 3._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Bien sûr. Et au printemps, on va aussi promouvoir le compostage avec un point
d’information dans la cour.  
(Por supuesto. Y en primavera también promocionaremos el compostaje con un punto de
información en el patio.)
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1. Oui, je l’ai vue, mais je suis un peu perdu : plastique, carton, canettes… je ne sais jamais où jeter certaines choses. 2.
D’accord. Pour les cartons des livraisons, je peux les jeter tels quels ? 3. Ça marche. On veut protéger l’environnement mais il
faut que ce soit simple. Tu peux m’envoyer une photo du mémo pour que je m’en souvienne ?

5. Redacción de correspondencia 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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