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 Exercice 1:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Consultation pour extraction dentaire

Simulen una consulta donde el dentista explique por qué es necesario

extraer un diente.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Bonjour, je vais vous expliquer pourquoi

il est nécessaire d'extraire votre dent.

Hola, le voy a explicar por qué es

necesario extraer su diente.

La dent de sagesse pousse mal et peut

causer des infections.

El diente de juicio crece mal y puede

causar infecciones.

L'extraction est simple, mais il faut bien

la réaliser pour éviter des complications.

La extracción es sencilla, pero hay que

hacerla bien para evitar complicaciones.

Vous devrez venir au cabinet demain

matin pour l'intervention.

Debe venir al consultorio mañana por la

mañana para la intervención.

Pourquoi faut-il enlever ma dent de

sagesse ?

¿Por qué hay que sacar mi diente de

juicio?

Elle est incluse et risque d'infecter les

autres dents.

Está incluido y puede infectar los otros

dientes.

Est-ce que l'extraction sera douloureuse

?

¿La extracción será dolorosa?

Nous utiliserons une anesthésie locale

pour que vous ne sentiez rien.

Usaremos anestesia local para que no

sienta nada.

Je comprends, merci pour votre

explication.

Entiendo, gracias por su explicación.

À demain pour l'extraction, prenez soin

de vous d'ici là.

Hasta mañana para la extracción, cuídese

hasta entonces.
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2. Instructions après extraction dentaire

Practiquen un intercambio donde el dentista dé consejos para el

cuidado postoperatorio tras una extracción.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Après l'extraction, il faut garder la

compresse en place pendant trente

minutes.

Después de la extracción, debe mantener

la gasa en su lugar durante treinta

minutos.

Évitez de manger ou de boire des

choses chaudes pendant quelques

heures.

Evite comer o beber cosas calientes

durante unas horas.

Ne fumez pas et ne rincez pas

vigoureusement votre bouche.

No fume ni enjuague vigorosamente su

boca.

Cela aide à prévenir l'infection et réduit

la douleur.

Esto ayuda a prevenir la infección y reduce

el dolor.

Si vous avez mal, vous pouvez prendre

le médicament prescrit.

Si tiene dolor, puede tomar el

medicamento recetado.

N'hésitez pas à revenir si vous avez des

questions ou un souci.

No dude en volver si tiene preguntas o

algún problema.

Que dois-je faire après l'extraction ?

¿Qué debo hacer después de la

extracción?

Vous devez garder une compresse sur la

plaie et ne pas manger tout de suite.

Debe mantener una gasa sobre la herida y

no comer inmediatamente.

Est-ce que je peux brosser mes dents

normalement ?

¿Puedo cepillar mis dientes normalmente?

Il faut éviter de brosser près de la zone

extraite pendant deux jours.

Hay que evitar cepillar cerca de la zona

extraída durante dos días.

D'accord, je ferai attention.

De acuerdo, tendré cuidado.

Je vous recommande aussi de ne pas

fumer pour que ça cicatrise bien.

También le recomiendo no fumar para

que cicatrice bien.
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3. Prise de rendez-vous pour extraction d’une molaire

Hagan el papel de un paciente que llama para pedir una cita para una

extracción.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Bonjour, je voudrais prendre un rendez-

vous pour une extraction dentaire.

Hola, quiero pedir una cita para una

extracción dental.

Quelle dent faut-il extraire ?

¿Qué diente hay que extraer?

La troisième molaire, la dent de sagesse.

La tercera muela, el diente de juicio.

D'accord, nous avons un créneau

disponible vendredi matin.

De acuerdo, tenemos un espacio

disponible el viernes por la mañana.

Parfait, à vendredi alors.

Perfecto, entonces nos vemos el viernes.

Merci beaucoup, bonne journée.

Muchas gracias, buen día.

Bonjour, je téléphone pour une

extraction de dent de sagesse.

Hola, llamo para una extracción de diente

de juicio.

Avez-vous déjà consulté notre cabinet ?

¿Ya ha consultado en nuestro consultorio?

Non, c’est la première fois.

No, es la primera vez.

Nous devons d’abord faire un examen,

puis planifier l’extraction.

Primero debemos hacer un examen, luego

planificar la extracción.

Je comprends, quand puis-je venir ?

Entiendo, ¿cuándo puedo ir?

Nous pouvons vous recevoir mercredi à

dix heures.

Podemos atenderle el miércoles a las diez.
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 Exercice 2:  Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Le dentiste explique comment __________ la troisième

molaire avec précaution.

a. extraire   b. extrairez   c. extraira

d. extras

2. Après l’avulsion, il faut __________ une compresse

stérile pour arrêter le saignement.

a. appliquer   b. appliquez   c.

applique   d. appliquons
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3. Le patient doit __________ les consignes post-

opératoires pour éviter l’alvéolite.

a. respectez   b. respecter   c.

respecte   d. respectons

4. Nous __________ des gants stériles pendant la

procédure pour garantir l’hygiène.

a. utilisez   b. utilisent   c. utilise

d. utilisons

Soluciones:

1. extraire 2. appliquer 3. respecter 4. utilisons
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 Exercice 3:  Extracción de un diente e

instrucciones postoperatorias



Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette

courte histoire

Hier, je ______________________ chez le dentiste pour une

extraction de ma troisième molaire. Le médecin m'

______________________ la procédure avec le porte-lame bistouri

et l'élévateur. Pendant l'intervention, il ______________________

une canule d’aspiration et des compresses stériles pour

contrôler l'hémostase. Après l'extraction, il m'

______________________ des consignes post-opératoires

importantes pour éviter une alvéolite. Il m'a demandé de ne
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pas fumer et de ne pas boire de boissons chaudes.

Aujourd'hui, je ______________________ à la maison pour me

reposer et je suis très attentif à suivre ces instructions.

Ayer, fui al dentista para una extracción de mi tercer molar. El médico me explicó el

procedimiento con el bisturí de hoja porta y el elevador. Durante la intervención, utilizó una

cánula de succión y gasas estériles para controlar la hemostasia. Después de la extracción, me dio

instrucciones postoperatorias importantes para evitar una alveolitis. Me pidió que no fumara y

que no bebiera bebidas calientes. Hoy, me he quedado en casa para descansar y estoy muy atento

a seguir estas instrucciones.

Aller

Ir-Pretérito perfecto

compuesto

je suis allé

tu es allé

il/elle/on est allé(e)

nous sommes allés

vous êtes allés

ils/elles sont allés

Expliquer

Explicar-Pretérito

perfecto compuesto

j'ai expliqué

tu as expliqué

il/elle/on a expliqué

nous avons expliqué

vous avez expliqué

ils/elles ont expliqué

Utiliser

Utilizar-Pretérito

perfecto compuesto

j'ai utilisé

tu as utilisé

il/elle/on a utilisé

nous avons utilisé

vous avez utilisé

ils/elles ont utilisé

Donner

Dar-Pretérito

perfecto compuesto

j'ai donné

tu as donné

il/elle/on a donné

nous avons donné

vous avez donné

ils/elles ont donné
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Rester

Quedarse-Pretérito

perfecto compuesto

je suis resté

tu es resté

il/elle/on est resté(e)

nous sommes restés

vous êtes restés

ils/elles sont restés
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