
A1.17 Cuisine et pâtisserie 

☐ Ingredientes básicos para cocinar
☐ Expresar obligaciones  

L'aliment (Un) (El alimento (Un)) Le chocolat (El chocolate)

Les fruits (Las frutas) La farine (La harina)

Les légumes (Las verduras) Le sel (La sal)

La viande (La carne) Le sucre (El azúcar)

Les champignons (Los champiñones) L'huile (El aceite)

La carotte (La zanahoria) Faire la cuisine (Cocinar)

La tomate (El tomate) Préparer le repas (Preparar la comida)

La banane (El plátano) Cuire un gâteau (Hornear un pastel)

1. Gramática: Los verbos modales : "Devoir, Falloir, Pouvoir, Vouloir" 
Los verbos modales expresan una obligación, un permiso o una voluntad.

1. El verbo modal precede a un verbo en infinitivo.

Verbe (Verbo) Exemple (Ejemplo)

Vouloir (Querer) Je veux goûter ce fromage. (Yo quiero probar este queso.)

Devoir (Deber) Je dois peser les fruits. (Yo debo pesar las frutas.)

Pouvoir (Poder) Je peux cuisiner avec toi ? (¿Yo puedo cocinar contigo?)

Falloir (Hacer falta) Il faut préparer le repas. (Hay que preparar la comida.)
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1. Pour cette recette, tu ________________ mélanger la farine avec le sucre.
a.   peux  b.   dois  c.   veux  d.   faut

2. Pour la soupe à l’oignon, il ________________ beaucoup d’oignons et un peu d’ail.
a.   faut  b.   veux  c.   doit  d.   peut

3. Je ________________ utiliser ton huile d’olive pour la salade ?
a.   faut  b.   peux  c.   peut  d.   dois

4. Vous ________________ goûter mon gâteau fait maison ?
a.   voulez à  b.   voulez  c.   pouvez à  d.   devez
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2.Ejercicios

1. Relaciona cada comienzo con su final correcto. 

a. Pour cette recette, 1. nous devons préparer un plat fait maison.

b. Tu peux mettre un peu 2. il faut beaucoup de farine.

c. Je veux cuisiner ce soir 3. avec de l’ail et des oignons.

d. Pour le dîner avec l’équipe, 4. de sucre dans le café ?
1-b: Para esta receta, se necesita mucha harina. 2-d: ¿Puedes poner un poco de azúcar en el café? 3-c: Quiero cocinar esta
noche con ajo y cebolla. 4-a: Para la comida con el equipo, tenemos que preparar un plato casero.

2. Receta de bizcocho para la pausa en la oficina (Audio disponible en la aplicación) 
Rellena los huecos: mélanger, farine, ingrédients, mettre, huile, sucre, sel,
fait maison, recette

Demain, au bureau, Claire prépare un petit gâteau ______________________ pour la pause café. Elle
regarde une ______________________ simple sur Internet. Elle doit acheter les ______________________
ce soir : de la ______________________ , du ______________________ , des œufs, du beurre, du
______________________ et un peu d’ ______________________ . Elle veut aussi ______________________ un
peu de vanille.

Pour la recette, il faut ______________________ la farine et le sucre dans un grand bol. Claire met les
œufs et le beurre dans un autre bol. Elle doit bien mélanger. Après, elle met le sel et l’huile. Elle
peut ajouter des épices si elle veut. Puis elle met le gâteau au four. Au travail, ses collègues sont
contents : ils peuvent goûter la cuisine française de Claire.

Mañana, en la oficina, Claire prepara un pequeño bizcocho casero para la pausa del café. Está consultando una
receta sencilla en Internet. Tiene que comprar los ingredientes esta noche: harina, azúcar, huevos, mantequilla, sal y
un poco de aceite. También quiere poner un poco de vainilla.

Para la receta, hay que mezclar la harina y el azúcar en un bol grande. Claire pone los huevos y la mantequilla en
otro bol. Tiene que mezclar bien. Después añade la sal y el aceite. Puede agregar especias si quiere. Luego mete el
bizcocho en el horno. En el trabajo, sus colegas están contentos: pueden probar la cocina francesa de Claire.

3. Escucha los fragmentos de audio y elige la solución correcta. 

1. Quel est l'objectif de la personne qui parle ?
(Quel est l'objectif de la personne qui parle ?)

a.   Organiser un cours de cuisine pour ses collègues. b.   Acheter un gâteau déjà fait chez le boulanger. 

c.   Préparer un dessert pour un repas de travail. 

2. Que doit-on faire en premier pour cette recette ?
(Que doit-on faire en premier pour cette recette ?)

a.   Goûter le plat pour vérifier le sel. b.   Mélanger les épices avec l'huile. 

c.   Couper l'oignon et l'ail. 
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4. Elige la solución correcta 

1. Pour ce gâteau, je ____________________ d’abord
____________________ le sucre et la farine dans un bol.

(Para este pastel, primero tengo que echar el
azúcar y la harina en un bol.)

a.   dois mettre  b.   des mettre  c.   doit mettre  d.   dois mets 

2. Pour cette recette, il ____________________ couper l’oignon et
l’ail très finement.

(Para esta receta, hay que cortar la cebolla y el
ajo muy finamente.)

a.   faut  b.   fais faut  c.   faudrait  d.   fallons 

3. Ce soir, nous ____________________ cuisiner un plat simple
avec du sel, du poivre et un peu d’huile d’olive.

(Esta noche queremos cocinar un plato sencillo
con sal, pimienta y un poco de aceite de oliva.)

a.   veut  b.   voulez  c.   veux  d.   voulons 

1. dois mettre 2. faut 3. voulons

Respuestas de ejemplo:
1. Oui, tu peux faire un gâteau fait maison, avec de la farine, du sucre et un peu d’huile. 2. Non, pour le gâteau ce n’est pas
nécessaire, mais tu dois bien mélanger la pâte. 3. Bonjour, je fais de la cuisine ce soir, je cherche de l’huile et des épices. 4.
Merci, je prends aussi un oignon et de l’ail pour ma recette.

5. Juego de roles: Completa los diálogos 

a. Demander une recette à une collègue 

Paul, collègue: Claire, samedi j’ai des amis à la maison, tu as une recette facile de cuisine ?  
(Claire, el sábado tengo amigos en casa; ¿tienes una receta fácil?)

Claire, collègue: 1._______________________________________________________________________________ 

Paul, collègue: D’accord, je dois aussi acheter du sel et du poivre ?  
(Vale. ¿También tengo que comprar sal y pimienta?)

Claire, collègue: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Acheter des ingrédients à l’épicerie 

Client: 3._______________________________________________________________________________ 

Épicier: Bonjour, l’huile est ici, et les épices sont là, près du sel et du poivre.  
(Hola, el aceite está aquí y las especias allí, cerca de la sal y la pimienta.)

Client: 4._______________________________________________________________________________ 

Épicier: Très bien, avec ça tu peux faire un bon plat fait maison !  
(Muy bien, con eso puedes preparar un buen plato casero.)

6. Practica en parejas o con tu profesor. 
1. Tu cuisines avec un collègue pour un petit déjeuner au travail. Tu expliques la recette des crêpes et
tu dis quel ingrédient est important. (Utilise : La farine, le sucre, j’ai besoin de…) Réponds comme si tu
parlais à ton collègue.

Pour les crêpes, ____________________________________________________________________________________________
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2. Tu es dans un supermarché avec un ami. Tu veux faire un plat fait maison ce soir et tu demandes de
l’aide pour choisir une bonne huile. (Utilise : L’huile, fait maison, pour cuisiner) Demande et explique
simplement ce que tu veux faire.

Pour mon plat, _______________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

WhatsApp – Clara

Salut !
Ce soir je fais un petit dîner à la maison.

Je prépare une recette simple : des pâtes avec des oignons, de l’ail et des épices. Il me faut
encore un dessert.

Tu peux apporter quelque chose ? Par exemple un gâteau fait maison ou des fruits ?
Dis-moi aussi si tu veux boire du vin ou du jus.

On mange vers 20h.
Clara

Escribe una respuesta adecuada:  Je peux apporter … / Je dois acheter … / Je voudrais savoir si … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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