
A1.25.1 Dialogo: Una giornata stressante al
lavoro
A1.25.1 Diálogo: Un día estresante en el trabajo

 https://app.colanguage.com/es/italiano/dialogos/una-giornata-stressante-al-lavoro

Mattia torna a casa stressato dal lavoro e racconta tutto a sua moglie Cecilia.

Mattia: Amore! Sono tornato a casa.

Cecilia: Bentornato, tesoro! Com'è andata al lavoro oggi?

Mattia: Male. Mi sento abbastanza triste.

Cecilia: Caspita, mi dispiace. Come mai?

Mattia: Al lavoro ci sono stati molti problemi e il capo ci ha dato più lavoro.

Cecilia: Gli hai parlato?

Mattia: Sì, ma non è servito, è molto arrabbiato.

Cecilia: Mi dispiace tanto, come ti senti ora?

Mattia: Sono molto nervoso.

Cecilia: Fatti dare un abbraccio.

Mattia: Grazie, mi rendi sempre felice.

Cecilia: Dai, guardiamo un film e beviamo qualcosa di caldo. Te lo meriti!

Mattia vuelve a casa estresado por el trabajo y le cuenta todo a su esposa Cecilia.

Mattia: ¡Amor! He vuelto a casa.

Cecilia: ¡Bienvenido de nuevo, cariño! ¿Cómo te fue en el trabajo hoy?

Mattia: Mal. Me siento bastante triste.

Cecilia: Vaya, lo siento. ¿Por qué?

Mattia: En el trabajo ha habido muchos problemas y el jefe nos dio más trabajo.

Cecilia: ¿Le hablaste?

Mattia: Sí, pero no sirvió de nada, está muy enojado.

Cecilia: Lo siento mucho, ¿cómo te sientes ahora?

Mattia: Estoy muy nervioso.

Cecilia: Déjate abrazar.

Mattia: Gracias, siempre me haces feliz.

Cecilia: Vamos, veamos una película y bebamos algo caliente. ¡Te lo mereces!
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 Esercizio 1:  Domande di discussione

Istruzione: Discutete le domande dopo aver ascoltato l'audio o letto il testo.

1. Perché la giornata di Mattia è andata male?

........................................................................................................

2. Perché Mattia era arrabbiato?

........................................................................................................

3. Cosa ha fatto Cecilia per aiutarlo?

........................................................................................................

4. Cosa fai quando ti senti nervoso o triste?

........................................................................................................

5. Ti sei mai sentito stressato al lavoro?

........................................................................................................
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