A1.15.1 Wat eten we vandaag?
;Qué comemos hoy?

1. Mira el video y responde a las preguntas relacionadas.
Video: https://www.youtube.com/embed/6xLerhN9DE4

De krentenbol (El bollo con pasas) Het fruit (La fruta)

De kipfilet (La pechuga de pollo) De appel (La manzana)
De avocado (El aguacate) De banaan (El pldtano)
De eiwitreep (La barrita de proteinas) Een boterham (Un bocadillo)
De kwark (El requesén)

1. Wat zit er op de eerste lunch?

a. Volkorenbollen met kipfilet en avocado b. Kwark met granola en fruit

c. Een wrap met alleen groenten d. Een krentenbol met kaas
2. Wat kun je erbij nemen als je meer eiwitten wilt?

a. Een appel b. Een banaan

c. Een eiwitreep d. Een krentenbol

3. Welke combinatie hoort bij de tweede optie?

a. Een wrap met avocado b. Volkorenbollen met granola
c. Een boterham met kipfilet d. Een bakje kwark met fruit
4. Wat zegt de spreker over brood of wraps?
a. Hij kiest altijd wit brood b. Hij neemt alleen een krentenbol
c. Hij probeert voor volkoren te gaan d. Hij eet nooit brood
1-a 2-¢ 3-d 4-c

2. Lee el didlogo y responde a las preguntas.

Twee huisgenoten zeggen goeiemorgen en praten over de lunch op het werk
Dos compafieros de piso se saludan por la mafiana y hablan sobre el almuerzo para el trabajo

Mark: Goeiemorgen, Lisa. Wat neem jij straks mee  (Buenos dias, Lisa. ;Qué vas a llevar para el almuerzo

voor de lunch? mds tarde?)

Lisa: Goeiemorgen! Ik neem volkoren krentenbollen (iBuenos dias! Voy a llevar panecillos integrales con
mee. pasas.)

Mark: Dat ziet er lekker uit! Wat doe je erop? (iSe ven ricos! (Qué les pones?)

Lisa: Kipfilet en avocado. Wat neem jij mee? (Pechuga de pollo y aguacate. ;Y td qué vas a llevar?)

Mark: Geen idee. Ik wil hetzelfde als jij. (No lo sé. Quiero lo mismo que t.)

Lisa: We hebben alleen nog een bakje kwark met (Solo nos queda un tarrito de requesén con fruta.)
fruit.

Mark: Nee, bah. Dan neem ik wel een eiwitreep. (No, puaj. Entonces llevaré una barrita de proteina.)
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https://app.colanguage.com/es/neerlandes/dialogos/lekker-stamppot
https://www.youtube.com/embed/6xLerhN9DE4

Lisa: Echt? Maar kwark is zo gezond! Ik hou van (¢De verdad? jPero el requesdn es tan sano! Me encanta

kwark met banaan, appel en granola. el requesén con pldtano, manzana y granola.)
Mark: Perfect. Dan neem ik jouw lunch en jij neemt de (Perfecto. Entonces yo llevaré tu almuerzo y td llevards el
kwark. requeson.)

1. Wat neemt Lisa mee voor de lunch?

a. Volkoren krentenbollen met kipfilet en b. Een eiwitreep

avocado

c. Een bakje kwark met fruit d. Brood met kaas en tomaat
2. Wat neemt Mark uiteindelijk mee?

a. De lunch van Lisa b. Een eiwitreep

c. De kwark met banaan en granola d. Een ei met melk
1-a 2-a
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