A1.15.1 Wat eten we vandaag?
¢/Qué comemos hoy?

https://app.colanguage.com/es/neerlandes/dialogos/lekker-stamppot

1. Mira el video y responde a las preguntas relacionadas.

Video: https://www.youtube.com/embed/6xLerhN9DE4

De krentenbol (El bollo con pasas)
De kipfilet (La pechuga de pollo)
De avocado (El aguacate)

De eiwitreep (La barrita de proteina)

De kwark (El requesén)

1. Hoeveel lunchopties worden genoemd?
a. Twee
c. Vier

2. Wat bevat de eerste lunchoptie?
a. Een bakje kwark met appel en banaan
c. Volkorenbollen met kipfilet en avocado

3. Wat kun je bij de kwark doen naast fruit?
a. Soep
c. Koffie

4. Wat kiest de spreker altijd bij brood of wraps?
a. Dat het volkoren is

c. Dat er geen beleg is
1-b 2-¢ 3-d 4-a

2. Lee el dialogo y responde a las preguntas.

Lunch op kantoor
Almuerzo en la oficina

Mark: Goedemorgen Lisa, wat neem jij straks mee

voor de lunch?

Lisa: Goedemorgen! Ik neem volkoren krentenbollen
mee, zie je.

Mark: Dat ziet er heel lekker uit! Wat zit erop?

Lisa: Kipfilet en avocado. Wat neem jij mee?

Mark: Geen idee, ik wil eigenlijk hetzelfde als jij.

Lisa: We hebben alleen nog een bakje kwark met

in de koelkast staan.

Het fruit (La fruta)

De appel (La manzana)
De banaan (El pldtano)
De boterham (El sandwich)

b. Drie

.Eén

b. Een boterham met kaas

d. Alleen een eiwitreep

b. Een wrap

d. Gezonde granola

b. Dat het goedkoop is
d. Dat het witbrood is

(Buenos dias, Lisa. ;Qué vas a traer para el almuerzo
mds tarde?)

(iBuenos dias! Llevaré bollos integrales con pasas, ya
verds.)

(iSe ven muy apetitosos! ;Qué llevan encima?)
(Pechuga de pollo y aguacate. ;Qué vas a llevar ti?)
(No lo sé, en realidad quiero lo mismo que td.)

fruit (Solo tenemos un tazdén de requesén con fruta en la
nevera.)
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Mark:

Lisa:

Mark:

1. Lees de dialoog. Wat neemt Lisa mee voor de lunch?

Nee, bah. Dan neem ik wel een eiwitreep.

Echt? Maar kwark is zo gezond! Ik houd van
kwark met banaan, appel en granola.
Perfect, ik neem jouw lunch en jij neemt de
kwark!

a. Een bord aardappelen met wortels

c. Een salade met komkommer en sla

2. Wat vindt Mark van het bakje kwark met fruit?
a. Hij neemt het mee als ontbijt

c. Hij drinkt het met koffie

1-d 2-b

(No, qué asco. Entonces me llevaré una barra de
proteina.)

(¢En serio? jPero el requesén es tan sano! Me encanta
el requesoén con pldtano, manzana y granola.)

(Perfecto, yo me llevaré tu almuerzo y tu te llevas el
requeson.)

b. Pasta met tomaat en kaas

d. Volkoren krentenbollen met kipfilet en
avocado

b. Hij zegt: "Nee, bah."
d. Hij vindt het heel lekker

3. De muur is heel bekend in Nederland. Zou jij iets uit de muur pakken? Leg uit.

1. https://www.youtube.com/watch?v=mSive9iRbAs&start=10&end=44
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