A1.40 Sport en beweging / Deportes y ejercicio
Module 6 De stad en het dorp / La ciudad y el pueblo

A1.40.1 Kort verhaal: Populairste sporten

A1.40.1 Relato corto: los deportes mas populares

oy https://app.colanguage.com/es/neerlandes/cuentos-cortos/populaire-sporten

Sporten is gezond, en bewegen maakt je hoofd leeg!

De school Het Lichtpunt is een sportieve school in Nederland.
Vandaag gaat groep Z bewegen.

Ze hebben twee keer per week gym.

Ze spelen leuke spelletjes tijdens de gymles.

In de klas staat een fiets.

Je kunt ook fietsen tijdens het leren.

Bewegen helpt de kinderen beter te leren.

Het geeft ze ook meer energie.

Veel kinderen sporten ook bij een sportclub.
Populaire sporten zijn voetbal, dansen en hockey.
Er komen steeds meer kinderen bij de sportclubs.
Sporten is gezond.

Sommige oudere kinderen hebben minder zin om te sporten.

Hacer deporte es saludable, jy moverse despeja la mente!

La escuela Het Lichtpunt es una escuela deportiva en los Paises Bajos.
Hoy el grupo Z va a moverse.

Tienen educacion fisica dos veces por semana.

Juegan juegos divertidos durante la clase de educacion fisica.
En la clase hay una bicicleta.

También puedes andar en bicicleta mientras aprendes.
Moverse ayuda a los nifios a aprender mejor.

También les da mds energia.

Muchos nifios también practican deportes en un club deportivo.
Los deportes populares son fttbol, baile y hockey.

Cada vez hay mds nifios en los clubes deportivos.

Hacer deporte es saludable.

A algunos nifios mayores les apetece menos hacer deporte.
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# Oefening1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt

gelezen.

1. Hoe vaak doen de kinderen gym op school?
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