
Odontología 5.1 Gaatjes identificeren en behandelen 
Identificar y tratar caries

 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=6vxFclDqEAw&t=13s
Een gaatje vullen en
repareren

(Rellenar y reparar una caries)

De vulling of kroon (El empaste o la corona)

Verdoven (Anestesiar)

Wegboren (Eliminar con el taladro)

Het schildje of bandje (La matriz o banda)

De wigjes (Las cuñas)

Het vulmateriaal (El material de obturación)

Het etsmiddel (El ácido grabador)

Wegspoelen en
droogblazen

(Enjuagar y secar con aire)

Aanbrengen met de
kwast

(Aplicar con el pincel)

Uitharden met blauw
licht

(Endurecer con luz azul)

Het boortje (La fresa)

Polijsten (Pulir)

De behandeling (El tratamiento)

1. Waarom moet een gaatje in je tand worden gerepareerd?

a. Om de tand witter te maken b. Om problemen te voorkomen 

c. Om sneller te kunnen kauwen d. Zodat je nooit meer naar de tandarts hoeft 
2. Wat doet de tandarts soms als voorbereiding op de behandeling?

a. Hij plaatst altijd een kroon. b. Hij verdooft de tand of kies. 

c. Hij geeft alleen poetsadviezen. d. Hij verwijdert meteen de hele tand. 
3. Waardoor wordt het vulmateriaal uitgehard?

a. Met warm water b. Met blauw licht 

c. Met koude lucht d. Met een röntgenfoto 
4. Wat kun je na de behandeling ervaren?

a. Je hele gezicht is verdoofd voor altijd. b. Je mag je mond twintig uur niet openen. 

c. Je krijgt automatisch koorts. d. De tand kan gevoelig zijn. 
1-b 2-b 3-b 4-d

1. Mira el vídeo y responde a las preguntas relacionadas. 

2. Lee el diálogo y responde a las preguntas. 

De tandarts
El dentista

De tandarts: We gaan uw tanden onderzoeken om te
controleren of er gaatjes zijn. 

(Vamos a examinar sus dientes para
comprobar si hay caries.)

De patiënt: Dokter, hoe ontstaan gaatjes? (Doctor, ¿cómo se forman las caries?)

De tandarts: Slechte bacteriën ontwikkelen zich en vallen de
tand aan. Ze zorgen voor verlies van mineralen
in de tand. 

(Se desarrollan bacterias dañinas que atacan
el diente. Provocan la pérdida de minerales en
el diente.)
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De patiënt: Hoe weet u of er een gaatje is? (¿Cómo sabe si hay una caries?)

De tandarts: Ik moet mijn instrumenten gebruiken en
röntgenfoto’s maken om de diagnose te
bevestigen. 

(Tengo que usar mis instrumentos y hacer
radiografías para confirmar el diagnóstico.)

De patiënt: En als u een gaatje vindt, wat doet u dan? (Y si encuentra una caries, ¿qué hace
entonces?)

De tandarts: Eerst verwijderen we het gaatje met de turbine
en de contra-hoek. 

(Primero retiramos la caries con la turbina y la
pieza de mano contrángulo.)

De patiënt: Blijft er dan een gat in de tand over? (¿Queda entonces un agujero en el diente?)

De tandarts: Nee, we vullen de holte met composiet. Dat
hardt uit met blauw licht van de
uithardingslamp. 

(No, rellenamos la cavidad con composite. Éste
se endurece con luz azul de la lámpara de
polimerización.)

De patiënt: Is de tand daarna weer in goede staat? (¿Queda el diente en buen estado después?)

De tandarts: Ja, de reparatie wordt mooi en glad met behulp
van de polijsters. 

(Sí, la restauración queda bonita y lisa gracias
a los pulidores.)

1. Waar gaat dit gesprek vooral over?

a. Over een controle van de metalen matrix b. Over het vullen van een gaatje in een tand

c. Over een beugel plaatsen d. Over het trekken van een tand
2. Wat zegt de tandarts over het ontstaan van gaatjes?

a. Gaatjes ontstaan door de transparante matrix
en het adhesieve systeem.

b. Gaatjes ontstaan alleen tussen de tanden, in
de interproximale hoek.

c. Gaatjes ontstaan alleen als de tandarts met de
diamantboor werkt.

d. Gaatjes ontstaan door slechte bacteriën die
mineralen uit de tand wegnemen.

1-b 2-d
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