
Odontología 8.1 Behandeling van parodontitis 
Tratamiento de la periodontitis

 

1. Wat doet een parodontoloog?

a. Hij verricht hartoperaties b. Hij is verantwoordelijk voor de administratie
van de praktijk 

c. Hij maakt alleen tanden witter d. Hij behandelt tandvleesproblemen 
2. Wat betekent bloedend tandvlees meestal?

a. Dat je nooit naar de tandarts gaat b. Dat je gingivitis hebt 

c. Dat je geen tanden meer hebt d. Dat je te veel fluoride gebruikt 
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2. Lee el diálogo y responde a las preguntas. 

De tandarts en parodontale behandeling
El dentista y el tratamiento periodontal

De
tandarts:

Dokter, in een andere kliniek is mij verteld dat
al mijn tanden getrokken moeten worden
vanwege parodontitis. 

(Doctor, en otra clínica me dijeron que
deben extraer todos mis dientes debido
a una periodontitis.)

De
patiënt:

Ik heb uw situatie bekeken en dat is niet nodig.
We kunnen uw tanden behandelen met een
aangepaste parodontale behandeling. 

(He revisado su caso y eso no es necesario.
Podemos tratar sus dientes con un tratamiento
periodontal adaptado.) 

De
tandarts:

Kunt u mij uitleggen wat deze behandeling
precies doet? 

(¿Puede explicarme qué hace exactamente este
tratamiento?) 

De
patiënt:

We beginnen met een parodontaal onderzoek.
Daarbij meten we met een parodontale sonde
de diepte van de pockets rond de tanden. 

(Empezamos con un examen periodontal. En él
medimos, con una sonda periodontal, la
profundidad de las bolsas alrededor de los
dientes.) 

De
tandarts:

Ik begrijp het. Wat is de volgende stap na dit
onderzoek? 

(Entiendo. ¿Cuál es el siguiente paso después de
este examen?) 

De
patiënt:

Daarna maken we de wortels van de tanden
heel goed schoon onder lokale verdoving, in
één of twee sessies. Dit heet scaling en
rootplaning. 

(Después limpiamos cuidadosamente las raíces de
los dientes bajo anestesia local, en una o dos
sesiones. Esto se llama scaling y root planing.) 

De
tandarts:

Zal dit de ziekte stoppen? (¿Esto detendrá la enfermedad?) 

De
patiënt:

Ja, als u een goede mondhygiëne houdt en op
tijd naar de controles komt, heeft de
behandeling een goede kans op succes. 

(Sí. Si mantiene una buena higiene bucal y acude
a las revisiones puntualmente, el tratamiento
tiene muchas posibilidades de éxito.) 

De
tandarts:

Welke zorg moet ik thuis doen? (¿Qué cuidados debo tener en casa?) 
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De
patiënt:

Poets uw tanden minstens twee keer per dag,
drie keer is nog beter, en gebruik elke avond
floss of interdentale ragers. 

(Cepíllese los dientes al menos dos veces al día
—tres veces es mejor— y use hilo dental o cepillos
interdentales cada noche.) 

1. Wat heeft de andere kliniek tegen de tandarts gezegd?   (¿Qué le dijo la otra clínica al dentista?)  

a. Dat hij een wortelkanaalbehandeling moet
krijgen in alle tanden.

b. Dat al zijn tanden getrokken moeten worden
vanwege parodontitis.

c. Dat hij alleen wat supragingivale tandsteen
moet laten verwijderen.

d. Dat hij alleen een gewone controle nodig
heeft.

2. Wat stelt de patiënt (de behandelaar) voor als behandeling?   (¿Qué propone el paciente (el/la tratante)

como tratamiento?)  

a. Alleen een gewone gebitsreiniging met
ultrageluid doen.

b. Alle tanden direct trekken en daarna een
prothese maken.

c. Alleen mondspoelingen met chloorhexidine
gebruiken.

d. Een aangepaste parodontale behandeling met
scaling en rootplaning.
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