
B1.22.1 Hoe moet je reanimeren? 
¿Cómo debes reanimar?

 

Bij een bewusteloos persoon controleer je eerst of de situatie veilig is. Daarna kijk je kort of
iemand reageert en of hij nog ademt. Als dat niet zo is, bel je direct de ambulance via één
honderd twaalf en zet je de telefoon op speaker. Start met reanimatie en laat iemand een
AED halen. Volg daarna alle stappen en de instructies van het apparaat tot de hulpdiensten
er zijn.

En una persona inconsciente primero compruebas si la situación es segura. Después miras brevemente si
alguien reacciona y si todavía respira. Si no es así, llamas directamente a la ambulancia a través del ciento
doce y pones el teléfono en altavoz. Empieza con la reanimación y haz que alguien traiga un DEA. Después
sigue todos los pasos y las instrucciones del dispositivo hasta que lleguen los servicios de emergencia.

1. Wat moet je eerst doen voordat je het slachtoffer aanraakt?

a. Kijken of het veilig is om te benaderen b. De borstkas dertig keer indrukken 

c. Direct twee keer beademen d. Een AED aansluiten 
2. Wat doe je als het slachtoffer niet ademt?

a. Je legt het slachtoffer rechtop om beter te
laten ademen 

b. Je geeft hem meteen water zodat hij bijkomt 

c. Je gaat naast hem zitten en start met
borstcompressies 

d. Je wacht tot de ambulance er is zonder iets te
doen 
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2. Tu pareja se marea de repente en casa y casi se desmaya. 

Task:  Schrijf wanneer je 112 belt, wanneer je de huisartsen-spoedpost belt en wat je doet als je twijfelt
of je snel een arts nodig hebt.

URL:  Spoed

Use in your answer: noodgeval / levensgevaar / bel 112 / huisartsen-spoedpost / op werkdagen
overdag / bij twijfel
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https://app.colanguage.com/es/neerlandes/dialogos/reanimeren
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/dialogos/reanimeren#exercise-1
https://www.thuisarts.nl/spoed-wie-bel-je

