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De menukaart
(La carta (del
restaurante))

De smaakbalans
(El equilibrio de
sabores)

De wijnkaart (La carta de vinos) Het mondgevoel (La sensación en boca)

Het voorgerecht (El entrante) De textuur beoordelen (Evaluar la textura)

Het hoofdgerecht
(El plato principal)

De bereidingstemperatuur
(La temperatura de
cocción)

Het nagerecht (El postre) De gaarheid (El punto de cocción)

De amuse (La amuse-bouche) Subtiel gekruid (Sutilmente sazonado)

Het degustatiemenu
(El menú degustación) Een gerecht overheerlijk

vinden
(Encontrar un plato
delicioso)

Het bijgerecht (La guarnición) Een gerecht afwerken (Rematar un plato)

De portie grootte
(El tamaño de la
porción)

Het gerecht omschrijven
(Describir el plato)

De sommelier (El sumiller) Het gerecht aanbevelen (Recomendar el plato)

De wijnspijscombinatie
(La maridaje de vino y
comida)

Een gerecht laten
aanrichten

(Servir un plato
(presentarlo))

Het dieetvoorkeur
(La preferencia
dietética)

Een reservering bevestigen
(Confirmar una
reserva)

Het seizoensgebonden
ingrediënt

(El ingrediente de
temporada)
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1.Ejercicios

1. Reseña de un nuevo restaurante de alta cocina (Audio disponible en la
aplicación) 
Words to use: menukaart, sommelier, smaakintensiteit, bijzondere, amuse, chef-kok,
allergieën, wijnkaart, bereiding

Afgelopen weekend bezocht ik het nieuwe restaurant “De Seizoenen” in Utrecht. De
______________________ werkt met een vast vijfgangenmenu, waarbij elke gang klein maar heel
verfijnd is. De ______________________ legt de ______________________ van elk gerecht duidelijk uit en
vermeldt alle mogelijke ______________________ en ______________________ dieetwensen. De
______________________ neemt ruim de tijd om de ______________________ toe te lichten en vraagt goed
naar wat je normaal graag drinkt. Zo krijg je een passend glas wijn bij de ______________________ van
elk gerecht.

De avond begint met een kleine ______________________ : een romig soepje met frisse garnering.
Daarna volgt een licht voorgerecht met rauwe zalm en een hoofdgerecht met langzaam gegaard
rundvlees. Alles is prachtig in balans, zowel in smaak als in presentatie en textuur. Alleen het
nagerecht vond ik iets te zoet, maar het werd wel mooi geserveerd. De bediening is professioneel
en toch ontspannen; ze raden gerechten aan zonder je iets op te dringen. De prijs is hoog, maar
voor een speciale gelegenheid is dit restaurant zeker de moeite waard.

El pasado fin de semana visité el nuevo restaurante “Las Estaciones” en Utrecht. El chef trabaja con un menú fijo de
cinco pasos, en el que cada plato es pequeño pero muy refinado. La carta explica claramente la preparación de cada
plato y menciona todas las posibles alergias y necesidades dietéticas especiales. El sumiller se toma su tiempo para
explicar la carta de vinos y pregunta bien qué sueles beber. Así recibes una copa de vino adecuada a la intensidad de
sabor de cada plato.

La noche comienza con una pequeña amuse-bouche: una sopa cremosa con una guarnición fresca. Después viene un
entrante ligero con salmón crudo y un plato principal con carne de vacuno cocinada lentamente. Todo está
maravillosamente equilibrado, tanto en sabor como en presentación y textura. Solo el postre me pareció un poco
demasiado dulce, aunque estaba bien presentado. El servicio es profesional y a la vez relajado; recomiendan platos
sin imponerte nada. El precio es alto, pero para una ocasión especial este restaurante definitivamente merece la
pena.

1. Waarom vraagt de sommelier naar wat de gasten normaal graag drinken, en wat is het gevolg
daarvan?

____________________________________________________________________________________________________
2. Welke elementen van het restaurant worden in de tekst positief beschreven, en waarom?

____________________________________________________________________________________________________

2. Completa los diálogos 

https://www.colanguage.com/es Twee | 2

https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/b1/17#exercises
https://www.colanguage.com/es


1. Natuurlijk, heeft u bepaalde voorkeuren, bijvoorbeeld een wat subtiele wijn of juist iets met een uitgesproken, kruidige
smaak? 2. Zeker, bij het voorgerecht met geroosterde pompoen stel ik een frisse witte wijn voor, en bij het hoofdgerecht, een
gesudderd stoofpotje, een iets vollere rode wijn. 3. Ja, ik schenk eerst een klein proefglas in; als de textuur of de bite u niet
bevalt, kan ik altijd iets anders aanraden. 4. Helemaal goed, ik zorg dat de wijnen mooi aansluiten bij elke gang, van amuse-
bouche tot crumble als afsluiting.

a. Wijn kiezen bij verfijnd diner 

Gast: Goedemiddag, we nemen het
seizoensmenu, maar ik vind de wijnkaart
best ingewikkeld; kunt u ons een
wijnarrangement aanbevelen? 

(Buenas tardes, tomamos el menú de
temporada, pero la carta de vinos me parece
bastante complicada; ¿puede recomendarnos un
maridaje?)

Sommelier: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Por supuesto, ¿tiene alguna preferencia, por
ejemplo un vino más sutil o algo con un sabor
marcado y especiado?)

Gast: Ik hou van verfijnde wijnen, niet te zwaar,
en mijn collega eet vegetarisch; kunt u daar
rekening mee houden in de bereiding en de
combinaties? 

(Me gustan los vinos refinados, no demasiado
pesados, y mi colega es vegetariano; ¿puede
tener eso en cuenta en la preparación y en las
combinaciones?)

Sommelier: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Claro, para el entrante de calabaza asada
sugiero un blanco fresco, y para el plato
principal, un guiso estofado, un tinto algo más
corpulento.)

Gast: Klinkt goed, en hoe werkt de degustatie,
kunnen we eerst een klein beetje proeven? 

(Suena bien, ¿y cómo funciona la degustación?
¿Podemos probar primero un poco?)

Sommelier: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sí, primero sirvo una pequeña copa de prueba;
si la textura o el ataque no le convencen,
siempre puedo recomendar otra opción.)

Gast: Prima, dan laten we ons gewoon door u
adviseren voor het hele menu, inclusief het
nagerecht. 

(Perfecto, entonces nos dejaremos aconsejar por
usted para todo el menú, incluido el postre.)

Sommelier: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(De acuerdo, me aseguraré de que los vinos
armonicen bien con cada plato, desde el amuse-
bouche hasta la crumble de cierre.)

3. Escribe de 8 a 10 frases sobre una cena especial que hayas vivido (o que te gustaría vivir)
y describe qué te gustó, cómo era el ambiente y si recomendarías el restaurante a otras
personas. 

De sfeer in het restaurant was… / Wat ik vooral waardeerde, was… / Persoonlijk vond ik het
voorgerecht/hoofdgerecht/nagerecht… / Ik zou dit restaurant (niet) aanraden, omdat…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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