
A2.21 Een zondagwandeling maken 

☐ Nodigt vrienden en familie uit voor een wandeling of korte hike.
☐ Woordenlijst over landschappen en wandelen
☐ Leer de beroemde wandelgebieden van je gastland kennen.

 

De berg (La montaña) De wandelreis (La caminata)

Het bos (El bosque) De wandelschoenen (Las botas de senderismo)

Het meer (El lago) Omhoog (Hacia arriba)

De rivier (El río) Omlaag (Hacia abajo)

De waterval (La cascada) Stappen (Pasear / caminar)

Het natuurgebied (El área natural) Beschrijven (Describir)

De route (La ruta) Gemakkelijk (Fácil)

De top (La cima) Moeilijk (Difícil)

1. Gramática: Construcción de la frase: inversión 
El sujeto y el verbo conjugado cambian de lugar cuando la frase empieza con
una indicación de tiempo o de lugar.

1. Si la oración empieza con una indicación de tiempo o de lugar, usamos inversión.
2. En ese caso, el verbo conjugado va siempre en la segunda posición.

Positie in de zin
(Posición en la frase)

Zin zonder inversie
(Oración sin inversión)

Functie (Función) Tijd eerst
Plaats
eerst

1 Pedro Onderwerp (Sujeto) Gisteren
Op het
werk

2 bewerkte
Persoonsvorm (Verbo
conjugado)

bewerkte bewerkte

3 gisteren Tijd (Tiempo) Pedro Pedro

4 een design
Lijdend voorwerp
(Complemento directo)

een design gisteren

5 op het werk Plaats (Lugar)
op het
werk.

een
design.
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1. ________________ maken we vaak een wandeling in het bos.
a.   Zondag op  b.   Op zondag we  c.   We op zondag  d.   Op zondag

2. ________________ wandel je gemakkelijk omhoog naar de top.
a.   Wandel je in dit natuurgebied  b.   In dit natuurgebied  c.   Dit natuurgebied

d.   In dit natuurgebied jij

Elige en cada pregunta la oración con la inversión correcta. 

één | 1

https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/a2/21
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/gramatica/zinsbouw-inversie
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/a2/21


A2.21  Ir a dar un paseo el domingo 
Module 3  Planes de fin de semana

https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/a2/21

1.  Morgen gaan we met vrienden wandelen in de duinen.
 Morgen met vrienden wandelen we gaan in de duinen.
 Morgen we gaan met vrienden wandelen in de duinen.

2.  Aan het eind van het pad rusten we op een bankje.
 Aan het eind van het pad we rusten op een bankje.
 Aan het eind van het pad op een bankje we rusten.

1. Morgen gaan we met vrienden wandelen in de duinen. 2. Aan het eind van het pad rusten we op een bankje.

Reescribe las frases 

1. (Gisteren) Pedro bewerkte gisteren een design op het werk.
_______________________________________________

2. (Elke dag) Wij lunchen elke dag samen in de kantine.
_______________________________________________
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2.Ejercicios

1. Relaciona los elementos que tienen un significado relacionado. 

a. het natuurgebied 1. naar boven

b. de route 2. het hoogste punt

c. de top 3. de wandelweg

d. omhoog 4. het beschermde gebied
a-4 b-3 c-2 d-1 e-?

2. Invitación: Paseo dominical por la Utrechtse Heuvelrug (Audio disponible en la
aplicación) 
Rellena los huecos: meer, natuurgebied, Heuvelrug, omhoog, route, bos,
wandelschoenen, gemakkelijk, wandelreis, beschrijf

Aanstaande zondag wil ik een rustige wandeling maken op de Utrechtse ______________________ .
Het ______________________ ligt niet ver van de stad en de trein stopt vlakbij de ingang. De
______________________ loopt eerst door het ______________________ en daarna een stukje langs een
klein ______________________ . Op sommige delen lopen we een beetje ______________________ , maar
het pad is ______________________ en niet te lang.

Ik nodig collega’s en vrienden uit om mee te gaan. We starten om tien uur bij de parkeerplaats
naast het bezoekerscentrum. Neem je ______________________ en een jas mee, want het kan fris zijn.
Na de wandeling drinken we koffie met taart op een terras in het dorp. Als je mee wilt, stuur mij
dan een bericht en ______________________ kort of je liever een korte of een langere
______________________ maakt.

El próximo domingo quiero hacer una caminata tranquila por la Utrechtse Heuvelrug. El área natural no está lejos de
la ciudad y el tren para cerca de la entrada. La ruta pasa primero por el bosque y luego por un tramo junto a un
pequeño lago. En algunas partes subimos un poco, pero el sendero es fácil y no demasiado largo.

Invito a colegas y amigos a que se unan. Empezamos a las diez en el aparcamiento junto al centro de visitantes. Lleva
tus botas de senderismo y una chaqueta, porque puede hacer fresco. Después de la caminata tomaremos café con
tarta en una terraza del pueblo. Si quieres venir, envíame un mensaje y describe brevemente si prefieres una ruta
corta o una más larga.

1. Waar verzamelen de deelnemers en welke spullen worden genoemd om mee te nemen?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Escucha el fragmento de audio e indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o
falsas. 

Verdadero Falso

 

De spreker nodigt twee collega’s uit voor een korte wandeling op zondag. ☐ ☐
Volgens de spreker is de route moeilijk en duurt de wandeling meer dan
drie uur.

☐ ☐

Ze raadt aan om wandelschoenen aan te doen omdat het pad glad of nat
kan zijn na regen.

☐ ☐

4. Elige la solución correcta 

1. Morgen op de berg zal ik me ____________________ en even
niet aan mijn werk denken.

(Mañana en la montaña me relajaré y no
pensaré en mi trabajo por un rato.)

a.   heb ontspannen  b.   ontspande  c.   ontspant  d.   ontspannen 

2. In het natuurgebied zal jij je tijdens de lange wandeling
vanzelf ____________________.

(En la zona natural te relajarás durante la
caminata larga sin darte cuenta.)

a.   ontspant je  b.   ontspande  c.   ontspannen  d.   ontspant 

3. Gisteren in het bos ____________________ ik drie uur omhoog
en omlaag zonder pauze.

(Ayer en el bosque caminé tres horas subiendo
y bajando sin parar.)

a.   stapt  b.   stappen  c.   stapte  d.   stap 

1. ontspannen 2. ontspannen 3. stapte

Respuestas de ejemplo:
1. Ja leuk, is de route daar gemakkelijk of een beetje moeilijk? 2. Top, dan neem ik mijn wandelschoenen mee en zie ik je bij
de parkeerplaats om half tien. 3. Zullen we hier even stoppen? Vanaf deze plek zie je het bos en de rivier beneden. 4. Ja, de

5. Juego de roles: Completa los diálogos 

a. Vrienden uitnodigen voor zondagwandeling 

Sanne: Hé Iris, heb je zondag tijd om te wandelen in het natuurgebied bij de Posbank?  
(¡Hola Iris! ¿Tienes tiempo el domingo para caminar en la zona natural cerca de la Posbank?)

Iris: 1._______________________________________________________________________________ 

Sanne: Het gaat soms omhoog en omlaag, maar met goede wandelschoenen is het prima te doen.  
(A veces sube y baja, pero con buenas botas de senderismo se hace sin problema.)

Iris: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Korte pauze tijdens wandeling 

Tom: 3._______________________________________________________________________________ 

Eva: Mooi zeg, en daar achter het bos zie ik een klein meer.  
(Qué bonito. Y detrás del bosque veo un pequeño lago.)

Tom: 4._______________________________________________________________________________ 

Eva: Goed idee, we stappen rustig verder zodat de wandelreis ontspannen blijft.  
(Buena idea, seguimos caminando despacio para que la excursión sea relajante.)
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route loopt eerst omlaag naar het meer en daarna weer omhoog naar de top van de heuvel.

6. Responde a las preguntas usando el vocabulario de este capítulo. 

Om te beginnen ga ik meestal… / In dit natuurgebied vind ik vooral … mooi. / Eerst lopen we …, daarna
omhoog/omlaag of we pauzeren bij …

1. Wat doe je graag op zondagmiddag: blijf je thuis of maak je liever een wandeling? Waarom?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Kun je een plek in Nederland beschrijven waar je vaak wandelt of fietst? Wat vind je daar mooi?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Je nodigt een collega uit voor een korte wandeling na het werk. Wat zeg je tegen hem of haar?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Je plant een dagje in een natuurgebied. Hoe ziet jouw ideale route eruit en met wie ga je?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Hoi! ��

Heb je zondag zin in een wandeling? Ik wil graag naar Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug. We
kunnen door het bos lopen en een route van ongeveer 8 km doen. Het is niet te moeilijk, maar er
zitten wel een paar stukken omhoog en omlaag.

Kun jij om 10:30 bij station Driebergen-Zeist? Neem je wandelschoenen mee. Groetjes, Noor

Escribe una respuesta adecuada:  Leuk idee, zondag kan ik wel. / Zullen we afspreken bij ... om ...? / Is de
route voor jou gemakkelijk of wil je iets korter? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Zich ontspannen (relajarse)

Onvoltooid toekomende tijd (OTTk)

Stappen (caminar)

Onvoltooid verleden tijd (OVT)

ik zal me ontspannen stapte

jij/je zult je ontspannen stapte

hij/zij/ze/het zal zich ontspannen stapte

wij/we zullen ons ontspannen stapten

jullie zullen je ontspannen stapten

zij/ze zullen zich ontspannen stapten
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