
A1.9 Dagen van de week en delen van de dag 
Días de la semana y partes del día
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/a1/9  

De dag (El día) Zaterdag (Sábado)

De ochtend (La mañana) Zondag (Domingo)

De middag (La tarde) Vandaag (Hoy)

De avond (La noche (tarde/noche)) Morgen (Mañana)

De nacht (La noche) Gisteren (Ayer)

Maandag (Lunes) 's Morgens (por la mañana)

Dinsdag (Martes) 's Middags (por la tarde)

Woensdag (Miércoles) 's Avonds (por la noche)

Donderdag (Jueves) 's Nachts (de noche)

Vrijdag (Viernes) Maken (Hacer)

1. Diálogo: Dagen van de week en dagdelen – werkschema in het ziekenhuis

Verpleger: Goedemorgen, Lisa. Hoe gaat het vandaag?
Heb je een leuk weekend gehad? 

(Buenos días, Lisa. ¿Cómo estás hoy?
¿Tuviste un buen fin de semana?)

Lisa, administratie: Ja, hoor, alles goed. Zullen we jouw
werkschema voor deze week even
doornemen? 

(Sí, todo bien. ¿Revisamos tu horario de
trabajo para esta semana?)

Verpleger: Graag. Wanneer werk ik vandaag? En
morgen? 

(Con gusto. ¿Cuándo trabajo hoy? ¿Y
mañana?)

Lisa, administratie: Je werkt elke ochtend van maandag tot en
met zaterdag. 

(Trabajas todas las mañanas de lunes a
sábado.)

Verpleger: Oké. En wanneer werkt dokter Van Geel deze
week? 

(Está bien. ¿Y cuándo trabaja el doctor
Van Geel esta semana?)

Lisa, administratie: De dokter werkt maandagochtend. ’s
Middags is hij vrij. 

(El doctor trabaja el lunes por la
mañana. Por la tarde está libre.)

Verpleger: Oké. En Paul, werkt hij hele dagen? Dat is fijn.
Dan ben ik niet alleen. 

(Vale. ¿Y Paul, trabaja jornadas
completas? Eso es bueno. Así no estoy
solo.)

Lisa, administratie: Inderdaad. En hij werkt ook dinsdagavond en
donderdagavond. 

(Exacto. Además, trabaja el martes por la
noche y el jueves por la noche.)

Verpleger: Doet Elisa deze week weer de nachten?
Gisteren was ze er niet. 

(¿Hace Elisa las noches esta semana otra
vez? Ayer no estuvo.)

Lisa, administratie: Ja, dat vraagt ze zelf. ’s Morgens brengt ze
haar kinderen naar school. Daarom werkt ze
graag ’s avonds. 

(Sí, ella misma lo pidió. Por la mañana
lleva a sus hijos al colegio. Por eso
prefiere trabajar por la noche.)
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Verpleger: Dus ze werkt maar vier dagen deze week? In
het weekend neem ik het dan over. 

(¿Entonces solo trabaja cuatro días esta
semana? El fin de semana me encargo
yo.)

Lisa, administratie: Trouwens, Paul is deze week donderdag vrij.
Hij volgt dan een cursus. 

(Por cierto, Paul tiene libre este jueves;
asistirá a un curso.)

Verpleger: Nou, heeft die weer geluk. (Vaya, qué suerte tiene otra vez.)

1. Wat is jouw taak:

a. Lees de dialoog en kies bij elke vraag het beste
antwoord.

b. Lees de tekst en schrijf een samenvatting in
het Nederlands.

c. Lees de dialoog en vertaal alles naar jouw
moedertaal.

d. Luister naar de dialoog en noteer alle nieuwe
woorden in het Engels.

2. Wanneer werkt de verpleger deze week?

a. Elke avond van maandag tot en met zondag b. Elke middag van maandag tot en met vrijdag

c. Elke ochtend van maandag tot en met zaterdag d. Alleen in het weekend
1-a 2-c

2. Gramática: Preposiciones de tiempo (in, om, op, voor,...) 
Las preposiciones de tiempo indican un momento o período, como 'om zeven uur', 'in een
uur', 'vanaf negen uur'.

1. Utiliza 'om' para horas exactas.

2. Utiliza 'op' para días y fechas específicas.

Voorzetsel
(Preposición)

Voorbeeld (Ejemplo)

In (En)
De bus rijdt in een uur naar Amsterdam. (El autobús tarda en una hora hasta
Ámsterdam.)

Voor
Na (Antes) (Después)

We vertrekken voor het avondeten. (Saldremos antes de la cena.)

Na de les kom ik bij je langs. (Después de la clase paso por tu casa.)

Om (A las/En punto) Ik sta om zeven uur op. (Me levanto a las siete.)

Op (En) Wij gaan op maandag sporten. (Vamos a hacer deporte el lunes.)

Over (Dentro de) Over een maand gaan we op vakantie. (Dentro de un mes nos vamos de vacaciones.)

Vanaf
Tot (Desde) (Hasta)

De winkel is vanaf 9 uur open. (La tienda está abierta desde las 9.)

Je mag tot zeven uur buiten spelen. (Puedes jugar fuera hasta las siete.)

Tussen (Entre) De winkel sluit tussen 12 en 13 uur. (La tienda cierra entre las 12 y la 13.)

Sinds (Desde) Wij kennen elkaar sinds de basisschool. (Nos conocemos desde la escuela primaria.)

Tijdens (Durante) Wij praten tijdens de lunch. (Hablamos durante el almuerzo.)
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1. Ik begin met werken ________________ acht uur 's morgens.
a.   tijdens  b.   in  c.   om  d.   op

2. Wij hebben elke maandag ________________ tien uur een teamoverleg.
a.   om  b.   in  c.   op  d.   over

3. De winkel is ________________ zaterdag vanaf negen uur open.
a.   om  b.   tijdens  c.   op  d.   in

4. We gaan ________________ een week op maandagavond naar de Nederlandse les.
a.   in  b.   over  c.   om  d.   voor

1. om 2. om 3. op 4. over
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3.Ejercicios

1. Horario de una enfermera (Audio disponible en la aplicación) 
Words to use: morgens, dinsdag, avondeten, eet, zaterdag, begint, week, vrijdag, zondag,
week, nachts, Vandaag, avonds, weekend, ochtends, maandag, maakt

Lisa werkt in een ziekenhuis in Rotterdam. Ze maakt elke ______________________ een nieuw
werkschema in de computer. Van ______________________ tot en met ______________________ werkt ze
’s ______________________ op de afdeling interne geneeskunde. Ze ______________________ om zeven
uur en ze ______________________ om twaalf uur lunch in de kantine met collega’s. Op
______________________ werkt Lisa soms ’s ______________________ op de spoedeisende hulp.

Op ______________________ werkt Lisa meestal niet. Dan maakt ze thuis het ______________________
met haar partner. ______________________ is het ______________________ . Lisa ______________________ een
schema voor volgende ______________________ . Op donderdag heeft ze een cursus en werkt ze niet
in het ziekenhuis. In het ______________________ heeft ze deze keer nachtdienst. Dan werkt ze ’s
______________________ van elf uur tot zeven uur ’s ______________________ .

Lisa trabaja en un hospital en Róterdam. Cada semana hace un nuevo horario de trabajo en el ordenador. De lunes
a viernes trabaja por las mañanas en la planta de medicina interna. Ella empieza a las siete y almuerza a las doce
en la cafetería con compañeras. Los sábados Lisa a veces trabaja por las tardes en urgencias.

Los domingos Lisa normalmente no trabaja. Entonces prepara en casa la cena con su pareja. Hoy es martes . Lisa
hace un horario para la próxima semana . El jueves tiene un curso y no trabaja en el hospital. Este fin de semana
tiene turno de noche. Entonces trabaja por la noche de las once hasta las siete de la mañana .

1. Op welke dagen werkt Lisa in de **ochtenden** in het ziekenhuis?

____________________________________________________________________________________________________
2. Wat doet Lisa meestal op zondag?

____________________________________________________________________________________________________

2. Relaciona cada comienzo con su final correcto. 

1. Op maandagmorgen a. begin ik om acht uur met werken.

2. Op woensdagavond b. maak ik samen met mijn kinderen huiswerk.

3. Zaterdagmiddag c. eten we om één uur met vrienden.

4. Op zondagavond d. maak ik een planning voor de week.
1-a: El lunes por la mañana empiezo a trabajar a las ocho. 2-b: El miércoles por la noche hago los deberes con mis hijos. 3-c
: El sábado por la tarde comemos con amigos a la una. 4-d: El domingo por la noche preparo la planificación de la semana.

3. Elige la solución correcta 
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1. Op maandag ____________________ ik om acht uur met mijn
werk.

(El lunes empiezo a trabajar a las ocho.)

a.  beginnen  b.  begin  c.  begint  d.  begin

2. Wij ____________________ ’s avonds om zes uur samen met
de kinderen.

(Por la noche cenamos a las seis con los niños.)

a.  eten  b.  eeten  c.  eetten  d.  eet

3. Op woensdag ____________________ mijn collega in de
ochtend de planning voor de week.

(El miércoles mi compañero hace por la
mañana la planificación de la semana.)

a.  maken  b.  maak  c.  maaken  d.  maakt

4. In het weekend ____________________ we meestal laat in de
avond met vrienden.

(Los fines de semana solemos cenar tarde con
amigos.)

a.  eetten  b.  eet  c.  eeten  d.  eten

Disponible en el sitio web.

1. Nee, Tom, je werkt van maandag tot en met vrijdag. 2. Goed idee, dan praten we er maandagmorgen samen over. 3. Ja
hoor, morgenmiddag kan ik, maar vrijdag niet. 4. Goed, zo maken we het samen makkelijk voor de week.

4. Completa los diálogos 

a. Nieuwe collega plant zijn week 

Tom (nieuwe collega): Sanne, werk ik deze week ook op
zaterdag? 

(Sanne, ¿trabajo esta semana también el
sábado?)

Sanne (projectleider): 1.________________________________________
__________________________________________ 

(No, Tom, trabajas de lunes a viernes.)

Tom (nieuwe collega): Oke, dan maak ik vrijdagmiddag mijn
rapport. 

(Vale, entonces haré mi informe el viernes por la
tarde.)

Sanne (projectleider): 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Buena idea, entonces lo comentamos el lunes
por la mañana.)

b. Ouder plant opvang met buurvrouw 

Fatima (ouder): Inge, kun jij Lisa morgenmiddag
ophalen? 

(Inge, ¿puedes recoger a Lisa mañana por la
tarde?)

Inge (buurvrouw): 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sí, mañana por la tarde puedo, pero el viernes
no.)

Fatima (ouder): Prima, dan haal ik haar vrijdagavond
zelf. 

(Perfecto, entonces la recogeré yo el viernes por
la noche.)

Inge (buurvrouw): 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Bien, así lo hacemos más fácil para la semana.)

5. Practica en parejas o con tu profesor. 
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1. Je plant een werkafspraak met een collega. Je wilt samen koffie drinken en kort iets bespreken. Zeg
op welke dag en in welk dagdeel je tijd hebt. (Gebruik: De ochtend, De middag, Ik heb tijd)

In de ochtend ________________________________________________________________________________________________

2. Je partner vraagt: "Wanneer maken we schoon in huis?" Zeg op welke dag en in welk deel van de dag
je dat graag doet. (Gebruik: De zaterdag, De middag, schoonmaken)

Op zaterdag __________________________________________________________________________________________________

3. Een collega vraagt: "Wanneer sport jij?" Vertel op welke dagen en in welke dagdelen jij sport.
(Gebruik: Vandaag, Morgen, 's Avonds)

's Avonds ____________________________________________________________________________________________________

4. Je plant een familiedag. Je stuurt een bericht in de familie-app en vertelt wanneer je komt en wat je
dan ongeveer doet. (Gebruik: De zondag, De middag, De avond)

Op zondag ____________________________________________________________________________________________________

6. Escribe 4 o 5 frases sobre tu propia semana: ¿qué días trabajas y qué haces por las
mañanas, por las tardes o por las noches? 

Op maandag werk ik … / In het weekend … / ’s Morgens / ’s Middags / ’s Avonds … / Op deze dag heb ik vrij,
dan …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbos importantes
Beginnen Eten Maken

ik begin eet maak

jij/je begint eet maakt

hij/zij/ze/het begint eet maakt

wij/we beginnen eten maken

jullie beginnen eten maken

zij/ze beginnen eten maken
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