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# Oelening1: Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Consultatie bij de tandarts

Practica una conversacion en la que nombres los dientes y expliques

sobre la dentadura.
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Goedemiddag, kunt u mij helpen mijn
tanden te benoemen?

Buenas tardes, ¢;puede ayudarme a
nombrar mis dientes?

Natuurlijk, we gebruiken het FDI-
systeem om tanden te identificeren.
Por supuesto, utilizamos el sistema FDI
para identificar los dientes.

Dus de rechterbovenste centrale
snijtand is tand 11?

Entonces, ¢el incisivo central superior
derecho es el diente 11?

Precies, en de linkermolaar onder is
tand 36.

Exactamente, y el molar inferior izquierdo
es el diente 36.

Hoe noem ik de voortanden?

¢Cémo nombro los dientes frontales?
Dat zijn de snijtanden; tand 12 is
bijvoorbeeld de rechterbovenste
laterale snijtand.

Esos son los incisivos; por ejemplo, el
diente 12 es el incisivo lateral superior

derecho.

Ik wil graag meer weten over de
anatomie van mijn gebit.

Quiero saber mds sobre la anatomia de
mi dentadura.

Prima, tanden bestaan uit kroon en
wortel, en het tandvlees heet
periodontium.

Muy bien, los dientes constan de corona y
raiz, y las encias se llaman periodoncio.
Kunt u me vertellen welke tanden aan
de voorkant zitten?

¢Puede decirme cudles dientes estdn al
frente?

Dat zijn de snijtanden en hoektanden.
Esos son los incisivos y caninos.

Hoe benoemen we de kiezen volgens
het FDI-systeem?

¢Cémo nombramos los molares segtin el
sistema FDI?

De kiezen hebben nummers, zoals 16
voor de eerste rechterbovenmolaar en
46 voor de eerste rechtermolaar onder.

Los molares tienen nimeros, como el 16

para el primer molar superior derecho y el
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2. Tandartsassistent legt uit

Representa una situacion en la que un asistente explica los dientes y

las encias a un paciente.
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Hier ziet u uw tanden op de afbeelding.
Aqui ve sus dientes en la imagen.

De snijtanden zitten aan de voorkant,
nummer 21 en 11.

Los incisivos estdn adelante, numeros 21 y
11.

De kiezen, zoals tand 26, zijn belangrijk
bij het kauwen.

Los molares, como el diente 26, son
importantes para masticar.

Het tandvlees, het periodontium, is
essentieel voor de steun van de tanden.

Las encias, el periodoncio, son esenciales

para el soporte de los dientes.

Als u tand 36 goed verzorgt, blijft uw

mond gezond.

Si cuida bien el diente 36, su boca se
mantendrd sana.

Heeft u nog vragen over de
tandnummers?

¢Tiene alguna pregunta sobre los nimeros
de los dientes?

Nee, dat is duidelijk, bedankt!

No, estd claro, jgracias!

We gaan uw gebit bekijken en
benoemen.

Vamos a examinar y nombrar su
dentadura.

Dit is tand 31, de onderste linker
centrale snijtand.

Este es el diente 31, el incisivo central
inferior izquierdo.

Het periodontium beschermt de tanden

tegen ontsteking.

El periodoncio protege los dientes contra
la inflamacidn.

De kiezen noemen we ook molaren en

premolaren.

Los molares también se llaman molares y
premolares.

Tand 14 is bijvoorbeeld een premolaar.
El diente 14, por ejemplo, es un premolar.
Heeft u pijn aan een specifieke tand?

¢Tiene dolor en algun diente especifico?
Nee, ik voel niets, maar ik wil graag
weten welke tanden ik extra moet
poetsen.

No, no siento nada, pero quiero saber
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3. Tandheelkundige instructies geven

Practica un didlogo en el que expliques los numeros y estructuras de

los dientes y des consejos.
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Vandaag bespreken we de structuur van
uw gebit.

Hoy vamos a hablar sobre la estructura de
su dentadura.

Tanden worden genummerd met het

FDI-systeem, bijvoorbeeld tand 12 is

rechtsboven lateraal.
Los dientes se numeran con el sistema FDI,

por ejemplo el diente 12 es el lateral

superior derecho.

Het periodontium is het tandvlees dat

de tanden ondersteunt.

El periodoncio es la encia que sostiene los
dientes.

U moet vooral letten op de kiezen, zoals

tand 46 en 47.

Debe prestar especial atencion a los
molares, como los dientes 46 y 47.
Heeft u het begrepen?

¢Lo ha entendido?

Ja, ik zal extra op die tanden letten

tijdens het poetsen.
Si, prestaré especial atencién a esos

dientes al cepillarme.

Kunt u mij uitleggen hoe ik mijn gebit
benoem?

¢Puede explicarme cémo nombre mi
dentadura?

Natuurlijk, eerst de snijtanden, dat zijn

tand 11 tot 21.

Por supuesto, primero los incisivos, que
son los dientes 11 a 21.

De molaren, zoals tand 36 en 46, zitten
achterin.

Los molares, como los dientes 36 y 46,

estdn en la parte de atrds.

Het tandvlees heet periodontium en

ondersteunt de tanden.

Las encias se llaman periodoncio y

sostienen los dientes.

Gebruik een zachte borstel bij het

reinigen van het periodontium.

Use un cepillo suave al limpiar el
periodoncio.
Dank u, zo begrijp ik het beter.

Gracias, asi lo entiendo mejor.
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¢ Oefening2: Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste oplossing

1. De tandarts altijd eerst je gebit.
a. controleer b. controleerde C.
controleert d. controleren

2. Tijdens het eerste bezoek de tandarts uit welke

behandeling mogelijk is.

a. legde b. legt c. leg

leggen
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3. Je moet goed om tandvleesproblemen te
voorkomen.
a. poetst b. poetsen C. poets
d. poetste
4. De assistent hoeveel tanden je hebt.
a. vroeg b. vraag C. vragen
d. vraagt
Soluciones:
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¢  Oefening3: Planificar y experimentar

una cita con el dentista

Instructie: Vul de gaten in om dit korte verhaal compleet te

maken

Mijn  vrouw het belangrijk dat we

regelmatig naar de tandarts gaan. Vorige week

we een afspraak gemaakt voor onze

jaarlijkse controle. Op de dag van de afspraak

de tandartsassistente vriendelijk binnen

en ze uit welke tanden ze zal

controleren en welke behandelingen mogelijk nodig zijn. Ik

dat de tandarts veel aandacht besteedt
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aan elke kies en tand, vooral aan de verstandskiezen, die niet

controle

altijid makkelijk te bereiken zijn. Na de

ze ons advies over mondverzorging en

plannen we eventueel een vervolgafspraak. Dit helpt ons

gezond te blijven en problemen op tijd te ontdekken.

Mi esposa cree que es importante que vayamos regularmente al dentista. La semana pasada
hicimos una cita para nuestro control anual. El dia de la cita, la asistente dental entra
amablemente y explica qué dientes va a revisar y qué tratamientos pueden ser necesarios. Yo
siento que el dentista presta mucha atencién a cada molar y diente, especialmente a las muelas
del juicio, que no siempre son faciles de alcanzar. Después del control, nos dan consejos sobre el

cuidado bucal y, si es necesario, planificamos una cita de seguimiento. Esto nos ayuda a

mantenernos saludables y a detectar problemas a tiempo.

Vinden

Creer-Tiempo

Hebben

Hacer-Pretérito

Komen

Entrar-Tiempo

Leggen

Explicar-Tiempo

presente perfecto presente presente

ik vind ik heb ik kom ik leg

jij vindt jij hebt jij komt jij legt
hij/zij/het vindt hij/zij/het heeft hij/zij/het komt hij/zij/het legt
wij vinden wij hebben wij komen wij leggen
jullie vinden jullie hebben jullie komen jullie leggen
zij vinden zij hebben zij komen zij leggen
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Voelen
Sentir-Tiempo
presente

ik voel

jij voelt
hij/zij/het voelt
wij voelen
jullie voelen

zij voelen
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Geven
Dar-Tiempo
presente

ik geef

jij geeft
hij/zij/het geeft
wij geven

jullie geven

zij geven
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