
Odontología 13 Spoedgevallen tandartspraktijk 
Emergencias en la clínica dental
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/dentistry/13  

Het abces (El absceso) De slechte adem (Mal aliento)

De pusfistel (La fístula de pus) De aften (Las aftas)

Pijn door een cariës
(Dolor por caries) Wond door de

prothese
(Úlcera por la prótesis)

De gebroken tand
(El diente fracturado) De gebroken

prothese
(Prótesis rota)

De tandmobiliteit
(Movilidad dental) De loszittende

kroon
(Corona floja)

De tandgevoeligheid (Sensibilidad dental) De te hoge vulling (Empaste demasiado alto)

De tandvleesbloeding
(Sangrado de las encías) Bijtwond bij een

kind
(Herida por mordedura en
un niño)

De nabloeding na
extractie

(Hemorragia posterior a la
extracción)

1. Diálogo: Spoedafspraak bij de tandarts

Assistent: Tandartspraktijk, goedemorgen. Waarmee kan ik
u helpen? 

(Clínica dental, buenos días. ¿En qué puedo
ayudarle?)

Patiënt: Goedemorgen, ik heb heel erge pijn aan een
achterste kies onderin rechts. 

(Buenos días, tengo un dolor muy fuerte en una
muela posterior abajo a la derecha.)

Assistent: Sinds wanneer heeft u deze pijn? (¿Desde cuándo tiene este dolor?)

Patiënt: Sinds twee dagen, maar vannacht was het
verschrikkelijk. Ik heb helemaal niet geslapen. 

(Desde hace dos días, pero anoche fue terrible.
No he dormido nada.)

Assistent: Heeft u iets ingenomen tegen de pijn? (¿Ha tomado algo para el dolor?)

Patiënt: Ja, ik heb 600 milligram ibuprofen genomen,
maar het helpt niet. 

(Sí, tomé 600 miligramos de ibuprofeno, pero no
hace efecto.)

Assistent: Is uw gezicht een beetje gezwollen of voelt u
warmte in dat gebied? 

(¿Tiene algo de inflamación en la cara o nota
calor en esa zona?)

Patiënt: Ja, de rechterkant is gezwollen en de pijn trekt
door naar mijn oor. 

(Sí, el lado derecho está hinchado y el dolor se
irradia hacia mi oído.)

Assistent: Ik begrijp het. Dit lijkt op een acute infectie,
mogelijk een abces. We geven u vandaag nog een
spoedafspraak. 

(Lo entiendo. Esto parece una infección aguda,
posiblemente un absceso. Le daremos una cita
urgente para hoy.)

Patiënt: Dank u, ik heb echt heel veel pijn. (Gracias, realmente tengo mucho dolor.)

Assistent: Ik heb net met de tandarts gesproken: hij kan u
aan het eind van de middag zien. 

(Acabo de hablar con el dentista: puede verla al
final de la tarde.)
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Patiënt: Perfect, hartelijk dank dat u mij zo snel helpt. (Perfecto, muchas gracias por atenderme tan
rápido.)

Assistent: Graag gedaan. Neem rust en vermijd warmte op
de pijnlijke plek. Tot straks. 

(De nada. Descanse y evite aplicar calor en la
zona dolorida. Hasta luego.)

1. Wat is het belangrijkste probleem van de patiënt?

a. Zij heeft last van tandgevoeligheid bij koude
dranken.

b. Zij heeft heel erge pijn aan een achterste kies
rechts onder.

c. Zij heeft alleen een slechte adem. d. Zij heeft een gebroken prothese.
2. Hoe lang duurt de pijn volgens de patiënt?

a. Sinds één uur, na een val. b. Sinds twee dagen, en vannacht was het erg.

c. Sinds een week, na een extractie. d. Sinds een maand, door een loszittende kroon.
1-b 2-b
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2.Ejercicios

1. Folleto: Urgencias en el dentista (Audio disponible en la aplicación) 
Words to use: loszittende, nabloeding, gebroken, tandgevoeligheid, medicijnen, dikke, abces,
vulling, tandvlees, extractie

In onze tandartspraktijk is er elke dag tussen 8.00 en 9.00 uur ruimte voor spoedpatiënten. Belt u
bij hevige pijn, bijvoorbeeld bij een ______________________ wang, een ______________________ of een
______________________ tand. Ook bij ______________________ na ______________________ of een
______________________ kroon moet u dezelfde dag nog bellen. Neem altijd uw identiteitsbewijs en
een lijst met ______________________ mee.

Bij gevoelige tanden bepalen we eerst de oorzaak. Soms komt de pijn door teruggetrokken
______________________ , te hard poetsen of een te hoge ______________________ . Daarna bespreken
we de behandeling. Dat kan een speciale pasta tegen ______________________ zijn, het aanpassen
van een gebroken prothese of het schoonmaken van een wond door de prothese. Na de
behandeling krijgt u uitleg over wat u thuis wel en niet mag doen.

En nuestra consulta dental hay hueco todos los días entre las 8:00 y las 9:00 para pacientes con urgencias. Llame en
caso de dolor intenso, por ejemplo si tiene la mejilla hinchada, un absceso o un diente roto. También debe llamar el
mismo día si presenta sangrado tras una extracción o si una corona está floja. Lleve siempre su documento de
identidad y una lista de los medicamentos que toma.

En caso de dientes sensibles primero determinamos la causa. A veces el dolor se debe a encías retraídas, cepillado
demasiado fuerte o a una obturación demasiado alta. Después hablamos del tratamiento. Puede ser una pasta
especial para la sensibilidad dental, el ajuste de una prótesis rota o la limpieza de una herida causada por la
prótesis. Tras el tratamiento recibirá indicaciones sobre lo que puede y no puede hacer en casa.

1. Wanneer kunt u tussen 8.00 en 9.00 uur terecht voor spoed in deze praktijk?

____________________________________________________________________________________________________
2. Welke stappen doet de tandarts eerst bij iemand met gevoelige tanden?

____________________________________________________________________________________________________

2. Elige la solución correcta 

1. Als een patiënt belt met hevige pijn door een cariës,
____________________ ik direct een afspraak en leg ik uit wat
hij moet meenemen.

(Si un paciente llama por un dolor fuerte
causado por una caries, pido una cita de
inmediato y explico qué debe traer.)

a.  maakt  b.  maak  c.  gemaakt  d.  maakte
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2. Tijdens de controle ____________________ ik of de patiënt nog
bloedt na de extractie en of hij zich zorgen maakt over de
nabloeding.

(Durante la revisión pregunto si el paciente
todavía sangra después de la extracción y si
está preocupado por el sangrado posterior.)

a.  gevraagd  b.  vraag  c.  vraagt  d.  vroeg

3. Als ik een gebroken tand zie met een groot abces,
____________________ ik eerst pijnstilling en daarna bespreek
ik de mogelijke behandeling.

(Si veo un diente fracturado con un absceso
grande, primero doy analgésicos y luego
comento el posible tratamiento.)

a.  geeft  b.  geef  c.  gaf  d.  gegeven

4. Na de behandeling ____________________ ik of de kroon niet
te hoog zit en vraag ik of de patiënt nog pijn voelt bij het
bijten.

(Después del tratamiento compruebo si la
corona no está demasiado alta y pregunto si el
paciente aún siente dolor al morder.)

a.  gecontroleerd  b.  controleer  c.  controleert  d.  controleerde

1. maak 2. vraag 3. geef 4. controleer

3. Completa los diálogos 

a. Spoed: gebroken voortand 

Patiënt: Goedemorgen, ik heb net tijdens het
eten een stuk van mijn voortand
afgebroken en ik heb veel pijn. 

(Buenos días, se me ha roto un trozo del incisivo
delantero mientras comía y tengo mucho dolor.)

Tandartsassistente: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Qué incómodo. ¿Está el diente muy sensible al
frío o al calor, y también está sangrando?)

Patiënt: Ja, hij is erg gevoelig en ik proef soms
bloed. Ik ben bang dat het erger wordt
als ik wacht. 

(Sí, está muy sensible y a veces noto sabor a
sangre. Me da miedo que empeore si espero.)

Tandartsassistente: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Entonces le damos una cita de urgencia; ¿puede
venir esta tarde a las tres a nuestra clínica en
Weteringschans?)

b. Nabloeding na kiesextractie 

Patiënt: Goedenavond dokter, mijn kies is
gisteren getrokken maar nu is er
weer een nabloeding, ik maak me
zorgen. 

(Buenas noches, me sacaron una muela ayer
pero ahora está volviendo a sangrar, estoy
preocupada.)

Dienstdoende tandarts: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(De acuerdo, ¿sangra mucho o solo hay algo de
saliva con sangre, y tiene mucho dolor?)

Patiënt: Het bloedt behoorlijk en ik slik steeds
bloed door; de pijn is matig. 

(Sangra bastante y trago sangre
continuamente; el dolor es moderado.)

Dienstdoende tandarts: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Muérdalo ahora durante veinte minutos con
una gasa limpia o un pañuelo doblado. Si
después sigue sangrando mucho, venga
inmediatamente a la consulta de urgencias.)
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1. Dat is vervelend. Is de tand heel gevoelig voor kou of warmte, en bloedt het ook? 2. Dan maken we een spoedafspraak;
kunt u vanmiddag om drie uur naar onze praktijk aan de Weteringschans komen? 3. Oké, is het veel bloed of alleen wat
rood speeksel, en heeft u veel pijn? 4. Bijt nu twintig minuten rustig op een schoon gaasje of opgevouwen zakdoek. Als het
daarna nog steeds goed bloedt, komt u direct naar de spoedpraktijk.

4. Responde a las preguntas usando el vocabulario de este capítulo. 
1. Een patiënt belt de praktijk voor een spoedafspraak vanwege hevige tandpijn. Welke twee vragen

stelt u eerst aan de telefoon?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Een patiënt komt binnen met een gebroken tand na een ongeluk op het werk. Hoe legt u kort en
eenvoudig uit wat u nu gaat doen?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Na een extractie belt een patiënt omdat het tandvlees nog blijft bloeden. Wat adviseert u de patiënt
thuis te doen?

__________________________________________________________________________________________________________

4. U ruikt bij een nieuwe patiënt een duidelijke slechte adem. Hoe brengt u dit onderwerp netjes en
professioneel ter sprake tijdens de afspraak?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Escriba 5 o 6 frases sobre una ocasión en la que usted o alguien que conoce necesitó una
cita urgente con el dentista, o describa qué haría usted ante un dolor de muelas intenso
por la mañana. 

Ik bel meteen de tandarts omdat… / De tandarts onderzoekt eerst… / Waarschijnlijk komt de pijn door… / Na
de behandeling mag ik thuis niet…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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