
Odontología 10 Vaste prothese: kroon, brug, onlay en fineer 
Prótesis fija: corona, puente, incrustación y carilla
https://app.colanguage.com/es/neerlandes/plan-de-curso/dentistry/10  

De metaal-keramische
kroon

(La corona metal-cerámica)
De siliconen afdruk

(La impresión de
silicona)

De metalen kroon (La corona metálica) De digitale afdruk (La impresión digital)

De volledig keramische
kroon

(La corona totalmente
cerámica) De preparatiefrezen

(Las fresas de
preparación)

De tijdelijke kroon (La corona temporal) De kroonentrekker (El extractor de coronas)

De keramische facette (La faceta cerámica) De bis-acrylhars (La resina bisacrílica)

Het inlay-core
(El inlay core)

De cementspatel
(La espátula para
cemento)

Het onlay
(El onlay) De definitieve

cementering
(El cementado
definitivo)

De zirkoniumbrug (El puente de zirconio)

1. Diálogo: Verschillende soorten kronen voor een premolaar

Patiënt: Dokter, welke kronen zijn mogelijk voor mijn
ontzenuwde premolaar? 

(Doctor, ¿qué tipos de coronas son posibles para mi
premolar endodonciado?)

Tandarts: We bieden vier soorten kronen aan om de
tand te beschermen en de functie te
herstellen. 

(Ofrecemos cuatro tipos de coronas para proteger el
diente y restaurar su función.)

Patiënt: Welke is voor mij het beste? (¿Cuál es la mejor para mí?)

Tandarts: Een volledig keramische kroon ziet er mooi uit,
maar is minder sterk voor een premolaar die
veel kauwkracht krijgt. 

(Una corona totalmente cerámica tiene buena
estética, pero es menos resistente en un premolar
que soporta mucha fuerza masticatoria.)

Patiënt: Is er dan een sterkere optie? (¿Entonces hay una opción más resistente?)

Tandarts: Ja, een zirkoniumkroon is zeer sterk en ook
esthetisch. Die raad ik u aan. 

(Sí, una corona de zirconio es muy resistente y
también estética. Esa se la recomiendo.)

Patiënt: Wat vindt u van een metaal-keramische kroon? (¿Qué opina de una corona metal-cerámica?)

Tandarts: Die is ook erg sterk, maar na verloop van tijd
kan er een grijze rand zichtbaar worden als het
tandvlees wat terugtrekt. 

(También es muy resistente, pero con el tiempo
puede aparecer un borde gris si la encía se retrae un
poco.)

Patiënt: En een volledig metalen kroon? (¿Y una corona totalmente metálica?)

Tandarts: Die is heel duurzaam, maar minder mooi: het
metaal kan zichtbaar zijn als u lacht. 

(Es muy duradera, pero menos estética: el metal
puede hacerse visible cuando usted sonríe.)
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1. Waarom raadt de tandarts een zirkoniumkroon aan voor deze premolaar?

a. Omdat een zirkoniumkroon goedkoper is dan
alle andere kronen.

b. Omdat een zirkoniumkroon hetzelfde is als
een volledig metalen kroon.

c. Omdat een zirkoniumkroon zeer sterk is en
ook esthetisch.

d. Omdat een zirkoniumkroon alleen tijdelijk is,
zoals een tijdelijke kroon.

2. Wat is een nadeel van een metaal-keramische kroon volgens de tandarts?

a. Er kan later een grijze rand zichtbaar worden
bij terugtrekkend tandvlees.

b. De kroon kan niet worden gecementeerd met
definitief cement.

c. De kroon kan niet worden gebruikt in
combinatie met een zirkoniumbrug.

d. De kroon is niet sterk genoeg voor kauwkracht
op een premolaar.

1-c 2-a
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2.Ejercicios

1. Email 
Recibes un breve correo electrónico de tu supervisor odontológico sobre el plan de
tratamiento para una paciente y debes responder con tu propuesta para corona/puente y
elección de material.

Beste collega,

Bij mevrouw Jansen is element 24 ontzenuwd en sterk verzwakt. Element 25 ontbreekt al langer.
Ik denk aan een kroon op 24 en misschien een kleine brug tot 26.

Kun jij kort opschrijven:

welk type kroon je kiest voor 24 (bijv. metaal-keramische kroon of volledig keramische
kroon) en waarom;
of je een brug adviseert, en welk materiaal (bijv. zirkoniumbrug).

Houd rekening met kauwkracht én esthetiek.

Met vriendelijke groet,
dr. De Boer

Escribe una respuesta adecuada:  Ik stel voor om … omdat … / Voor element 24 zou ik … kiezen. / Voor
mevrouw Jansen adviseer ik wel/geen brug, omdat … 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Elige la solución correcta 

1. Bij een grote oude vulling in een kies ____________________
de tandarts vaak een kroon aan in plaats van een nieuwe
vulling.

(Con un empaste grande y antiguo en una
muela, el dentista suele recomendar una
corona en lugar de un nuevo empaste.)

a.  advies  b.  geraad  c.  raden  d.  raadt

2. Als de belasting in de zijkiezen hoog ____________________,
kiest de tandarts meestal voor een metaal-keramische
kroon.

(Si la carga en las muelas posteriores es
elevada, el dentista suele optar por una corona
metal-cerámica.)

a.  ben  b.  zijn  c.  was  d.  is

3. Voor een zirkoniumbrug ____________________ de assistent
eerst een digitale afdruk met de scanner.

(Para un puente de circonio, el asistente
primero toma una impresión digital con el
escáner.)

a.  maakt  b.  gemaakt  c.  maakte  d.  maken
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4. Na de preparatie ____________________ de tandarts een
tijdelijke kroon voordat hij de patiënt naar huis laat gaan.

(Después de la preparación, el dentista coloca
una corona provisional antes de que el
paciente pueda irse a casa.)

a.  plaatst  b.  plaatsen  c.  geplaatst  d.  plaatste

1. raadt 2. is 3. maakt 4. plaatst

1. Wat is het belangrijkste verschil, ziet u dat aan de kleur? 2. Dan neem ik graag een volledig keramische kroon, het gaat
om een voortand. 3. Ja, dat is sterker dan volledig keramiek op die plek; hier gaat het vooral om functie. 4. Goed idee, dan
kunnen we meteen tijdelijke kronen plaatsen en later de definitieve cementering doen.

3. Completa los diálogos 

a. Patiënt kiest tussen twee kronen 

Tandarts: We kunnen een metaal-keramische kroon of
een volledig keramische kroon maken; beide
zijn sterk. 

(Podemos hacer una corona metal-cerámica o
una corona totalmente cerámica; ambas son
resistentes.)

Patiënt: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(¿Cuál es la diferencia principal, se nota eso en el
color?)

Tandarts: Een volledig keramische kroon lijkt
natuurlijker aan de voorkant; metaal-
keramisch is iets minder mooi maar vaak
iets goedkoper. 

(Una corona totalmente cerámica se ve más
natural en la parte frontal; la metal-cerámica es
algo menos estética pero suele ser un poco más
barata.)

Patiënt: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Entonces prefiero una corona totalmente
cerámica, es para un incisivo.)

b. Collega overlegt: brug en afdruk 

Tandarts Anna: Bij meneer De Vries denk ik aan een
zirkoniumbrug, hij heeft veel kracht bij
het kauwen. 

(En el caso del señor De Vries pienso en un
puente de zirconio; tiene mucha fuerza al
masticar.)

Tandarts Mark: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sí, eso es más resistente que la cerámica total
en esa zona; aquí se trata sobre todo de
función.)

Tandarts Anna: Ik wil een digitale afdruk maken; dat is
sneller en comfortabeler voor deze
patiënt. 

(Quiero tomar una impresión digital; es más
rápida y cómoda para este paciente.)

Tandarts Mark: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Buena idea; así podemos colocar coronas
provisionales de inmediato y luego realizar la
cementación definitiva.)

4. Responde a las preguntas usando el vocabulario de este capítulo. 
1. U bent tandarts in een nieuwe praktijk. Hoe legt u in eenvoudige woorden uit wat het verschil is

tussen een kroon en een brug?

__________________________________________________________________________________________________________
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2. Een patiënt vraagt: “Waarom kiest u voor een kroon en niet voor een vulling?” Wat antwoordt u in
1–2 zinnen?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Een patiënt is bang voor de afdruk. Hoe legt u kort uit wat er gebeurt bij een siliconenafdruk of een
digitale afdruk?

__________________________________________________________________________________________________________

4. U heeft een tijdelijke kroon geplaatst. Wat vertelt u de patiënt over eten en poetsen tijdens de
periode met de tijdelijke kroon?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Escribe 4 o 5 frases en lenguaje sencillo en las que expliques a un paciente qué opción
recomendarías: una corona totalmente cerámica, una corona de zirconio o una corona
metal-cerámica, y por qué. 

Eerst maken we een afdruk. / Daarna plaatsen we een tijdelijke kroon. / Deze optie is sterk en/of esthetisch. /
Op de volgende afspraak cementeren we definitief.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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