
A1.40 Huiswerk / oefeningen
A1.40 Tarea / ejercicios

 https://blogs.edutal.eu/es/neerlandes/plan-de-curso/a1/40

 Oefening 1:  Zinnen herschikken

Instructie: Maak correcte zinnen en vertaal.

1. met mijn | vrienden. | het park | vaak in | Ik sport

.........................................................................................

2. basketbal. | mijn werk | ik na | Soms speel

.........................................................................................

3. altijd | Beweeg | school? | jij | op

.........................................................................................

4. stad. | in de | We fietsen | toe naar | de sportschool | af

en

.........................................................................................
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5. hij loopt | graag buiten. | nooit aan | Hij doet | turnen,

maar

.........................................................................................

6. het mooi | weer is, | het meer. | Telkens als | zwemmen in

| ga ik

.........................................................................................

Soluciones:

1. Ik sport vaak in het park met mijn vrienden. 2. Soms speel ik na mijn werk basketbal. 3. Beweeg

jij altijd op school? 4. We fietsen af en toe naar de sportschool in de stad. 5. Hij doet nooit aan

turnen, maar hij loopt graag buiten. 6. Telkens als het mooi weer is, ga ik zwemmen in het meer.
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 Oefening 2:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Ik sport vaak in het park 1. met zijn vrienden na het

werk.

b. We fietsen soms naar het

strand

2. om in het weekend te

ontspannen.

c. Hij speelt altijd voetbal 3. om fit te blijven.

d. Zij doet af en toe aan

boksen

4. om sterker te worden.

Soluciones:

1. Ik sport vaak in het park om fit te blijven. 2. We fietsen soms naar het strand om in het weekend

te ontspannen. 3. Hij speelt altijd voetbal met zijn vrienden na het werk. 4. Zij doet af en toe aan

boksen om sterker te worden.
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 Oefening 3:  Clusteren van woorden

Instructie: Divide las siguientes palabras en dos grupos:

deportes con balón y deportes sin balón.

boksen, lopen, fietsen, het voetbal, zwemmen, turnen, het tennis,

het basketbal

Sporten met een bal Sporten zonder bal

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Soluciones:

1. Sporten met een bal: het basketbal, het tennis, het voetbal 2. Sporten zonder bal: fietsen, lopen,

zwemmen, boksen, turnen
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 Oefening 4:  Vertaal en gebruik in een zin

Instructie: Kies een woord, vertaal het en gebruik het woord

in een zin of dialoog.

1. Zwemmen

........................................

2. De wedstrijd

........................................

3. Boksen

........................................

4. Het voetbal

........................................

5. Lopen

........................................
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Soluciones:

1. Nadar 2. La competición 3. Boxear 4. El fútbol 5. Correr
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 Oefening 5:  Gespreksoefening

Instructie: 

1. Noem de sport en zeg of je deze in een team (of paar) doet of alleen.

(Nombra el tipo de deporte y di si lo practicas en equipo (o en pareja) o

solo.) 

2. Doe je aan sport? Hoe vaak? (¿Haces deporte? ¿Con qué frecuencia?) 

3. Hou je van sport kijken? (¿Te gusta ver deportes?) 
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Frases de ejemplo:

Volleybal is een teamsport.

Zwemmen is een individuele

sport.

Als sport doe ik aan boksen.

Ik speel graag tennis. Ik speel

elke woensdag en zaterdag

tennis.

Ik kijk niet graag naar sport.

Ik word er moe van.

Ik kijk graag naar

basketbalwedstrijden.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Oefening 6:  Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Gesprek in de sportschool

Practica una conversación sobre qué deportes haces a menudo en el

gimnasio.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Sport jij vaak in de sportschool?

¿Practicas deporte a menudo en el

gimnasio?

Ja, ik sport dikwijls op de loopband.

Sí, suelo hacer ejercicio en la cinta de

correr.

Doe je ook aan gewichtheffen?

¿También haces levantamiento de pesas?

Soms, maar ik fiets meestal op de

hometrainer.

A veces, pero normalmente uso la bicicleta

estática.

Welke sport doe jij hier?

¿Qué deporte haces aquí?

Ik zwem altijd in het zwembad.

Siempre nado en la piscina.

Ik doe nooit aan zwemmen, maar ik

loop vaak hard.

Nunca nado, pero corro con frecuencia.

Dat is goed! Hardlopen is ook een fijne

sport.

¡Eso es bueno! Correr también es un buen

deporte.
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2. Praat over je sporthobby's

Cuéntale a otro qué deportes haces a veces o nunca y por qué.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Doe jij vaak aan sport?

¿Practicas deporte con frecuencia?

Nee, ik sport soms alleen in het

weekend.

No, solo hago deporte a veces los fines de

semana.

Welke sport vind je leuk?

¿Qué deporte te gusta?

Ik speel soms voetbal met vrienden.

A veces juego al fútbol con amigos.

Welke sport doe jij meestal?

¿Qué deporte haces normalmente?

Ik fiets altijd naar mijn werk.

Siempre voy en bicicleta al trabajo.

Fietsen is goed voor de gezondheid.

Andar en bicicleta es bueno para la salud.

Ja, ik vind fietsen fijn en ik doe het

dikwijls.

Sí, me gusta andar en bicicleta y lo hago

con frecuencia.
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3. Vragen naar sportgewoontes

Pregunta y responde con qué frecuencia haces deporte y qué

deportes practicas.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Sport jij elke dag?

¿Haces deporte todos los días?

Nee, ik sport nooit op maandag, maar

wel vaak op woensdag.

No, nunca hago deporte los lunes, pero sí

a menudo los miércoles.

Wat voor sport doe je dan?

¿Qué deporte practicas entonces?

Ik speel dikwijls basketbal met mijn

collega’s.

A menudo juego al baloncesto con mis

compañeros.

Hoe vaak ga je naar de sportschool?

¿Con qué frecuencia vas al gimnasio?

Ik ga af en toe, meestal in het weekend.

Voy de vez en cuando, normalmente los

fines de semana.

Doe je ook groepslessen?

¿También haces clases en grupo?

Ja, ik doe altijd aan yoga op

vrijdagavond.

Sí, siempre hago yoga los viernes por la

noche.
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 Oefening 7:  Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste oplossing

1. Ik ___ vaak in de sportschool na mijn werk.

a. sport   b. sportt   c. sports

d. sporten

2. Soms ___ ik basketbal met mijn vrienden in het park.

a. speel   b. speelt   c. speld  

d. spelen

3. Gisteren ___ ik twee uur ___ in het zwembad.

a. heb / gezwommen   b. heb / zwem

c. ben / gezwommen   d. heb /
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zwemmen

4. We ___ altijd door het centrum naar ons werk.

a. fiets   b. fietst   c. fietsen  

d. fietsenen

Soluciones:

1. sport 2. speel 3. heb / gezwommen 4. fietsen
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 Oefening 8:  Hacer deporte en el parque

Instructie: Vul de gaten in om dit korte verhaal compleet te

maken

Elke ochtend ______________________ ik in het zwembad vlakbij

mijn huis. Soms ______________________ ik daarna basketbal met

vrienden. Gisteren ______________________ we een leuke

wedstrijd gespeeld, en ik ______________________ vaak gescoord.

Mijn vriendin ______________________ ook graag; zij

______________________ meestal door te fietsen in het park. Wij

vinden het belangrijk om elke dag te bewegen, omdat

sporten ons energie geeft.

Cada mañana nado en la piscina cerca de mi casa. A veces juego al baloncesto con amigos

después. Ayer jugamos un partido divertido, y yo anoté muchas veces. A mi novia también le

gusta hacer deporte; ella normalmente hace deporte andando en bicicleta por el parque. Para
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nosotros es importante movernos todos los días, porque hacer deporte nos da energía.

Zwemmen

Nadar-Presente de

indicativo

ik zwem

jij zwemt

hij/zij/het zwemt

wij zwemmen

jullie zwemmen

zij zwemmen

Spelen

Jugar-Presente de

indicativo

ik speel

jij speelt

hij/zij/het speelt

wij spelen

jullie spelen

zij spelen

Sporten

Hacer deporte-

Pretérito perfecto

ik heb gesport

jij hebt gesport

hij/zij/het heeft

gesport

wij hebben gesport

jullie hebben gesport

zij hebben gesport

Sporten

Hacer deporte-

Presente de

indicativo

ik sport

jij sport

hij/zij/het sport

wij sporten

jullie sporten

zij sporten
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 Oefening 9:  Bijwoorden van frequentie

(soms, vaak, nooit, ...)



Instructie: Rellena la palabra correcta.

vaak, soms, nooit, Telkens, af en toe, altijd

1.  Ik sport ................................... in de sportschool.

2.  Als ik tijd heb, sport ik ................................... in de middag.

3.  Ik fiets ................................... naar het werk, want ik heb

geen auto.

4.  Hij speelt ................................... tennis met vrienden.

5.  Je bent een beetje lui, want jij doet ...................................

aan sport.

6.  Ik houd niet zo van sport, daarom doe ik het

....................................
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7.  ................................... als ik een wedstrijd heb, bereid ik me

goed voor.

Soluciones:

1. vaak 2. soms 3. altijd 4. af en toe 5. nooit 6. nooit 7. Telkens
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