
A1.16.2 Czasowniki zwrotne: myję się, ubieram się... 
Verbos reflexivos: myję się, ubieram się...

 

Los verbos reflexivos se usan cuando la persona que realiza la acción es la
misma que la recibe.

1. El pronombre reflexivo "się" es invariable y se usa para todas las personas.
2. "Się" se puede mover en la frase: puede ir antes o después del verbo.

  Budzić się (despertarse) Myć się (lavarse)

ja budzę się myję się

ty budzisz się myjesz się

on/ona/ono budzi się myje się

my budzimy się myjemy się

wy budzicie się myjecie się

oni/one budzą się myją się

1. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. Rano szybko ________________ i od razu wstaję, bo idę do pracy.
a.   budzę  b.   budzę się  c.   budzisz się  d.   się budzę

2. Po treningu ________________ pod prysznicem i potem pijemy wodę.
a.   myjemy sięmy  b.   myją się  c.   myjemy się  d.   myjemy

3. Przed wyjściem do biura on ________________ w łazience.
a.   goli  b.   goli się  c.   się goli  d.   golę się

4. W weekendy ona ________________ wolniej i pije kawę w domu.
a.   ubierze się  b.   ubiera się  c.   ubieram się  d.   ubiera

1. budzę się 2. myjemy się 3. goli się 4. ubiera się

2. Reescribe las frases 

1. Ja (budzić) o szóstej.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ja budzę się o szóstej.)

2. Ty (myć) ręce przed śniadaniem.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ty myjesz się przed śniadaniem.)

3. Ona (budzić) bardzo wcześnie w tygodniu.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ona budzi się bardzo wcześnie w tygodniu.)

4. My (myć) po pracy.

Jeden | 1

https://app.colanguage.com/es/polaco/gramatica/czasowniki-zwrotne


______________________________________________________________________________________________________________
(My myjemy się po pracy.)

5. Wy (budzić) w weekend późno.
______________________________________________________________________________________________________________
(Wy budzicie się w weekend późno.)

6. Oni (myć) po siłowni.
______________________________________________________________________________________________________________
(Oni myją się po siłowni.)

3. Porównajcie poranne rutyny i ustalcie jedną wspólną godzinę na wyjście. 

Sytuacja

Rozmawiacie ze współlokatorem o porannej rutynie przed pracą w tygodniu.

Omówić

O której zwykle budzisz się i o której wstajesz?

Co robisz rano najpierw, potem i na końcu? (krótko)

Przydatne słowa i zwroty

Codziennie budzę się o…

Potem biorę prysznic i myję zęby.

Szybko ubieram się i jem śniadanie.

Użyj w rozmowie

ja/ty: budzę się, budzisz się

ja/ty: myję się, myjesz się

ja/ty: ubieram się, ubierasz się
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