
A1.16.2 Czasowniki zwrotne: myję się, ubieram się... 
Verbos reflexivos: myję się, ubieram się...
https://app.colanguage.com/es/polaco/gramatica/czasowniki-zwrotne  

Los verbos reflexivos se usan cuando la persona que realiza la acción es la misma persona que la
recibe.

1. El pronombre reflexivo "się" es invariable y se usa para todas las personas.

Typ czasownika (Tipo de verbo)
Czasowniki zwrotne
(Verbos reflexivos)

Przykłady (Ejemplos)

Czasowniki z formą zwrotną (Verbos con
forma reflexiva)

myć (się) (lavar(se)

ubierać (się) (vestir(se)

czesać (się) (peinar(se)

Budzą się o 7 rano.  (Se despiertan
a las 7 de la mañana.)

Ubieram się do pracy. (Me visto
para el trabajo.)

Ona czesze się przed lustrem.
(Ella se peina frente al espejo.)

Czasowniki tylko w formie zwrotnej (Verbos
que sólo existen en forma reflexiva)

bać się (tener miedo)

kłócić się (pelear(se) /
discutir)

śmiać się (reír(se)

Boję się ciemności.  (Tengo miedo
de la oscuridad.)

Kłócimy się z bratem. (Nos
peleamos con mi hermano.)

On śmieje się z żartu. (Él se ríe del
chiste.)

1. Rellena la palabra correcta. 
zaczyna się, Malujecie się, czuje się, się nazywasz, boją się, Myjemy się, Ubieram się, Zastanawiam się
1.  Malować się: ____________________ codziennie przed wyjściem.
(Os maquilláis todos los días antes de salir.)

2.  Zaczynać sie: Film ____________________ o 20:00.
(La película empieza a las 20:00.)

3.  Ubierać się: ____________________ przed wyjściem.
(Me visto antes de salir.)

4.  Czuć się: Ona ____________________ zmęczona.
(Ella se siente cansada.)

5.  Zastanawiać się: ____________________ ile masz lat.
(Me pregunto cuántos años tienes.)

6.  Myć się: ____________________ wieczorem.
(Nos lavamos por la noche.)

7.  Bać się: Dzieci ____________________ ciemności.
(Los niños tienen miedo a la oscuridad.)

8.  Nazywać się: Jak ____________________?
(¿Cómo te llamas?)
1. Malujecie się 2. zaczyna się 3. Ubieram się 4. czuje się 5. Zastanawiam się 6. Myjemy się 7. boją się 8. się nazywasz
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2. Traduce y elige la respuesta correcta 

1. Rano budzę się o szóstej i od razu ________________ w łazience.
a.   myję  b.   myję się  c.   się myję się  d.   myjesz się

2. Wstaję, biorę prysznic, golę się i ________________ do pracy.
a.   się ubieram się  b.   ubierasz się  c.   ubieram się  d.   ubieram

3. Rano ________________ w łazience, a potem czeszę się przed lustrem w pokoju.
a.   maluję  b.   maluję się  c.   się maluję się  d.   malujesz się

4. Wieczorem kładę się spać o jedenastej i już nie ________________ z nikim o telewizor.
a.   kłócę  b.   kłócę się  c.   kłócisz się  d.   się kłócę się

1. myję się 2. ubieram się 3. maluję się 4. kłócę się

3. Przepisz krótkie zdania, dodając właściwą formę zwrotną „się” i poprawiając miejsce
„się” jeśli potrzeba. 

1. Oni budzą o 7 rano.

⇒  _______________________________________________

2. Ja myję rano w łazience.

⇒  _______________________________________________

3. Ona ubiera do pracy.

⇒  _______________________________________________

4. My czeszemy przed lustrem.

⇒  _______________________________________________

5. Ja boję ciemności.

⇒  _______________________________________________

6. Często śmiejemy z kolegami w pracy.

⇒  _______________________________________________
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