A1.29.1 Sennos¢ po positku

Somnolencia después de comer

1. Co mozesz odczuwac po jedzeniu?

a. Zawsze masz lepszy humor. b. Czujesz sie $piacy i chcesz spac.
c. Masz zawsze goraczke. d. Od razu boli cie gtowa.
2. Jaka jest jedna z mozliwych przyczyn zmeczenia po positku?
a. Brak Swiezego powietrza. b. Zimna pogoda.
C. Za duzo wody. d. Nietolerancje pokarmowe.
1-b 2-d

2. Lee el dialogo y responde a las preguntas.

Zona wraca zmeczona po pracy i rozmawia z mezem o swoim stanie
La esposa vuelve cansada del trabajo y habla con su marido sobre cémo se siente

Rafal Czeé¢, skarbie. Jak tam w pracy? (Hola, carifio. ¢Qué tal en el trabajo?)

Agnieszka: Jestem bardzo zmeczona. Padam z nég. Musze (Estoy muy cansada. Estoy hecha polvo. Necesito
odpoczat. descansar.)

Rafak: Jestes gtodna? Wtasnie koricze robi¢ kolacje.  (¢Tienes hambre? Justo estoy terminando de

preparar la cena.)

Agnieszka: Nie. Po jedzeniu bede senna, a musze jeszcze (No. Después de comer me dard suefio, y todavia

przygotowac prezentacje na jutro. tengo que preparar una presentacién para
mafiana.)
Rafat: Martwi mnie twoje zmeczenie po positkach.  (Me preocupa que te canses tanto después de
Moze péjdziesz do lekarza? comer. ;Quizd deberias ir al médico?)

Agnieszka: Myslisz, ze powinnam? Myslatam, ze wszyscy  (¢Crees que deberia? Pensé que todos estaban ast.)

tak maja.

Rafalk: Nie w takim stopniu, kochanie. Mozesz mie¢  (No tanto, carifio. Podrias tener problemas de
chorg tarczyce lub insulinoodpornosé. tiroides o resistencia a la insulina.)

Agnieszka: Moze maszracje... Péjde do lekarza i zrobie  (Puede que tengas razén... Iré al médico y me haré
badania. andlisis.)

Rafak Dobrze. Pomysle tez o krétkim wyjeZzdzie, (De acuerdo. También pensaré en un viaje corto
zeby$ mogta sie zrelaksowac. para que puedas relajarte.)

Agnieszka: Idealnie, kochanie. Potrzebuje urlopu. (Perfecto, carifio. Necesito unas vacaciones.)

1. Co Agnieszka chce zrobi¢ po pracy? (;Qué quiere hacer Agnieszka después del trabajo?)

a. I8¢ na spacer b. Zjes¢ duza kolacje
c. Odpoczac d. Zrobi¢ przerwe w pracy
2. Dlaczego Agnieszka nie chce je$¢ kolacji? (;Por qué Agnieszka no quiere cenar?)
a. Nie jest gtodna i po jedzeniu bedzie senna b. Jest obudzona i chce sie relaksowac
c. Ma duzy apetyt i chce zje$¢ pézniej d. Musi i$¢ do lekarza teraz

Jeden | 1


https://app.colanguage.com/es/polaco/dialogos/sennosc-po-posilku
https://app.colanguage.com/es/polaco/dialogos/sennosc-po-posilku#exercise-1

1-c 2-a

Dwa | 2



